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سهرکه‌وتووهکان چۆن بير ده‌که‌نه‌وه! 

سه‌رکه‌وتن کاریکی ناسانه؛ گه‌یشتن به خه‌ونو اواته‌کانت نهستهم نییه! 

پیویست ناکات بونئه‌وه‌ی بگه‌ی به سهرکه‌وتن. که‌ستکی زور لێهاتوو 
عه‌بقه‌ری بیت! 

نموانه‌ی گه‌يشتنه لوتکه‌ی سمرکه‌وتن. مروفگه‌لیکی ئاسايى بوون! ته‌نها 
بریاردانو نووسینه‌وه‌ی نامانجه‌کانو دانانی پلان. گه‌وره‌ترین لنهاتووییو 
بویریو ثازایه‌تییه! 

پروگرامسازیی میشکت بکه له‌سه‌ر سهرکه‌وتن. هه‌موو بیروکه‌یه‌کی 
نەرێنىو رشبینیی‌ك بسرەوە! 

بخوینه‌وه. له دەریای خوێندنەوەدا. دەگەيتە هه‌موو گەوھەرەكانى 
ژیانو ژیانی مروفه سهرکه‌وتووه‌کان بخوێنەوە. ئەوسا دەزانى ژیان گەمە 
نییه‌و کومه‌له رووداویکی بی سەرەوبەرە نییە! 


تۆ کاتيك ده‌گه‌یت به‌و شتانه‌ی که دەتەوێت› که کاریان بو بکه‌یت‌و 
هه‌ولیان بو بدمیت! 

هه‌ميشه نه‌وهشت له‌یاد بێت› که تۆ بهو شتانه ده‌گه‌یت که شایانی 
تۆن. نەك نو شتانه‌ی تەنھا حەزەكانى تون! 

بروات به تواناکانی خۆت همبیتو نه‌ونده له خوّت راببینه؛ که ته‌نها 
خوّت به‌رپرسیاری له هه‌موو رووداوه‌کانی ژیانت! 

خۆت دمتوانی تابلوی داهاتووت بکیشی! 


ھەر )9959 سووچیکی نه‌و تابلۆيەت بکیشه: که خه‌ونی پیوه دهبینی؛ 


دوا وته‌شم نه‌ودیه. که نه‌مرو بکه‌ی به یەکەم روژی دانانی پلان 
بو سه‌رکه‌وتن! 
وریابه. شکستهینان له بلاندانان بۆ اینده پلاندانانه بز شکست! 
به‌لام من دلنیام پیش خویندنه‌وه‌ی دوا وشه‌ی apis paSay‏ به شوین 
پینووسو به‌روانکدا دەگەرێى؛ تا نه‌خشه‌ی ئايندەت بکیشی! 
ئهو رژژش نزیکه. که بۆت دهربکه‌وت چه‌ند ه‌ندازیاریکی بلیمه‌تیت!! 


خوت نه حسهی ئاىندەت ىكسە! 


ڕۆژگار ھەرچۆن بێت› بارودۆخ ھەرچەندە دژواربێت› کنشه ابوورکو 
رامیارییه‌کان چارەسەر بکرین يان ناا ژیان ھەر تێدەبەڕێتو میلی 
کاتژمترهکمت له خولانه‌وه ناوەستێت! 

به ته‌نها چار‌نووسی خۆشت. خۆت دیاری ده‌که‌یتو جلهوی ژیانت به 
دەست خوته‌ودیه. نه‌گه‌ر به شنومیه‌کی ریکوپيك بير بکه‌یته‌وه! 

نه‌ومی دهتوانیت. ئايندەت بنیات بنیت. ته‌نها خوتی! 


ههول بده بو گه‌یشتن بهو نایندهیه‌ی دەتەوێت› خوّت ناماده بکه‌و 
به باشترین شێوه بير بکه‌ردوه. ژیریو بیرکردنه‌وه‌و روانینت بو کاره‌کان؛ 
هوکاری سه‌ره‌کیی ثاراسته‌کردنی تون! 

به شئوازیکی فه‌رینیو گه‌شبینانه. بير بکه‌ره‌وهو مه‌هیله هیچ 
به‌ربه‌ستيك ساردت بکاته‌وه. يان ئاڕاستەت پی بگۆڕێت! 

تۆ ملی ریگا )905 )90,4 به‌دیهینانی خمونه‌کانت هه‌نگاو بنئ ys‏ 
ده‌کهم. ثه‌نجامی زر چاوهرواننه‌کراوو سه‌رسورهینه‌ر ده‌بینی! 


گوی بو ئەگەرو ناکرکو زمحمه‌ته‌و چۆن دەبێت, مه‌گره! 

چاوه‌روانی كەس مه‌که‌و سوود له ده‌وروبه‌رتو ئهو شتانه ومربگره که 
له به‌رده‌ستدان! 

همرئیستا لیستی خه‌ونه‌کانت تومار بکه! 

هەرئێستا لیستی امانجه‌کانت تۆمار بکه! 

ایا ده‌زانیت که Sad SHAY‏ هیچ نامانجیکی تومارکراویان نییه!؟ 

ثه‌وانه‌ی که امانجه‌کانیان دەنووسن› دواتریش پیی دەگەن. تهنها 


۳ی خه‌لکین!! 

بیگومان تو دهته‌ویت له‌به‌شی دووهم بیت! 

که‌واته: مه‌به‌ستت دیاری بکه‌و پلان بو گهیشتن به نامانجه‌کانت 
دابریژه. 


ھەر نه‌مروش دست به جیبه‌جیکردنی پلانه‌ک‌ت بکه! 
بو سهرکه‌وتنت لەم ریگایه‌دا. زانیاریه‌کانت فراوانتر بکه؛ 
پهره به خۆت بده. ody‏ به بیرکردنه‌ودو شئوازه‌گانی بده! بزانه 
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| دوودلی: گه‌وره‌ترین كۆسپو ته‌گه‌ره‌و به‌ربه‌ستی به‌ردهم سه‌رکه‌وتنه. ۱ 
۱ ته‌وانه‌ی زور خەز له خواردن ده‌کهن ثه‌وانه‌شی که زور 

jdm‏ له خه‌و ده‌که‌ن. ناتوانن کاری گه‌وره ته‌نجام بدەن. 

۱ هیچ شتیک به نه‌ندازه‌ی ثازارنکی گه‌وره. نامانکات به که‌ستکی گه‌وره. 
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۱ 3 له جبهاندا. هیچ سه‌ریننک. له باوه‌شی دایک نه‌زمتر ALS‏ 


AP ge a‏ ما و رز 


` درەنگ گه‌یشتن, باشتره له هه‌زنه گه‌بشتن. 


قاو ەکەی دایکم؛ 


1- سوزو خوشه‌ویستیو ریزو وهفاء که‌لینیکی گرنگی ژیانی 
مروفن؛ مرۆفى سهرکه‌وتوو؛ هه‌رگیز له‌یادی ناگات. 

۲- نه‌مرو له زانستی به‌ریوه‌بردنو کارگیریدا لقیکی 
سه‌ربه‌خوّمان هەیە. تايبەت به به‌ریوه‌بردنی هه‌ست‌و سۆز "دارة 
المشاعر 

۳- توّمارکردنی سات‌و هه‌ست‌و نه‌ست. گرنگه بو پاریزگاری 
لیکردنو یاداشتکردنو گواستنه‌وه‌ی بو نه‌وه‌گانی داهاتوو! 

4- دايك Sidhe‏ گه‌وردیه. گهر نووسه‌رو ثه‌ديبيك 
خامه‌که‌ی نه‌کاته خزمه‌تی «Sula‏ 1945 گه‌وره‌ترین سه‌رچاوه‌ی 
ئیلهام‌و شیعرو نه‌ده‌بی فه‌رامزش کردوو. 

۵- له کاتی خویدا. گوزارش له هه‌ستت بکه به‌رامبه‌ر که‌سانی 
دهوروبه‌رت؛ چونکه ثه‌وان هه‌ميشه له چاوهروانیی کاردانه‌وه‌ی‌تودان. 

pad -1‏ شیعره. چونکه هه‌لقولاوی هه‌ستیکی پاكو سوزیکی 
راسته‌قینه «99s‏ بوو به داوای لیبوردنیکی نه‌مرو هه‌رکه باسی 
دايك ou Soa‏ شیعری ” " ناماددیه. 
۷- مروقه گه‌وره‌کان بو هه‌تاهه‌تایه. بۆنى نانی دايكو 
به‌روکی دايكو ئامێزی دایکییان؛ له‌یاد ناکمن! 


شاعیری فه‌له‌ستینی به‌ناوبانگ: مه‌حموود دەروێش 
دەگێرێتەوەو دهلیت: 945 کاته‌ی له زینداندا بووم» دایکم 
سەردانى کردمو میومو قاوه‌ی بۆ هێنابووم. ههرگیز خه‌می 
تالی نیو روخساری دایکم له‌یاد ناچێت. کاتيك پاسه‌وانه‌که؛ 
قوریی قاوه‌که‌ی زه‌وت کردو رژاندی به‌سه‌ر زه‌وییه‌که‌دا. هه‌رگیز 
فرمیسکه‌کانی چاوانیم sled)‏ ناچیت. له‌به‌رنه‌ودش 6992 داوای 
لیبوردنیکی تایبه‌تیم بو نووسی له زیندانداو له‌سه‌ر رووپه‌ری 
پاکه‌ته جگه‌ردیه‌کم تۆمار کردو بوم نارد! 

تیایدا دەڵێم: به تاسه‌ی نانی دایکم‌و قاوه‌ی دایکم‌و ئامێزی 
دایکمم» مندالیم گه‌وره دهبیت له‌سه‌ر سینگی روژیکم. عاشقی 
ته‌مه‌نی خۆمم؛ چونکه ئەگەر pape‏ شه‌رمه‌زار ددبم له 
فرمیسکه‌کانی دایکم. 

ده‌روخش دەڵێت: وام دهزانی ئهم داوای لیبوردنه شتیکی 
تایبه‌ته‌و له کوریکه‌وه بۆ دايكى› نه‌مده‌زانی نهم وشانه دمبنه 
گورانیو ملیونان مندالی گه‌له‌که‌م دمیچرک. 
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كاروبارەكەت له فه‌رمانگه. يان له كۆمپانيادا› وەك مله‌ی بوتلی 
شووشه‌ی لئ دێت. له ته‌سکیدا. 

ئەمە به ته‌نها کیشه‌ی تۆ نییه؛ چونکه ھەر بەرێوەبەرێك 
بگریت. دلی به لای کاره‌که‌ی خویه‌تیو بوی به‌خه‌مه. هه‌ستیکی 
پربه‌رپرسیاریتی به‌جوريك دای دەگرێت. وا دیته بەر چاوى. که 
ئیشو IS‏ بو خوی به‌نه‌نجامی بگه‌یه‌نیت. ناسانترو به‌سوودتره؛ 
له چاو 50945 که‌سانی دیکه. فتیری چونیتیی به‌نه‌نجاگه‌یاندنه‌که‌ی 
بکات. به‌لام دهبیت. ودك به‌ریوه‌به‌ريك باش بزانیت: راهینان؛ 
يان مه‌شقپیکردنو ده‌سه‌لاتپیدانو نه‌رکسپاردن له گرنگترین 
به‌رپرسیاریتیو ثه‌رکه‌کانته. به فه‌راموشکردنیشیان؛ له کارسات‌و 
فه‌تارمت نزيك ده‌که‌ویته‌ود. 

له به‌رپرسیاریتی رامه‌که‌و خوّت مه‌دزهرهوه 

له گرنگترین بنه‌ماکانی کارگتیری نه‌ودیه: به‌رپرسیاریتیی هه‌له‌کان 
لەئەستۆ بگریت. واته: ههله‌کان ببه‌یته‌وه سەر خوّتو خوّت 
خه‌تابار بکه‌یت. هه‌روه‌ها دسکه‌وتو کاره سه‌رکه‌وتووه‌کانیش 
بدەيیتە پال یاریده‌ره‌کانتو به هیی ثه‌وانی بزانیت؛ چونکه 944 
به‌ریوهبه‌ره‌ی هه‌ول دەدات› که‌سانی دیکه. سه‌رزه‌نشت‌و سه‌رکونه 
بکات‌و ئۆباڵو به‌رپرسیاریتیی هه‌له‌کانیان» له‌گه‌ردنیان بئالێنێتو 
بیخاته سەر شانی ئەوان. ثه‌وا نەك ھەر متمانه‌ی ثه‌وان پێی 
نادۆڕێنێت. بگره نه‌و ریزه‌شی که نه‌وان Gi‏ دەگرن› به‌بای 
دەداتو دیکات به توزی بانان. 

به‌دلنیاییه‌وه. دلسوزیو «Sls‏ چه‌کیکی دووسه‌ردیه. له‌به‌ر ئەوە. 
دەبێت ھەردەم pad‏ وته‌یه‌ت له‌بیر بیت: هه‌رچی خیروبیرو 
چاکه‌یه. هه‌موان ده‌گریته‌وه. شه‌روشورو خراپه‌ش: یه‌خه‌گیری 


قسه بجوو ئینجا بیدوو 

به بوونی ژمارەيەكى زر له کارمه‌ندان؛ که بو ھەر وشه‌و وته‌یه‌ك 
دەیڵێیت› 698 راده‌گرن.. له‌بیرکردن‌و له‌بیر خوبردنه‌ومت لا اسان 
دەبێت› ڕەنگە ثه‌وان له‌به‌ر ده‌سه‌لاتت به‌سه‌ریانه‌وه؛ نەك لەبەر 
زیره‌کیو به‌تواناییو لێوەشاوەییت. بەدەم داواکانته‌وه بێن‌و رازی 
بن. هه‌مدیسان هاسانه گویراگرتنو گویرایه‌لییان» به‌تایبه‌تی که 
paSay‏ جار تووره ده‌بیت. به‌لاریتدا ببه‌ن‌و سه‌رت لئ بشیوینن. 
با له سەرەتادا. قسه‌و باسه‌کانت. له‌سه‌ر بارودوخه زور پیوسته‌کان 
بێتو به‌س؛ چونکه ھەم ژیرده‌سه‌کانت. ھەم سهروکه‌گانت؛ 
ته‌واوی نه‌و کرداره نابه‌رپرسو خه‌مساردانه‌ی لێت ده‌رده‌که‌ون؛ 
توماری ده‌که‌نو SY‏ خویان هه‌لی ده‌گرن. pad‏ کردارانه. ززرجار 
لای که‌سانی دیکه. دەبن به بەشێك له ره‌نگورووی تو. له‌وانه‌یه 
ئاکامو ده‌رهاویشته‌کانیان دریژه بکیشنو برانه‌وهو دواییهاتنیان بو 
نه‌بیت. دووباره دەڵێین: قسه بجووء ئینجا بیدوو. بير بکه‌ردوه. 
ئینجا بدوی! 

له استی کارداء استه‌نگ مه‌به 

وشه‌ی باو بو pad‏ دسته‌واژهو ددربرینه. بریتییه له: 
«ده‌سه‌لاتپیدان». وا خوّت دمبینیته‌وه: که ههول دەدەیت. گشت 
شتيك نه‌نجام بدهمیت. ریی تی ده‌جیت به‌هوی شله‌ژاویو رارایی: 
که‌میی نه‌زموونو شاره‌زاییه‌وه بیت. يان ڕێكو رموانتر بڵێین: 
متمانه به یاریده‌ره‌کانت ناکه‌یت. ئیدی زور به‌خیرایی؛ چه‌ندان 
له نووسراوو یاداشت. ودك مه‌لوّو خه‌رمان؛ له نووسینگه‌که‌تدا 
به‌رچاو ده‌که‌ون. چاودریی واژژو پشتگیرین. نه‌مه جگه له‌وه‌ی 
بریاره به‌جی‌و له‌جییه‌کان؛ دوا ده‌که‌ونو کاره‌کان به‌سه‌ر یه‌کدا 
که‌له‌که دەبن› تا وای لی دێت› شئوازی کارگیریو هه‌لسووراندانی 
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۳- زیاتری پئ بده: 

دەبێت پاره‌ی زیاتر بدهمیت؛ بوّئه‌وه‌ی زیاترت ده‌ست بکه‌ویت. 
ئۆتۆمبێلى نوی بکره له‌جیاتی نه‌وه‌ی ئۆتۆمبێلى کون بکریت‌و 
پارهیه‌کی زیاتر له نرخه‌که‌ی خەرج بکه‌یت بۆ چاککردنه‌وه‌ی؛ يان 
هه‌موو روژيك چاکی بکه‌یته‌وه. ئەمەش به‌فیر ودانی کات‌و تواناو 
پارهدیه. مرۆف دهبیّت زیاتر بدات؟ بوئه‌وه‌ی جوری باشتری ده‌ست 
بکه‌ویت. له‌داهاتوودا سوودی دەبێتو باشتره؛ نابیت هه‌مووشتيك 
پاره‌ی زوری پی بدریت. به‌لکو نه‌وشتانه‌ی که ماودیه‌کی زۆرتر 
ده‌میننه‌وه. وەك: خانوو. ئۆتۆمبێل. پنداویستییه تاتبه‌تییه‌گان؛ 
هه‌روه‌ها gi‏ شتانه‌ی که بمرده‌وام به‌کاردیسن بیجگه له‌مانه 
هه‌رجوریك voy Soa‏ بیکره. به‌لام ژیانت پنویسته زیاتری پئ 
بدهیت؛ بوئه‌وه‌ی جوریکی باشترت دەست بکه‌ونت. 

* (دهتوانیت ئۆتۆمبێلێك بکریت مودیله‌که‌ی سالليك. Oly‏ دوو 
سال به‌سهریدا تێپەر بووبیت؛ له‌رووی مادى‌و جوردوه باشتر 
)3893( 

4- بير له گرنگترین بکرموه: 

پره‌نسیپی به‌ریوه‌بردنی نوئ جه‌خت له گرنگترین کار 
دەکاتەوە. نەك ثه‌وه‌ی که گرنگه, شته گرنگه‌کان زۆرن› که‌سیکیش 
زیره‌که, جه‌خت له گرنگترین ده‌کاته‌وه. گرنگترینو باشترین 
هەڵدەبژێرێت له تێوان هه‌لبژاردنه‌کاندا: نه‌وه‌ی که گرنگترینه. 
کاریگه‌ریسی هه‌یه له دریژماوه‌داء کاریگه‌ریی زیاتره له‌سهر توو 
ده‌وروب هرت ثه‌وه گرنگترینه که سوودی بۆ دیسن‌و دونیاگهت. 
نه‌وه گرنگترینه که هه‌ردووکیانی تیدابیت. گرنگترین نه‌وه نییه 
که گرنگه‌و له داهاتوودا دێت› مه‌رج نییه هه‌موو گرنگێك ثه‌نجام 
بدرێت» که‌سی سهرکه‌وتوو. پیداگری له‌سه‌ر کاره گرنگترینه‌کان 
ده‌کاته‌وه که دێن. ه‌وانه‌ی که ماو‌ی پیگه‌یشتنیان دوور نییه, 
له داهاتووشد! کاریگه‌ریی گه‌وره دادەنێن. 


۶ 2015 jly Be 


1- كاتژمێرێك زانین = چه‌ندین کاتژمیر دوورکه‌وتنه‌وه له 
دلته‌نگی: 

شاره‌زایانی کارگیری دهلنین: (کاتژميريك پلاندانان. (۸۸۰) 
كاتمان بۆ دەگێڕێتەوە له‌کاتی ئه‌نجامداندا)؛ كاتێك پلان داده‌نییت؛ 
ڕەزيلى له کات مەکە؛ چونکه دواتر کاتت بو A803‏ 09433 
پەندێك هەیە دەڵێت: (ئەگەر له پلاندا سەرنەکەوتیت؛ ثه‌وا 
پلانت بو شکست داناوە). له شه‌ری خەندەقدا. موسولمانه‌کان 
پلانی باشیان هه‌بوو ثاماده‌بوون بویه توانییان به‌ره‌نگاری 
هه‌زاران كەس ببنەوە. عه‌مری کوری عاص لەگەل يه‌کيك له 
که‌تیبه‌کاندا له‌شهودا دەجوولان. به بی نه‌وه‌ی Sts‏ بکه‌نه‌وه؛ تا 
په‌لاماری دوژمنیاندا: به پلاندانان کات‌و تواناو پاره‌ی زژرمان بو 
دەگەڕێتەوەو زەرەرێكى كەم ده‌که‌ین؛ کاتژميريك پلاندانان؛ واته: 
دوورکه‌وتنه‌وه‌ی چه‌ندین کاتژمیر له شکست. کاتژميريك زانین؛ 
واته: دوورکه‌وتنه‌وه له چه‌ندان کاتژمیر خهم. 

۲- به‌گویره‌ی به‌هاکانت کاربکه: 

زۆر كەس نازانن بۆ ثه‌و کاره دەكەن. که دەيكەن. دوزینه‌وه‌ی 
نه‌و به‌هایانه‌ی که پێويستو بنه‌ره‌تیو سه‌ره‌کیو گرنگن؛ AIS‏ 
زفرمان پی دەدەن. له کاتیکدا کاريك ده‌که‌یت خوشیت لێی 
نایسهت؛ ثه‌وا تۆ کاتی خوّت به‌فیرو ده‌د‌یت. نه‌وه‌ی په‌سهنده 
لای توو )4 99953 سه‌یری ده‌که‌یت. ثه‌وه له‌ژیانی تودا به‌گرنگ 
ده‌رده‌که‌ویت. له Laas‏ گرنگه‌کانی ژیانت. (10) دانه بنووسه. 
وەك: خوشه‌ویستی, لیبوورده‌یی, ثایین. داهینان؛ نازادی؛ 
به‌خشین, په‌یوه‌ندی ته‌ندرووستی. چیژ هێز. خوشی. ئینتیما. 
سپاردە(ئەمانەت). ههول بده گرنگییه‌که‌ی SY‏ خوّت بدوزیته‌وه. 
چى ده‌بیست به‌هوی تیربوونی پاشان کار بکه به‌وه‌ی که 
نووسیوته بو تیرکردنی. ده‌بینیت ژیانت پر دهبیت له خوّشیو 
خوشه‌ویستی‌و دلارامی. 


ناوهرو کی بلانی سەرژمێرى دانیشتووان 


تومار دەکرێت› AS‏ راسته‌خو ژماره‌ی دانیشتوانیش ده‌زانیت. واته: 
ھەم ژماره‌ی خیزان دەزانیت› ھەم ژماره‌ی تاکه‌کان. شیوازی PAS‏ 
قۆرمە. شیوازی خشته‌ی ههیه. 

۲ قفۆرمى تاكەكەسى: نهم فۆرمەيان› ھەموو تاکه‌کانی 
كۆمەلگا ده‌گریته‌وه به سە‌رۆكکخێزانیشەوە. که زانیاریی ھەر 
تاکیکهو SLils‏ هاولاتیبوون دەگەیەنێت.› شێوازی ئەم فوّرمه 
شێوازێکی وینه‌ییی ههیه. 

روونکردنه‌وه‌ی قورمه‌کان 

یه‌که‌م: فۆڕمى خیزانی 
ئێستا فوّرمی خیزانی روون دەکەینەوە. که خشته‌که‌ی له 
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pai :*‏ هیمایه کاتيك درووست دهبیت. که خشته‌ی ئه‌ندامانى 
خیزان دهبه‌ستین به خشته‌ی سه‌روکخیزانه‌وه. هه‌رکاتتکیش 
كليك لەم هیمایه ده‌که‌ین» شنوه‌که‌ی دەگۆڕێت بو (-)و نه‌ندامانی 
خیزان hyde‏ ریزبه‌ندی ده‌رده‌که‌ون. 

ژمساره: pad‏ ژمارهيه مه‌به‌ستمان پټی» ژماره‌ی خیزانه له 
ھەر ناوچەيەك که به‌شتومیه‌کی ئۆتۆماتيك زياد ده‌کات. له 
ژماردیه‌کی gad‏ ناوچه‌یه. يان پارێزگا› يان قه‌زاو ناحیه, تا كۆتا 
ژماره‌ی خیزان چه‌ند بێت لهو ناوچه‌یه؛ که گرنگیی له‌وه‌دایه 
راسته‌خو ژماره‌ی خیزانی نه‌و ناوچه‌یه‌مان پی دەڵێت. 

کۆد: يه‌کێکه له‌گرنگترین به‌شه‌کانی ئەم پلانه. که ناسنامه‌ی هه‌موو 
تاكو خیزان په‌یومست ددبیت بهم به‌شه‌وه: بهلام چه‌ند تایبه‌تمه‌ندییه‌کی 
گرنگی هه‌یه. که پنویسته يەك بەيەك روونیان بکه‌ینهود. 


لەم به‌شه‌دا: به‌گشتی باسی چه‌ندان MS‏ گرنگ ده‌که‌ین؛ که 
pal‏ پلانه‌دا شى دەکەینەوە. گرنگیی هه‌مووشیان باس ده‌که‌ین 
بو پلانه‌که. هه‌رودها له داهاتووشدا چ گرنگییه‌کیان دەبێت› 
هه‌موویان به‌باشی باس دهکه‌ینو روونیان ده‌که‌ینه‌وه. 


زانیارییه‌کان 

دیاره مه‌به‌ستمان پێی› زانیاریی ھەر تاکیکه. که بهم سیستمه 
نویّیه. کاری له‌سه‌ر ده‌کریت. بو PAS‏ به‌شه‌ش دوو شئوازمان هه‌یه. 

۰ فۆرمی خیزانی: ئهم به‌شه تایبه‌ته به هه‌موو تاكێك. که 
gal‏ خیزانه‌دان: ته‌نها سه‌روکخیزان له خشته‌ی سه‌ره‌کیدایه‌و 
نه‌ندامانی خیزان لکینراون به‌مه‌وه (ودك گوتم: ئەم پلانه‌م 
لەسەر رژشنایی Microsoft access‏ دارشتووه بۆيه 
شیکردنه‌وه‌که‌شم زورینه‌ی تایبه‌ت دمبیت بهو به‌رنامه‌یه. بویه 
مه‌به‌ستمان لهم شټوازه» بریتییه له‌وه‌ی که بو نموونه: خیزانيك 
له ۵ كەس پێك دیت. سهروك خیزان له خشته‌که‌دا ده‌نووسریت‌و 
نه‌ندامهکان دهلکینرین به‌ودوه؛ واته: كاتێك مامه‌له‌ی له‌گه‌ل 
ده‌که‌یت. Hog‏ نهوه وایه. له‌گه‌ل خیزانه‌که‌دا مامه‌له بكەيت. که 
گرنگیی نهم فوّرمه له‌وه‌دایه, هه‌موو خیزان له يەك خشته‌دا 
كۆ ده‌کاته‌وهو هه‌موو نه‌ندامه‌کان له‌ناو نه‌و خشته‌یه‌دان). واته: 
هه‌نديك زانیاری» وەك شوینی نیشته‌جیبوونو زور زانیاریی 
دی ته‌نها سهروکخیزان ده‌گریته‌وه که گرنگیی له‌وه‌دایه. AUIS‏ 
بته‌ویت بزانیت چه‌ند خێزان له پاریزگایه‌ك, يان قه‌زایه‌ك يان 
گوندیك. يان گه‌ره‌کیکدا ھەن. راسته‌وخو بهم ریگایه دمیزانیت: 
نه‌وه‌ی گرنگه. ژماره‌ی هه‌موو نه‌ندامه‌کانیش لەم خشته‌یه‌دا 
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سیستمی بازنه‌یی چەق. 

پرسیار: بوچی به‌هه‌مان میکانیزمی پارێزگا› ژماره‌به‌ندیی 
ناوه‌ندو قه‌زاکانمان کرد؟ 

ودلام: سی ودلامی هه‌یه؟ 

یه‌که‌م: له‌به‌ر نه‌وه‌ی گه‌ر سه‌یری پاریزگای سلیمانی بکه‌ین 
لەگەل ناوه‌ندا خاوەنى یانزه قه‌زای گه‌ورمیه, که هێشتا کوردستانی 
گه‌ورهدش درووست نه‌بووه؟! واته: نابیست به ژماره‌ی دهیی 
ژمارمبه‌ندیی بکه‌ین. Slay‏ دەبێت به ژماره‌ی سه‌دی ژماردبه‌ندیی 
بکه‌ین؛ چونکه به‌ناوه‌ندو قه‌زاکانه‌وه له (10) زیاتر بوون. 

دووهم: له‌به‌رنهوه‌ی له‌داهاتوودا به‌هوی زوربوونی 
دانیشتووانه‌وه: له چه‌ند ناحیه‌یه‌کی گه‌ورهدا ڕەنگە نه‌و 
ناحیانه‌ش ببن به قه‌زا بویه ئەم ریگایه‌مان به‌کارهینا؛ بوئه‌وه‌ی 
له‌گه‌ل زۆربوونى قه‌زاکاندا, کیشه‌ی ژماره‌مان بۆ درووست نه‌بیت. 

سئیه‌م: بوئه‌وه‌ی ژماره‌ی دانیشتووانی ھەر يەك لهو ناوەندو 
قه‌زایانه به‌شسیوازیکی زانستی بزانین بۆ رووبه‌ربوونه‌وه‌ی ھەر 
گرفتيك که تووشی ددبین له‌دهاتوودا راسته‌وخو له‌ریگای pad‏ 
ژماردبه‌ندییه‌وه. (pail yor‏ به‌نموونه: چاره‌سهرکردنی کیشه‌ی 
کریچی ودرده‌گریسن؟ WG‏ ده‌توانین SAIS‏ كرێچى چاره‌سهر 
بکه‌ین؟ به‌لی» گەر بزانن له‌ئیستادا هه‌ولدان بۆ چاره‌سه‌رکردنی 
کیشه‌ی کریچیتی به‌ریگایه‌کی زور نازانستی ده‌کریت. وەك نه‌وه‌ی 
که شوێنێك له‌پاریزگا دیاری ده‌کریت‌و یه‌که‌ی نیشته‌جیبوونی 
له‌سهر درووست ده‌کریت! ثه‌مه واز له‌وه بهینه که یه‌که‌کان 
به‌که لك نایسه‌نو مه‌رجی ه‌ندازیاریسی ته‌واوی تیدا په‌یرهو 
ناکرێت؟! سه‌رباری ئەمەش› له هه‌موو قه‌زاو ناحیه‌کانه‌وه؛ خه‌لك 
دێت بو ومرگرتنی فوّرم. که نه‌مه‌ش ھەر زور نازانستییه‌وه 
خوتان بینیوتانه چ ھۆسەيەك درووست ددبیت. بۆ ومرگرتنی 
فورم؟! ئینجا سه‌رباری نه‌وه‌ی که ته‌نها فه‌قیر سوود لەم یه‌کانه 
ومرناگریست. به‌وه‌ی جاریکی دی نهم یه‌کانه بازرگانی پیوه 
ده‌کریته‌وهو کرینو فروشی پتودده‌کریست؟! که باجه‌که‌ی ته‌نها 
هاولاتی فه‌قیر دهمیدات؟ هه‌رود‌ها ئه‌و یه‌کانه‌ی که ومرده‌گیرین 
نازانریت که نه‌وکه‌سه شایسته‌ی ومرگرتتی بووه. يان نا؟ واته: 
ئايا به‌راستی کریچی بووه؛ يان نا؟ نه‌مه ته‌نها يەك کیشه بوو. 
که pad‏ پلانه دەتوانێت چارەسەرى بکات. 

نه‌ی چارهمسهرکردنی بهم پلانه چۆن دمبیت. به‌وەی ژماره‌ی 
خیزانسی ھەر يەك له ناوه‌ندو قهزاو ناحیه‌کان؛ به‌شتودیه‌کی 
زانستی ده‌زانین؛ دوای نه‌وه‌ی ژماره‌ی خیزانه‌کانمان زانى› ثه‌وکات 
به‌پیی ئەم پلانه ده‌زانین چه‌ند خیزان کریچین: دوای نه‌وه‌ی 
که زانیمان به‌پیی ژماره‌ی ته‌و خیزانانه یه‌که‌ی نیشته‌جیبوون 
درووست دهکه‌ین؛ که له ناوه‌ندو 1548 گه‌وره‌گاندا ھەن. لەيەك 
کاتیشدا بو ھەر سی پاریزگاکه» ئەم ریگایه diy Soa‏ به‌ر؛ تا 
لەيەك کاتدا. هه‌موو یه‌که‌کان ته‌واو ببێتو ھەر خێزانێك به‌پیی 
شایسته‌یی یه‌که‌ی پی بدریت. 

Asai‏ چ کاتێك دەکرێت› ثه‌و کاته‌ی بەشێوەيەكى ته‌ندرووست؛ 
ئەم پلانه جیبه‌جی بکرێت› 945 کات pad‏ ئامارە به‌ته‌واوی 
ده‌زانین؛ لەھەر يەك له‌ناوه‌ندو قه‌زاو ناحیەكاندا. چه‌ند کرێچی 
هه‌یهو لەم ریگایه‌وه pai‏ کیشه‌یه بنه‌بر ده‌کریت. ئەمە تەنها بو 
به‌رچاوروونی 199s‏ نه‌گینا له‌پلانی ثاوه‌دانکردنه‌وه‌داء به‌باشی نهم 
لایه‌نه‌و چه‌ندین لایه‌نی دیکه‌ی گرنگ› روون ده‌که‌ینه‌وه. 


paSay‏ تایبه‌تمه‌ندیی پاریزگاکان. 

نیمه وەك هاولاتیی هه‌ریمی کوردستان, مادام لەسەر ئەم 
سنووره جوگرافییه دهژین, که‌واته: سه‌رژمیریش بو PAS‏ سنووره 
جوگرافییه ده‌که‌ین؛ به‌پیی شوینه‌کانی نیشته‌جیبوون» واته: 
لەھەر شوینیکی ئەم ههریمه‌دا. که‌ستك. يان خيزانيك بژکو 
بەرەسمى خه‌لکی dal ad pai‏ بێت. وەك له‌پیشهوه باسمان 
کرد. pai‏ مافی هاولاتیبوونه دەیگرێتەوە. وەك ده‌زانین سنووری 
هه‌ریمی کوردستان, له ئێستادا پيك هاتووه لەم سی پارێزگایەء 
به‌لام ودك وتم که بریاری ته‌واوه‌تی له که‌رکوکیش درا› 945 کات 
دەبێت به چوار پاریزگاوه گه‌ر بریاری به‌پاریزگابوونی هه‌له‌بجه‌ش 
به‌ته‌واوی دراء ثه‌و کات دهبیّت به پینج پاریزگا: به‌لام سنووری 
پاریزگاکه به‌ته‌واوی دیاری بکریّت. واته: چه‌ند قه‌زاو ناحیه‌و 
گوند ده‌چنه سەر پاریزگای هه‌له‌بجه, ده‌بییت دیاری بکریت؛ که 
ثه‌مانه کاتی دەوێت› هه‌روه‌ها گه‌ر پارچه‌کانی تری کوردستانیش 
سهربه‌خویی خویان وهرگرتو کوردستانی گه‌وره درووست بوو. 
نه‌وکات ئەم پلانه نه‌وانیش ده‌گریته‌وه. که دواتر ده‌زانین چوّن؟ 
به‌لام له‌ئیستادا تاک و کوتایی پلانه‌که. نیمه بوئه‌وه‌ی هه‌موو 
جارێك نه‌مه نەڵێینەوە. هه‌ریمی کوردستان مه‌به‌ستمان پیی سین 
پاریزگاکه دهبیت. گهر هه‌ریمی کوردستان بوو به‌چه‌ند پاریزگا 
حسابی ثه‌وه‌نده‌ی بو ده‌کریت. به‌لام بۆ به‌رچاوروونی ته‌نها سین 
پاریزگاکه حساب ده‌که‌ین؛ بوئه‌وه‌ی ثه‌وه‌نده پچران نه‌که‌ینه 
بابه‌ته‌ک وه واته: ھەر پارێزگايەك دەبێت به خاوەنى کودیکی 
تايبەت به خوّی 

پرسیار: بۆچی بهو شێوازه ژماره‌کانمان دیاری کرد؟ واته: 
سلیمانی (۰۱) مان نووسیو هه‌ولیر (۰۲) دهۆك (۰۳) . 

وەلام: له‌به‌رشهوه‌ی گهر له داهاتوودا. ده‌وله‌تی کوردستانی 
گه‌وره‌مان درووست کرد که پێم وابیت له ئێستادا نزیکه‌ی 
(TA)‏ پارێتزگا دەبێت؟! نه‌و کات ئەم پلانه دەتوانێت هه‌موو 
پاریزگاکانی تری کوردستانی گه‌وره‌ش بگریته‌وه؛ واته: بەپێى 
pas‏ ژماره‌به‌ندییه. ژماره‌ی پاریزگاکان تاکو ژماره )48( دهروات 
که زور گرنگه. به‌لام گەر وا نه‌بیت. ئه‌وا ژماره‌ی پاریزگا تاکو 
ژماره )4( ده‌توانین دابنێین› که بو داهاتوو ژماره‌ی سه‌دی باشتره 
له ده‌یی. گه‌ر pal‏ سنووره جوگرافییه‌دا. ژماره‌ی پاریزگا زیادی 
کرد نه‌وکات کشه‌مان بو درووست نابێت. واته: یه‌که‌م هه‌نگاو 
ژمارهبه‌ندیی پاریزگا ده‌که‌ین. 

به‌دهر له‌مه‌ش خالیکی دیکهی گرنگتر؛ بونه‌وه‌ی ژماره‌ی 
دانیشتووانی ھەر پارێزگایەك له‌ریگای ئەم ژمارمبه‌ندییه‌وه بزانین؛ 
که نه‌مه‌ش گرنگیی خوّی dyad‏ بو زانینی ژماره‌ی دانیشتووان. 
واته: كاتێك ده‌لیین سلیمانی له‌ریگای كۆ ده‌که‌یه‌وه ده‌زانین که 
ژماره (۰۱) کوّدی هه‌موو gai‏ هاولاتیانه‌یه که دانیشتووی پاریزگای 
سلێمانین. به‌هه‌مان شێوەش بو هه‌ولیرو دهوّك. نه‌مه ته‌نها بو 
پارێزگاء له دواتردا باسی قهزاو ناحیه‌ش ده‌کهین. 

دووهم: تایبه‌تمه‌ندیی قه‌زاو ناومندی پاریزگاکان. 

ھەر پاریزگایه‌ك له ناوهمندی پاریزگاو چه‌ند قه‌زایه‌کی گه‌وره 
پێك دێت› که ھەر یەكێك لهو قه‌زا گه‌وران‌ش له چەند ناحیه‌و 
گوندو گەرەكێك پێك دیت. که به‌سه‌رجه‌میان ده‌وتریت پاریزگا. 

گه‌ر له‌وینه‌که‌وه سیر بکه‌ین پاریزگای سلێمانى لهناوه‌ندهوه 

ژماردبه‌ندیم ان کردووه بو LYS‏ قه‌زا که هه‌له‌بجه‌یه. به‌پیی 


gad 1059, gai‏ ئافرەتەم له‌گه‌ل سهروکی به‌شی سەرچاوە 
مروییه‌کانی رژژنامه‌دا بینی؛ بریاری خۆم له‌باره‌ی دوورخستنه‌وه‌ی له 
کاره‌که‌ی پێداء ثه‌وکات داوای هیچ روونکردنه‌وهو ورده‌کارییه‌کی له‌باره‌ی 
هوکاری بریاره‌که‌وه ipa Sai‏ وەك بڵێى پێشتر زانیبیتی له کاره‌که‌ی 
ده‌رده‌کریت» منیش به‌هوی بیده‌نگییه‌وه. وام زانی هه‌موو شتيك به 
ناسایی تێدەپەڕێت!! 

له‌گه‌ل نه‌وددا: gai‏ به‌یوه‌ندییه‌ی ته‌له‌فوونییه‌ی دوای 945 سالانه 
رووی داء بو منی روون کردهوه» له‌وان‌یه gai‏ کاره‌ی کردوومه زور 
ورده‌کارییم تییدا نه‌کردبیت ده‌کرا من پیشتر gai‏ ئافرەتەم باشتر بو 
بریاریکی لهو شنودیه. اماده بکردایه. يان بۆم روون بکردایه‌ته‌وه. که 
چۆن به‌و بریاره گه‌یشتووین, نه‌و کات هیچ پێویست نه‌ده‌بوو؛ دوای نه‌و 
چه‌ند ساله؛ تەلەفوونى بۆ بکردمایه. 

له راستیدا پیویسته فهرمانبه‌ران. پێشتر له هوکاره‌گانی 
دهرکردن له کاره‌کانیان ئاگادار بکرینه‌وه. جا دهرکردن بیت؛ یاخود 
جیابوونه‌وه‌یه‌کی ثاره‌زوومه‌ندانه‌ی ده‌زگاو فه‌رمانبه‌رهکه بیت؛ پیویست 
ناکات هیچ کاتێك هه‌واللیکی وا بهو کتوپرییه» به هیچ که‌ستك بوتریت. 

رولگترانی شایسته 

هه‌له‌کانی رابوردووی من گرنگیی نهوه بو به‌ریوه‌به‌ره‌کان 
دەردەخەن. که پیویسته چی بكەن. کاتيك که‌سيك له کاره‌که‌یان 


هیچ کاتێك پێشبینیم Sordi‏ 13 جاریکی دیکه گوێم له gah Siva‏ 
افرهته بێت. که paSay‏ كەس بوو له کار دوورم خسته‌وه؛ نه‌وه‌تا ئێستا 
دوای شەش سال لهو رووداوه: به ته‌له‌فوون په‌یوه‌ندیی پنوه‌کردمو 
پاش که‌ميك له هه‌والپرسیو جاكو چونی؛ راسته‌وخو باسی له هوکاری 
په‌یوه‌ندیکردنه‌که‌ی کرد: ده‌مه‌ویّت بزانم هوی چی بوو له کاره‌کهم 
دوورت خستمه‌وه!! 

9a‏ پرسیاره راسته‌وخو گه‌راندمیه‌وه بو سالی ۰۲۰۰۸ بو چه‌ند 
مانگیکی قورسی سمره‌تای gas‏ ساله. کاتيك له يه‌کيك له روژنامه‌کاندا 
دهستم به کاری رژژنامه‌وانیی کرد. نه‌وکات ودکو پیاده‌کردنی سیاسه‌تی 
که‌مکردنه‌وه‌ی خه‌رجییه‌کان؛ پیویست بوو دووهم هه‌والساز له روژنامه‌که 
دەربكەم. ثه‌ویش پیاوێك بوو له ته‌مه‌نی ۷۰ سالیدا: که ڕۆژێك له ڕۆژان 
نه‌و سه‌رمه‌شقو رینیشانده‌ری من بوو له کاره‌که‌مد! 


هه‌روه‌ها پیویستبوو په‌یامنیرانو رژژنامه‌نووسان به خه‌رجییه‌کی 
که‌متر. به‌رهه‌میکی زۆرتر پێشكەش بكەن. ئەگەر یه‌کیکیان له 
به‌دیهینانی نه‌و ئەركەدا شکستی هێنابا. ناچار بووم له کاره‌که‌ی 
دووری بخه‌مه‌وه. من بریارو رپوشوینه کارگیرییه بریارلیدراوه‌کانم 
پیبه‌پی جیبه‌جی ده‌کردو هه‌رگیز خۆم بۆ پیشهاته دهروونییه‌کانی وەك 
که‌مخه‌وییو باوربه‌خونه‌بوون له ئەنجامى بریاره‌کانمه‌وه. نه‌ده‌کرددوه. 
گه‌رانه‌وه بو رابوردوو 


gai‏ که‌سانه دەرببڕێت› يان به گرنگییه‌وه گوئ بو قسه‌ی نه‌و 
که‌سانه بگیریّت. AS‏ لەسەر کاره‌کانیان ده‌رگراونو روونکردنه‌وه‌ی 
تیروپریان له‌سه‌ر بریاره‌که بو بدرێت. 

باجی ویژدانیی 

جولیان دالزیل به‌وردی باس له کاریگه‌ریی ویژدانی ده‌رکردنی 
فه‌رمانبه‌ريك له‌سه‌ر کار ده‌کات به‌تایب‌ت ثه‌وکاته‌ی دالزیل جیگری 
سهروکی کومپانیای (شل)ی بواری نه‌وتو سهرپه‌رشتیاری ئیداره‌ی 
توانا مرژییه‌کانی ئهو کومپانیایه بوو له ئه‌مریکاو پشکی شیری له 
ده‌رکردنی فه‌رمانبه‌ران به‌رده‌که‌وت. 

به‌پیی Saud‏ دالزیل› هه‌رگیز دهرکردنی فه‌رمانبه‌ران کاریکی 
ناسان نییه, به‌لام ناره‌حه‌تترین کات نه‌و کاته‌یه. تز بریاریکی وا به 
Sag gle‏ دیرینی خوت دەڵێیت که نزیکه‌ی ۲۰ ساله؛ پیکه‌وه هاورین 
«له‌کاره‌کمت ددرده‌کرییت»! 

ئه‌وکاته‌ی له سالی ۱۹۹۹ بریارم بۆ دهمرکردنی هه‌زار فه‌رمانبه‌ر له 
کارکردن دهرکرد. به‌راستی چرکه‌ساتیکی زور ناخوش بوو. 

دالزیل پیی وایه دهرکردنی که‌ستك له‌سه‌ر کاره‌که‌ی» SHA:‏ 
بیتوانایی‌و چونیتیی کارکردنییه‌وه کاریکی زهحمه‌تتره ودك له 
دهرکردنی به حاله‌تتیکی ئاسايى› به‌لام هه‌ردووك حالهته‌که‌ش کاریگه‌ریی 
ده‌روونیی خویان. له‌سه‌ر به‌ریودبه‌ر ههیه. 

gai‏ نه‌زموونی خوی ده‌گیریته‌وهو ده‌لیت: gai‏ کاته‌ی بو یه‌که‌مین 
جار فه‌رمانبه‌ریکم لەسەر کاره‌که‌ی لابرد. ههستم به حاله‌تیکی 
دهروونیی خراپ له که‌مخه‌وییو دارووخانی باری ته‌ندرووستیی کرد؛ 
کاتیکیش دوای چه‌ند ساڵێك› gai‏ فه‌رمانبه‌ره ته‌له‌فوونی بو کردمه‌وه: 
تووشی هه‌مان حاله‌تی دەروونيى بوومه‌وه. 

دوای slam‏ مانگیك له په‌یوهندییه ته‌له‌فوونییه‌که‌ی له خۆم 
ده‌پرسی چۆن ده‌متوانی کیشه‌که به‌شنوهیه‌کی دیکه چارسهر PAS‏ 
ay}‏ نه‌مجاره من په‌یوه‌ندییم پنوه‌کرده‌وهو پیم وت: نه‌گه‌ر دهته‌ویت 
جاریکی دیکه قسه بکه‌ین پیکه‌وه. تا دوای gad‏ سالانه هکاری 
دهرگردنه‌که‌ی له‌سه‌ر کاره‌که‌ی بو روون بکه‌مه‌و 

نه‌و وتی: ته‌نها ویستم بزانم هوّکاری دیکه بو دهرکردن له کارەکەم 
همبووه؟! 

نه‌و فه‌رمانبه‌ر پیی وابوو من ودك به‌ریودبه‌ری نه‌متوانیوه باش 
له دوخه‌که تیبگهم. يان له‌باره‌ی بریاری دهرکردنه‌که‌یه‌وه. پیشه‌کییه‌کم 
پێبدایە.. ga‏ نیستا وەك په‌یامنتیری که‌نالیکی راگه‌یاندنی ثه‌مریکی کار 
ده‌کات؛ به‌لام Sain Sos gai‏ له شوینی کاری پیشووی به‌جوريك کاری 
SG‏ 10993 که تەنانەت بیری له‌وه کردووهته‌وه بو هه‌ميشه واز له SNS‏ 
رژنامه‌نووسیی بهینیت دهلی: gai‏ ره‌فتاره بریندارکه‌ر بوو!! 

لەگەل نه‌وپه‌ری داوای لێبوردن› له‌سالی ۲۰۰۸دوه پیویست بوو 
له‌سه‌رم که‌سانی دیکه له کاره‌کانیان دوور بخه‌مه‌وه؛ به‌لام هیوادارم 943 
فه‌رمانبه‌رانه پێم بلینه‌وه, که من به‌ویژدانه‌وه کاری خۆم جیبه‌جین 
کردووه؟ 

هاوشنوه‌ی سهرجهم بەرێوەبەرەكان› ده‌خوازم نه‌و توانایه 

به‌دستهاتوو بیت؛ نەك خورسك بیت. لەگەل نه‌وشدا به‌کارهینانی 
زور كەم بێت. 

pa‏ بابەتە له مالپه‌ری بى بى سى عه‌رەبيەوە وەرگیراوە. 


دەردەكەن› مەسەلەکە هاوپه‌یوسته به هه‌ستی نه‌و که‌سه‌ی لەسەر 
کاره‌که‌ی ده‌رده‌کریت. يان هه‌ندیکجار مه‌سه‌له‌که هاوپه‌یوسته بهو 
پیودانگانه‌ی له دامه‌زراوه‌که‌تدا ره‌چاو ده‌کریت که پیویست ده‌کات 
گرنگی به هه‌موو فه‌رمانبه‌ره‌کانت بدهیت. تا gai‏ چرکه‌ساته‌ی 
دامه‌زراوه‌کمت به‌جی sculls‏ 

ئەمەش به‌پیی تیگمیشتنی قوسته‌نتین كۆرۆتۆف مامستای 
ياريدەر له ره‌فتاری ریکخراوه‌یی (السلوك التنظیمی)و به‌ریوه‌به‌ری 
ناوهندی تویژینه‌وهی گه‌شه‌پدانی سه‌رکردایه‌تی له کولیژی کارگیریی 
کار له به‌رلینو ئەلمانيا› به دوو ههنگاو دەست پیده‌کات. 

یه‌که‌میان: تو Cum ad‏ بو هیشتنه‌وه‌ی gai‏ فه‌رمانبه‌رو کریکاره 
لەدەست 1099318 کردووته. 

كۆرۆتۆف دەڵێت: پیویسته له‌سهر به‌ریوه‌به‌ر پیش دهرکردنی ھەر 
فەرمانبەرێك› بتوانێت ئەم قسه‌یه به‌خوی بلیت: من به‌ریوه‌به‌ریکی 
باش بووم بو ئەم فه‌رمانبه‌ره. دلنیاش بێت ga Sagal‏ لەم ره‌فتاردیه‌وه 
شتیکی نوئ فێر دهبیت؛ بونه‌وهی Daa glad‏ لەگەڵ فه‌رمانبه‌رانی 
دیکه‌ی 935 دستی دووباره نه‌کاته‌وه. 

دو‌میان: پپویسته به‌ریوه‌به‌ره‌کان پیشهاته‌کانی دهرکردنی 
فه‌رمانبه‌ر لهسه‌ر SAS IS‏ باش هه‌ست پێبكەن. بیگومان سه‌بارمت 
بهو فهرمانبه‌رانه‌ی له تیمیکی حیهانییدا کار دهکه‌ن پیشهات‌و 
مه‌ترسییه‌کانی به‌پیی جیاوازیی که‌لتووری کومه‌لگاکانی ده‌گوریت. 

هه‌روه‌ها ئەم مەسەلەیە› لایه‌نی یاساییشی هه‌یه. له یاسای هه‌نديك 
ولاتدا پیویسته به‌لگه‌ی پویست پیشکه‌ش به ھەر فەرمانبەرێك 
بکه‌یت؛ پیش نهوه‌ی له کاره‌که‌ی دهری بکه‌یت. 

لەوەش گرنگتر gad‏ شوینه‌واره هستیاردیه. که پرسه‌ی 
ده‌رکردن له‌سهر که‌سیتیی فه‌رمانبه‌ر درووستی ده‌کات CY‏ هه‌نديك 
له فه‌رمانبه‌ران» pad‏ ههنگاوه کاریگه‌رییه‌کی قورسی دەبێت‌و دوور نییه 
حالهتی مردنو خوکوشتن له‌نیو نه‌و خێزانانه‌دا درووست بکات. 

وه‌کو کوروتوف دهلیت: دهرکردن لەسەر کار رووکاریکی 
کومه‌لایه‌تیشی ههیه‌و هه‌ندیکجار به عهیبه سمیر ده‌کریت. که که‌ستك 
بیکاره. له همنديك ناوچه‌شدا. به‌تایبهت له به‌شيك له ولاتانی اسیا 

راندل بیترسن ماموستای رهفتاری ریکخراوه‌یی له کولیژی 
کارگێریی کار له لەندەن› رای وایه gai‏ رهفتاره کار لەسەر جووله‌ی 
کارکردن له نووسینگه‌شدا دادەنێت› بەجۆرێك لهوانه‌یه فه‌رمانبه‌ره‌کانی 
دیکه بپرسن: ده‌رکردنی pad‏ فه‌رمانبه‌رانه بو ثه‌وان چی ده‌گه‌یه‌نیت؟ 
له‌وانه‌یه له مه‌عنه‌ویاتی نه‌وان بدات. به‌تایبهت نه‌گه‌ر که‌سیکی چالاكو 
1S‏ 1« له‌کار دەربكرێت که باسوخواسی هه‌موان بووه. 

به‌پیچه‌وانه‌نه‌وه موانه‌یه حووله‌ی نووسینگه باشتر بکات: 
به‌جوريك نه‌گه‌ر ثه‌و که‌سه‌ی دەركرابوو› باریکی قورس بوو بوو به‌سه‌ر 
هەموانەوە. 

به‌هزی یاساکانی دامه‌زراندنو سیاسه‌تی كۆمپانياكانەوە 
به‌ریوهبه‌ره‌کان ناتوانن هۆكارى ده‌رکردنی که‌ستك بو هاوریکانی 
روون بكەنەوە. به‌لام وه‌کو بیترسن" دهلیت: پتویسته دلنیا 
بیت ئهو بریاره‌ی داوته. له رووی نیدارییه‌وه نینسافو ویژدانی 
تیدابووه. واته: له کوبوونه‌وه‌کاندا. جوريك له دلپیسووتان بو 


کرین ته‌واو دەكەن. دیاریکردنی سه‌رچاودیه‌کی گونجاو ... هتد. 
گشت gai‏ هه‌نگاوانه‌ی باسکران چوست‌و چالاکی به‌ریوه‌بردنی 
کرین دیاری ده‌کات. 

به‌کارهینانی پاشماوه‌کانی به‌رهه‌مهینان: 

كاتێك باس له پاشماوه‌کان og Soa‏ لهوانه‌یه بیری 
خوینه‌ر بو کومه‌لیکی زور له پاشماوه‌و خاشاك بچیت. به‌لام له 
بواری به‌رهه‌مهیناندا. ثیشه‌که ته‌واو جیاوازه؛ چونکی هه‌ندی 
پاشماوه‌ی پیشه‌سازی, به‌هایه‌کی زژریان هه‌یه. تەنانەت هه‌ندی 
بواری پیشه‌سازی ودك کهره‌سته‌ی سه‌رهتایی. مامه‌له له تەك 
پاشماوه‌کانیدا دهگات. 

تا ماودیه‌ك بەر له یستا. پاشماوه‌کانی پیشه‌سازی 
گرفتیکی گه‌وره‌بوو. گه‌رچی تا نهاش gai‏ گرفت‌و مه‌ترسییانه 
ماون؛ Sign‏ ناکریّت پیشه‌سازی هه‌بیت‌و پاشماوه‌ی نه‌بیت؛ 
پاشماوه‌کانی پیشه‌سازی بریتین له نامیرو نامرازی به‌کارهاتوو 
یاخود به‌سه‌رچوو که له کوگاکاندا هه‌لگیراون. يان نه‌و 
پارچه‌و سەرەپارچانەن. که دهرئه‌نجامی هه‌له‌کردن په‌یدابوون؛ 
به‌ریوه‌به‌ریتیی سه‌رکه‌وتوو ئه‌و به‌ریودبه‌ریتییه‌یه. که بتوانیت 
به باشترین شێواز خوی لهو پاشماوانه رزگار بکات. 

جوره‌کانی پاشماوه‌ی به‌رهه‌مهینان: 

۱. ئهو یه‌کانه‌ی که له یه‌که‌کانی به‌رهه‌مهینان Lim‏ گراونه‌ته‌وهو 
په‌راویز خراون؛؟ چونکی ئهو یه‌کانه ثه‌و خه‌سله‌تانه‌یان تیدا 


بەشێوەيەكى بنه‌ره‌تی. به‌رهه‌مهینانی شمه‌ك پشت به 
دابینکردنی که‌رسته‌و ناماده‌کاریی پیویست ددبه‌ستیت: 
که‌رهسته شاده‌ماری ژیانی پیشه‌سازییه؛ چونکی بی كەرەستە 
مه‌حاله پروژه بوونیکی هەبێت› بویه پیویسته که‌رسته به‌برو 
كؤالێتى. له شوینی گونجاوو به‌نرخی گونجاوو له کاتی پیویستدا 
هه‌بیت. بيشك نه‌بوونی ھەريەكێك له‌وانه‌ی باسکران. هۆكارى 
به‌رزبوونه‌وه‌ی نرخ‌و زوریی تیچوونن. 

هوکار زۆرن. که وایان کردووه چاو له‌سه‌ر کاری کرین 
جر بکریته‌وه‌و گرنگی پئ بدرټتو ببێت به Say‏ له کاره 
سه‌ره‌کییه‌کانی پڕۆژە. له‌وانه: 

که‌میی که‌رسته که نه‌نجامی زوریی خواسته. به‌تایبه‌ت 
نه‌گه‌ر gai‏ که‌رسته‌کانه. له بازاری دهره‌کیدا پەيدا بکرین: 
سه‌رباری زوریی رکابه‌ری» ناتوانریت گشت ساتيك پیشبینی 
په‌یداکردنی کهره‌سته‌کان بکریت. بیگومان تیچوونی که‌رسته‌کان 
یه‌کیکه له هوکاره‌کان که کاریگه‌ری لەسەر قازانجی پروژه‌که 
ههیه. بویه پروژه پیشه‌سازییه‌کان لیکولینه‌وه له که‌می تیچوونی 
کهره‌سته دەكەن. نه‌وکاره‌ش ده‌خه‌نه ثه‌ستوی به‌ریوه‌بردنی کرین. 

له روژگاری ئه‌ورودا: به‌ریوه‌بردنی کرین ته‌نها بریتی نییه له: 
کرینی که‌رسته‌و پنداویستییه‌کان. ثیشی کرین له نه‌مرودا پێك 
دێت له نه‌خشه‌کیشان بو کرین» 945 هه‌نگاوانه‌ی که پیداویستی 


؟. هه‌لگرتنی gai‏ به‌رهه‌مانه‌ی کاری به‌رهه‌مهینانیان 
ته‌واوبووه. تا به‌شتوهیه‌کی گونجاو هه‌لبگیرینو له GUS‏ 
پیدویستدا به بری پیویست به‌کاربهینرین. 

۲ هه‌بوونی زانیاری پیویست. به مه‌به‌ستی گونجاندن له 
به‌رنامه‌کانی کرین» فرۆشتنو بازارسازیدا. 

بۆ هه‌ژمارکردنی Gp‏ تیچوونو پیداویستییه‌کانی قوتاغه‌کانی 
به‌رهه‌مهینان؛ کارگردن بو که‌مکردنه‌وه‌ی تیچوونو که‌مکردنه‌وه‌ی 
قه‌باره‌ی سه‌رمایه له بواری ودبه‌رهینان‌و هه‌لگرتندا بۆ که‌مترین است. 

4. دلنیابوون له له‌ناوچوون. خراپوونو دزی جوره جیاوازه‌کانی 
بەرھەم. ئەمكارەش له میانه‌ی سیسته‌میکی وردی ومرگرتن 


(استلام)و هه‌لگرتن (تخزین)دا دەبێت. هاوکات سه‌رفکردنی ئه‌و 
به‌رهه‌مانه‌ی هه لگیراون. 
جوره‌کانی کوگا: 


بەشێوەيەكى گشتی کوگا دابه‌ش دەبێت بو دوو جوّری 

«So raw‏ ثه‌وانیش بریتین له: کوگای به‌رده‌وامو کوگای کاتی؛ 
کوگای کاتی ga‏ كۆگايانەن که له به‌شیکی ریکخراوه‌که‌دا ههن: 
زفربه‌ی که‌رسته‌کانی له کوگا سهره‌کییه‌کانه‌وه بو دابین 
Sos‏ 925 به‌شتودیه‌کی GIS‏ له‌و کوگایانه‌دا هه‌لده‌گیرین. 

به دیویکی تردا: كۆگا دابەش دهبیت بو: 

آ. کوگای سمربه‌تال. 

ب. کوگای داخراو: کوگای داخراویش ئه‌و کوگایه‌یه له‌سه‌ر 
زه‌وی درووست کراوه. یاخود له‌ژیر زه‌ویدا بنیاتتراوه. 

کوگای داخراو. نهوانه‌ی لهسه‌ر زموی بنیات دمنریت؛ 
بەشێوەيەكى گشتی له نهۆمێك يان چهند نهۆمێك پێکدێت. 
دابەشدەبێت بۆ هوڵ‌و چهند به‌شتك که هه‌لگرتنو ده‌رکردنی 
به‌رهه‌م تێیدا به نووسراوو به ڕەسید دهبیت. 

به‌لام نه‌و کوگایانه‌ی له‌ژێر 5905 بنیات ده‌نرین» زیاتر 943 
که‌ره‌ستانه‌یان تیدا هه‌لده‌گیریت که توانای گرگرتنیان 10595 وەك 
نه‌وت‌و غاز. یاخود نه‌و که‌ره‌ستانه‌ی که په‌یوستن به هه‌لگرتنی 
تفاقی سهربازی. 

له‌گه‌ل پیشکه‌وتنی ژیانو ته‌کنه‌لوژیادا بیرکردنه‌وه له کوگاو 
چونیتیی بنیاتنانو مامه‌له‌کردن لهته‌کیداء گورانکاری بەسەر 
هاتووه. بیرمان نه‌چیت SYS‏ له درووستکردن. به‌ریوه‌بردن؛ 
چاودیریو...هتد. تیچوونی ههیه. ئهو تیچووناش به‌شتکن له 
خهرجییه‌گانی دامه‌زراوه‌که. به مه‌به‌ستی که‌مکردنه‌ودی خه‌رجیو 
به‌هیزکردنی پنگه‌ی رکابه‌ری ریکخراوه‌که له بازاری رکابه‌ریدا: 
زۆرێك له کومپانیا زدبه‌لاحه‌کان کوگایان هییچه (صفر) . 

بو نموونه: کومپانیایه‌کی ودك (تویوتا) سالانه ژماره‌ی 

ثه‌و ئوتومبتلانه‌ی درووستی دهکات. زیاتره له رووبه‌ری 
ولاته‌که‌ی (یابان): Sige‏ کومپانیای تویوتا. توانای ثابوورکو 
ته‌کنه‌لوژیای بهرزه. بویه هه‌رکات گریبه‌ستيك له‌گه‌ل ولاتيك, 
يان دامه‌زراودیه‌کدا گری بدات؛ نه‌وا به‌پیی گریبه‌سته‌که‌و 
به‌دلخوازی کریاره‌که‌ی. ئوتومبیله‌کانی بو درووست ده‌کات. بەم 
شتودیه لهو خه‌رجیو به‌پرسیاریتییه‌ی له نه‌نجامی ههبوونی 
کوگاوه درووست دەبن› خوی قوتار ده‌کات. 
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نییه, که له بواریکی دیاریکراوی به‌رهه‌مهیناندا پیویستن؛ ودك 
جورو باشیتیی به‌رهه‌مه‌که. 

لێرەدا ته‌نها gai‏ به‌رهه‌مانه ناگریته‌وه. که درووستکردنیان 
ته‌واوبووه. به‌لکو gai‏ به‌رهه‌مانههش ده‌گریته‌وه. که له‌ژیر کاری 
خوشه‌و ته‌واوکردندان؛ به‌لام درووستکردنیان به هۆكارێك. وەك 
که‌مته‌رخه‌می؛ هه‌له. کیشه‌و ناته‌واوی له نامیرو نامرازه‌کاندا 
نه‌گه‌يشتوته قوناغی گوتایی. 

= پاشماوه زیاده‌کان: دامه‌زراوه پیشه‌سازییه‌کان 
پیداویستییه‌کانیان له امیرو امرازه‌کانی ئیشکردن له به‌رمیل؛ 
سندووقی دارو کیسه‌ی جوراوجوردا به‌دست دەخەن. PAS‏ 
پاشماوانه به‌های خویان ههیه. بویه دامه‌زراوه‌که به‌کاریان 
ده‌هینیته‌وه یاخود دەیانغرۆشێتەوە. 

۳ ورده: gai‏ ئامێراو ئامرازانەن که له‌کار که‌وتوون‌و Sle‏ 
ناکرینه‌وه. جاریکی دیکه‌ش ناتوانریت به‌کار بهینرینه‌وه. 

پیشکه‌وتنی هونهری له شئوازه‌کانی به‌رهه‌مهزناندا: 
كارێك ده‌کات به‌ریوه‌به‌ریتیی ریکخراوه‌که. زیاد گرنگی بدات 
به دابینکردنی پنداویستییه‌کانی پروژه له سمهرچاوه‌کانی 
کارکردن» نه‌وه‌ی باسکرا به‌شی یه‌که‌می به هونه‌ری کرین 
ناودەبرێت› به‌شی دووەمى بریتییه له: هونه‌ری هه‌لگرتن: 
که خوّی له هه‌لگرتنو پاریزگاریکردن له پیداویستییه‌کانی 
به‌رهه‌مهیناندا ده‌بینیته‌وه بۆ کاتی پنویست. پیویسته بیرمان 
نه‌چیت هه‌لگرتن به شنودیه‌کی گشتی دوو جوره. جوّری 
paSay‏ په‌یوسته به هه‌لگرتنی ئه‌و سه‌رچاوانه‌ی کردراون. واته: 
هه لگرتنی سهرچاوه‌کان بەر له به‌رهه‌مهینان؛ به‌شی دوودم 945 
به‌رهه‌مانه‌یه. که به‌رهه‌مهینانیان ته‌واو نه‌بووه؛ یاخود به‌ته‌واوی 
بەرھەم هینراونو چاوهدریی فروشتنن. 

گرنگیی کاری هه‌لگرتن: 

کاری هه‌لگرتن به ئیشیکی گرنگ بو زۆرێك له دامه‌زراوه‌گان 
دیته ئەژمار. له دامه‌زراوه پیشەسازییەکاندا. زیاتر گرنگییه‌که‌ی 
دەردەکەوێت؛ چونکی سوودی له که‌لکی گشتییدا دهرده‌که‌ویت؛ 
کاری هه لگرتن راسته‌وخو کاریگه‌ری له‌سه‌ر SIS‏ به‌رهه‌مهینان 
هه‌یه؛ چونکی پیداویستییه‌کانی به‌رهه‌مهینان؟ له سەرچاوە. 
ثامراز. پارچه‌ی يەدەكو خزمه‌تگوزاری دابین ده‌کات. 

گرنگینه‌دان به کاری هه‌لگرتن؛ له‌سه‌ر تیچوونی به‌رهه‌مه‌کان 
زور دهرکه‌ویتو زەرەرى لی دەدات› زوريك له دامه‌زراوه‌کان: 
توانیویانه پنگه‌ی رکابه‌رییان به‌هیز بكەن. تیچوونی 
به‌رهه‌مه‌کانیان كەم بکه‌نه‌وه‌و پلانی گونجاو بو ئیشه‌کانیان 
دیاری بكەن. پاش نه‌وه‌ی کاری هه‌لگرتیان به شتودیه‌کی 
لوژیکانه‌و سه‌رکه‌وتووانه ثه‌نجام داوه. 

امانجه‌کانی هه‌لگرتن: 

۱ پاشکه‌وتکردنی پیداویستییه‌کانی ریکخراوه‌که. له امیرو 
نامرازی پذویست بو کاری به‌رهه‌مهنانو 943 پارچانه‌ی نیوه‌ی 
ئیشه‌کانیان ته‌واوکراوه؛ تا ثه‌و ئامێرو ئامرازو که‌رسته‌و تفاقانه 
به‌شتوهیه‌کی درووست له به‌رده‌ستدا بنو له کاتی پیویستداو بو 
به‌رده‌وامی کاری به‌رهه‌مهینان سوودیان لیوهربگیریت. 


به‌لام ئەوەی ریوی سەرسام کرد. ئەوەبوو که دیتی به‌رخه 
بچکولانه زر خوشحال بوو. پێی گوت: نه‌وه ناترسی؟ 

به‌رخه بچکوله له‌بری نه‌وه‌ی وهلامی مام ریوی بداته‌وه. ړووی 
له شای دارستان کردو وتی: من دەناسیتەوە. به‌رخه بچكۆلانەم 
باوکم حه‌کیمی دارستان بوو. باوکم بوو هاوکاری کردیت. ئهو 
کاته‌ی راوچییه‌کان ویستیان تو راو بکه‌ن؛ برینه‌که‌ی تیمار کردیت؛ 
تا 945 کاته‌ی چاك بوویته‌وه. نایا 944 رووداومت له‌یاده؟ 

شیری پاشاو به‌وه‌فا: به‌لین بیرمه» باوکت پیاویکی به‌خشنددو 
حه‌کیم بوو. پزیشکتکی لیهاتوو بوو. هه‌رگیز ئه‌و هاوکارییه‌ی 
باوکت aS alia)‏ 

به‌رخه بچکولانه وتى: پاشا› چۆن یارمه‌تیم ده‌ده‌یت من ڕێگەم 
ون کردوودو ده‌مه‌ویّت یارمه‌تیم بدهدیت؟ 

شیری پاشا وتی: بیگومان من ده‌تگه‌یه‌نمه‌وه مالی خوتانو به 
خانه‌واده‌که‌ت شادت ده‌که‌مه‌وه! 

مام Soi)‏ گوتی: به‌لام جه‌نابی پاشا.. پاشا ریگه‌ی نه‌دا قسه‌که‌ی 
ته‌واو بکات» وتی: من ناتوانم ودلامی چاکه به فټلڵو ته‌له‌که‌و 
SUL‏ 0940043 

شیری Lily‏ له بیشه‌که‌ی هاته دەرەوەو له‌گه‌ل به‌رخه 
بچکوله‌که‌دا. بەڕێ که‌وت بەرەو مالی به‌رخه بچکولانه! 

كاتێك گه‌یشتنه‌وه ماله‌وه. دایکی پیی وت: رژوله‌کهم: بۆچى 
گوێت بو ناموژگارییه‌کهم نه‌گرت؟ 

به‌رخه بچکوله‌که وتی: بمبووره دایه‌گیان. جاریکی دیکه؛ 
هه‌له‌ی وا دووباره ناکه‌مه‌ودو له ئاموژگارییه‌کانی تۆ دهرناچم! 

دایکی وتی: نه‌گه‌ر چاکه‌و پیاوه‌تی باوکت نه‌بووایه. ئیستا تۆ 
له‌نیو گه‌ده‌ی شتری پاشادا بوویت! 

خنجیله‌کان؛ لیره‌وه بۆمان روون دهبیته‌وه, که فه‌رامزشکردنی 
ئامۆژگاريى دايەو بابد چارک رووداوی ae‏ خن 
دەکات. هیوادازم و 
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كەس له‌وان فیِلْو تەڵەکەی نەدەزانى› نه‌وان یه‌کدییان خو 
ده‌ویست پیکه‌وه به‌اسووده‌یی هاوشنوه‌ی خێزانێك ده‌ژیان.. 
لەم چیروکه‌دا. باس له به‌رخیکی بچکولانه ده‌که‌ین؛ که له‌گه‌ل 
به‌رختکی دیکه‌دا. زفر هاورزیه‌تییان خۆش بوو نه‌گه‌ر ڕۆژێك 
یه‌کدییان نه‌دیبا. زور بو یه‌کدی بێتاقەت ده‌بوون. روژیکیان 
هاوریی به‌رخه بچکولانه‌که. زور نه‌خوش بوو به‌رخه بچکوّله‌که 
بۆ چوونه لای هاوریکه‌ی, داوای موله‌تی له‌دایکی کرد؛ دایکی وتی: 
نیستا نیواردیه‌و خور خه‌ریکه تیشکه زیرینه‌که‌ی ناوا دەبێت› 
تاریکایی شه‌و باڵ به‌سه‌ر اسماندا دەکێشێت.. چاوەڕێ بکه. تا 
سبه‌ی خور. به تیشکه زیرینه‌که‌ی. ناسمان رووناك ده‌کاته‌وه؛ 
نه‌و کات پنکه‌وه دهرژین بۆ SY‏ هاوریکه‌تو سه‌ردانی ده‌که‌ینو 
له ته‌ندرووستیی دلنیا دمبین. به‌لام به‌رخه بچکوله گویی بو 
ناموژگارییه‌که‌ی دایکی نه‌گرت. بی پرسی دایکی رژيشته دهردو 
بەرەو مالی هاوریکه‌ی به‌ری که‌وت. ملی ریگه‌ی گرت به‌ره‌و مالی 
هاوریکه‌ی. ALIS‏ خوی بینییه‌وه. له‌نیوه‌راستی دارستان له‌نیو 
کومه لنيك دره‌ختی زدبه‌لاح‌و چروپر. هیچ مالیکی به‌دی نه‌کرد؛ 
دنیا خه‌ريك بوو تاريك ده‌بوو. به‌رخه بچوکه‌که زور ترساء ھەر 
ده‌گه‌را لێرەو له‌وی» به‌لام هیچی به‌دی نه‌کرد. دستی کرد به 
گریان. لهو کاته‌دا مام ریوی چاوی که‌وت به به‌رخه بچکولانه.. 
وتی: بچکوله ئه‌وه چییه؟ بوچی ده‌گریت؟ 

به‌رخه بچکوله وتی: gid)‏ ئەم دارستانه‌دا؛ ریگه‌م ون کردوودو 
نه دەزانم بگه‌ریمه‌وه مالی خومان» نه ده‌توانم مالی هاوریکهم 
بدوزمه‌وه. تکایه هاوکاریم بکه.. 

مام ریوی ودکو پیشه‌ی هه‌میشه‌یی خوی, بیری له هێڵێك 
کرده‌وه. بریاری دا به‌رخه بچکوله بکات به دیاری ده‌ستی 
بۆ شیری پاشای دارستان. وتی: بچکولانه ودره لەگەل من تا 
¬ چە نیو مالی si‏ وت نیستا دایکت چاوەڕێتەو 
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پنویستت به نه‌خوشخانه دمبیت. بریکی باش له سه‌رودته‌که‌ت ده‌چیته 
گیرفانی پزیشکانه‌وه! 

پیستت چرچ ده‌کات. بونت ناخۆش دمکات‌و دانه‌کانت زمرد ده‌گات. 

ددبیت به‌هوکاری فیرکردنی منداله‌کانت! 

ب. روژيك دیاریبکه بو دستپیکردن: 

به‌رواریکی گونجاو هه‌لبژیرهو glia)‏ خیزانو دهوروبه‌رتدا رای 
بگه‌یه‌نه. ودکو: 

روژی له‌دایکبوونت. 

سهره‌تای مانگی ره‌مه‌زان. 

سهری سالی تازه. 

پ. پیش به‌رواری وازهینان: 

جگهره‌که بگوره بو جۆرێك که حه‌زت GU‏ نییه. ورده‌ورده 

ژماره‌که‌ی كەم بکه‌ردوه. تاکو به‌ته‌واوی ده‌یوستینیت. 

به‌دیار ته‌له‌فزیونو ئینته‌رنیته‌وه مه‌یکیشه. 

ت. دوورکه‌وتنه‌وه لهو شتانه‌ی له جگهره نزیکت دەکەنەوە: 

که‌سانی جگه‌ره‌کیش, شوینی چول, هه‌لگرتنی پاكەتو چهرخ. 

ج. دوزینه‌وه‌ی Sim‏ 1090 

بنیشت‌و نوقلی نه‌عنا. شه‌ربه‌ت‌و سارده‌مه‌نیی؛ میوه‌و سه‌وزه. 

چ. نیشانه‌کانی لیبران: 

پاش وازهینان. چه‌ند نیشانه‌یه‌کی لاشه‌ییو دەروونیت 
لێدەردەکەوێت. لمنه‌نجامی ثالووده‌بوونه‌وه. پیویسته بەشێوەيەكى 
ته‌ندرووست رووبه‌روویان ببیته‌وه. وەك: 

خهو زران: وهرزشکردنو دوورکه‌وتنه‌وه له چاو قاوه. پیش نووستن. 

برستیی: خواردنی ژه‌می سووك‌و شله‌مه‌نیی له‌نیوان ژهمه‌کاندا. 

هه‌ستکردن به‌ونکردنی شتێك: خواردنی چەرەسات. خواخه‌ریککردن 
به‌شتیکه‌وه ودك موبایلو قه‌لهم.. 

ئۆقرەلێبرانو بیتاقه‌تبوون: چوون بو باخچه‌کانو پیاسه‌کردن 
له‌گه‌ل خوشه‌ویستانتدا. خۆشۆردنو ومرزشکردن. 

تووره‌بوون: خواردنه‌وه‌ی Soli‏ ساردو خوفینککردنه‌وه. 

سه‌رئیشه: ئاوخواردنه‌وه‌ی زور. خوشوردن؛ وهرزشکردن. 

قه‌بزبوون: خواردنی خوراکی دانه‌ویله‌یی. میومو سه‌وزه‌ی نوئو 
ومرزشکردن. 

ح. له‌هه‌موو ثه‌مانه گرنگتر: 

داواکردن‌و پشتبه‌ستن به‌خودا. راستکردن له‌گه‌ل خوتدا: له‌ناخه‌وه 
بریاردانو ثازایه‌تییو دلیریی! 

۷ له کوّتاییدا: 

گه‌ر ھەر سووریت له‌سهر جگهره‌کیشانو سهرکه‌وتوو نه‌بوویت 
له‌وازهینان؛ تکایه: 


رر . خه‌لکی ئازار مهدهو oly}‏ به‌خه‌لکی مه‌گه‌یه‌نه‌و له‌شوینیکی 


جوانی مه‌که‌و 


دەوام همول پتح‌وازی | ٍ 


۵ جگه‌ره. يان نیرگه‌له. کامیان مه‌ترسیدارترن؟ 

بەشێوەيەكى گشتی. زیانه‌کانی نیرگه‌له. زۆر له زیانه‌کانی جگه‌ره 
زیاتره. به جوريك کێشانى يەك نێرگەلە. کاریگه‌ریی (۲۰) جگه‌ر‌ی ههیه. 

نیرگه‌له لەم ڕێیانەوە. زیانه‌کانی درووست دهکات: 

| زیانه‌کان Shady‏ توتنه‌وه: هه‌موو ئهو زیانانه درووست دەكات. که 
ل‌بار‌ی جگه‌ره باسمان کرد له ژماره‌ی پیشوو, به‌لام به‌ریژه‌یه‌کی زفر زیاتر. 

ب. ماوه‌ی کیشانی نیرگه‌له: ماوه‌ی نیرگه‌له‌کیشان 90595 هه‌نديك 
جار ده‌گاته نزیکه‌ی کاتژميريك. به‌مه‌ش ماوه‌ی به‌رکه‌وتن به‌ژه‌هره‌کان 
زیاترده‌بیت. له (f+)‏ خوله‌ك نێرگەلەکێشانداۋ بری ( ۲۰۰-۷۰۰) مژ 
لێدەدرێت. ھەر مژیکیش بریتییه له: نیو ليتر دووکه‌ل بوناو سییه‌کان؛ 
ھەر له‌به‌ر ثه‌مه‌شه. بری قه‌تران که‌مادده‌یه‌کی ژەھرە. لەيەك ژهمی 
نیرگه‌له‌دا (36) هینده‌ی بره‌که‌یه‌تی له يەك جگەرەدا. 

پ. به‌کارهینانی خه‌لووز: بو گه‌شاندنه‌وه‌ی نیرگه‌له به‌کار 
دەهێنرێت› له‌کاتی که‌میی ئۆكسجیندا› گازی یه‌کهم ئۆكسيدى كاربۆن 
ده‌رده‌دات» که ژه‌هره. کوشنددیه. بیبونو بیرهنگه‌و دەبێت به‌هوی 
که‌مکردنه‌وه‌ی ئۆكسجين له شانه‌کانی له‌شدا. ثه‌مه‌ش وا دهکات که‌سه‌که 
خوینی خه‌ست ببێتو نه‌گه‌ری تووشبوون به‌نه‌خوّشییه‌کانی بوریی 
خوینو دلو Sallam‏ ده‌ماخ زیاتر بیت. 

ت. ناوی ناو شووشه‌ی نیرگه‌له: ناو ودك سەرچاوەيەك بو 
ساردکردنه‌وه‌ی دووکهل ه‌نیرگه‌له‌دا به‌کار دەھێنرێت. به‌هوزی 
تیپه‌ربوونی Sin‏ )599 دووکهل به‌ناویدا. ژه‌شراویی ده‌کاتو 
کاریگه‌ریی خراپ درووست ده‌کات. 

ج. نه خوشییه گواستراوهکان: زۆرجار چه‌ند که‌ستك له‌کاتی کیشانی 
نێرگەلەدا. هاوبه‌ش دهبنو يەك نامر به‌کار ده‌هینن به‌بن گورینی 
ده‌مه‌وانه‌ی سونده‌که: ثه‌مه‌ش دهبیت به‌هوی گواستنه‌وه‌ی هه‌نديك له 
نه خوشییه گواستراوه‌کانی Hog‏ (تامێسك سیل: هه‌لامه‌ت. ..هتد). گەر 
له به‌کتکیاندا هه‌بیت‌و هه‌لگربیت. 

1 وازهینان له جگه‌ردو نیرگه‌له‌کیشان: هیچ GIS‏ دره‌نگ 
نییه بو وازهینان له جگه‌رمو نێرگەلەکێشان. به‌لام بیگومان تاکو 
زووتر ده‌ستبه‌رداری بیت. ثه‌وا سوودمه‌ندتر دەبیتو دوورتر ددبیت 
له مه‌ترسییه‌کانی, سالانه هه‌زاران كەس واز لهم خووه نادرووسته 
دەهێنن. ههول بده جه‌نابیشت HUSA,‏ بیت لهو که‌سانه. به‌لام Pad‏ 
کاره پێویستیی به نامادسازییو پلانو تواناک بریاردان هه‌یه. جگه‌ردو 
نیرگه‌له. مادده‌ی نیکوتینی تیدایه. که کهسه‌که ثالووده ده‌کات: 
لهیه‌رئه‌وه ده‌گونجیت له‌سه‌ره‌تادا له‌رووی لاشه‌ییو دهروونییه‌وه 
هه‌نديك گرفتت بو درووست بکات. که‌وابوو پیویسته خوراگربیت‌و 
ره‌نگه چه‌ند جارێك تیکوشانت پیویست بیت. 

بو وازهینان ره‌چاوی pai‏ خالانه بکه: 

. شاره‌زابوونو تیرامان له زیانه‌کانی. _ 

زیان به‌ته‌ندرووستیی خوت‌و خیزانو 999992 

له رووی کومه‌لایه‌تییه‌وه. خه‌لکی لێت ¦ 
به هاوه‌لیکردنت ناکه‌ن. پارهبه‌فیر ودان 
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سێیەم: به‌هیزکردنی كۆئەندامى به‌رگری 

بوونی فیتامینه گرنگه‌کانی ئه‌کو ئىو سىء بو ته‌ندرووستیی 
مرۆف زور به‌سوودن. 

يهك کووپ سپیناخ سی هینده‌ی پیویستی رژژانه فیتامین 
نه‌ی تیدایسه؛ ئەویش توخمیکی سهره‌کیی خانه‌ی خرکه 
سپییه‌کانه. که به‌ره‌نگاری نه‌خوشییه‌کان ده‌بیته‌وه له لەش داو 
به‌رگریی له‌ش به‌هیِز ده‌کات‌و له‌ش له هه‌وکردن دەپارێزێت. 

چوارەم: چاره‌سه‌ری که‌مخوینی ده‌کات 

هه‌ميشه شاره‌زایانی خوراك. جه‌خت له خواردنی سپیناخ 
ده‌که‌نه‌وه بو چارەسەرى که‌مخوینی. ته‌نها ۱۰۰ گم له گه‌لاکانی 
سپێناخ. ده‌توانیت ۲۵ 7 پیویستی روژانه‌ی ناسن دابین NSS‏ نه‌و 
برەش یارمه‌تیی به‌رهه‌مهینانی خروکه سووره‌کانی خوین دددات. 

بەگشتى. سپیناخ چه‌ند سوودیکی دیکه‌ی هه‌یه. ثه‌وانیش: 

* له‌ماودیه‌کی كەمدا. یارمه‌تیی ساریژبوونه‌وه‌ی برین ددات. 

* شانه‌کانی له‌ش بنیات دمنیت. 

* پاریزگاری له ته‌ندرووستیی چاو ده‌کات‌و ریگری له 
تیکچوونی په‌یوه‌ندیدار به روودانی فه‌وتان له توره‌کانی چاودا 
به‌هوی پیربوونو به‌سالچووندا ده‌کات. 

* کار ده‌کات له دابه‌زاندنی ڕێژەی چه‌وریو کولیسترولی خوین. 

* چارسه‌ری قه‌بزی ده‌کات؛ به‌هوی بوونی بریکی زور له ریشال. 

* بوونی مه‌گنیسیوم له سپیناخدا: کاریگه‌ری له‌سهر 
هوّرمونی نه‌نسولینو زیادکردنسی چالاکی هورمونه‌که له 
ریکخستنی استی شه‌کر له خویندا. 

Jaa *‏ تووشبوون به نه‌خوشییه‌کانی ده‌مار. به ریژه‌ی 
۰ كەم دەکاتەوە. 

* ددرکه‌وتنی نیشانه‌کانی پیری دوا دەخات. بەهۆى بوونی 
ماده‌ی (وتین)ی دژه ئۆكسێنەر تێیدا. 

۴ به‌سووده بو نهو مندالانهی به‌ده‌ست گرژییه 
ده‌مارییه‌کانه‌وه دهنالینن. 


سووده ته‌ندرووستییه‌کانی سپێناخ ززرن» به‌هوی زوژریی 
پیکهاته‌کانی له فیتامینه‌کان‌و مادده خوراکییه‌کان: يەك کووپ 
سپێناخ زیاتر له پیویستییه‌کانی روژانه‌ی له فیتامین(۸), 
فیتامین (ع). فیتامیسن (K)‏ ترشی فولی لو مه‌نگه‌نی زو 
مه‌گنیسیوم تیدایه. هه‌روه‌ها سه‌رچاودیه‌کی گرنگی ریشاله‌کانو 
كاليسيۆمو پرزتینه. لەگەڵ ه‌وشدا نرخی ههرزانه‌و ده‌توانریت 
به‌لایه‌نی کەمەوە. هه‌فته‌ی يەك جار بخورێت. وزه‌ی گه‌رمی له 
يەك کووپ سپیناخ دا ته‌نها 40 کالزررییه. 

یه‌که‌م: نه‌خوشیی شیرپه‌نجه:- 

سپێناخ زیاترله 0 جور له توخمه‌کانی فلافونویدی 
دژه‌ئو کستنه‌ریان تیدایه. که زور به‌هیزو چالاکن یارمه‌تیی 
پاراستنی له‌ش دهدن له نه‌خوّشیی شیرپه‌نجه. لێکۆڵینەوەیەك 
جه‌خت له‌وه ده‌کاته‌وه. ئه‌و افره‌تانه‌ی به‌ریکوپنکی سپیناخ 
دەخۆن. هه‌لی تووشبوونیان به نه‌خوّشیی شیرپه‌نجه‌ی مه‌مك 
زور كەمە› هه‌روه‌ها له لیکو لینه‌ودیه‌کی دیدا دهرکه‌وتووه: 
سپێناخ شیرپه‌نجه‌ی پێستو گه‌ده كەم ده‌کاتهوهو رک له 
گه‌شه‌کردنی دەگرێت› سه‌ره‌رای بوونی کاروتینه‌کان» که ریگه له 
زۆربوونى خانه شیرپه‌نجه‌ییه‌کانی پروستات ده‌گریت‌و وا ده‌کات 
خانه تووشبووه‌کان خویان له‌ناو به‌رن. بوونی (فلافونوید ایمی 
فیرول) له سپێناخدا› رنگه نادات خانه شترپه‌نجه‌ییه‌کانی 
هیلکه‌دان زفر بین. 

دوودم: نه‌خوشییه‌کانی دڵو بورییه‌کانی خوین:- 

سپێناخ بریکی زور له فیتامین سیو بیتاکارژتینی تیدایه. 
هه‌ردووکیان دژه‌ئو کستنه‌رن‌و پیکهوه کارده‌که‌ن؛ بو ریگه‌گرتن 
له ئۆكسانى کولیسترولی ناوخوین, نه‌مه‌ش دەبێت به ریگر له 
توپه‌لبوونی خوینو به خور روژیشتنی له خوینبه‌ره‌کاندا؛ هه‌روه‌ها 
بوونی مه‌گنیسیومو توتیاو سیلینیوم تێیدا. یارمه‌تیی نزمیی 
فشاری خوین دهدات. سه‌ردرای نه‌وه‌ی سپێناخ› ده‌وله‌مه‌نده به 
فیتامین A‏ نه‌مه‌ش یارمه‌تیی پاراستنی پێستو وشکنه‌بوونه‌وه‌ی 
دهدات؛ بسه‌وهش له چرچولوچیو دهرکه‌وتنی زیپکه‌و نه‌خوزشیی 


ته‌ندرووستی به خواردن 


دەبن به چی. هیوا هەیە› ویست 5 
pa,‏ هیچ امانجيك بوونی نییه. کاتیك ئامانچ ت دیاریکراو- 
نابێت› ناتوانێت خاوهنه‌که‌ی ھان بدات له‌سه‌ر کارگردنو به‌خشینو 
هەوڵدان. ئەمەش نه‌ودیه که زژرینه‌ی پیاوانو افره‌تانو گه‌نجان 
پیوهی دهنالینن. 

۳- ته‌ممه‌لیو هیمه‌تساردی» به‌هوّی ساردوسریی پالنه‌رو 
هانده‌ره‌کانی کارکردنه‌ودیه. یە‌كێك له حه‌کیمان دەڵێت: مرۆف 
هه‌رگیز لاوازو بیتوانا نییه؛ به‌لام نیجگار ته‌ممه‌له. دەبێت بزانین که 
کاری زیاده؛ ثه‌نجامی زیاتریشی dyad‏ به‌فیرودانی کاتو نه‌نجامدانی 
کاره‌کان به‌خاویو ته‌ممه‌لی به‌دلنیایی نه‌نجامیشی لاواز دەبێت. 

۳- ناریکی به‌شداره له که‌موکووریی خوددا. به‌تایبه‌تتر لەم 
سەردەمەدا. له سه‌رده‌میکی ئێجگار ئاڵۆزدا ده‌ژینو داواگارییه‌کانی 
زۆرن› هه‌له‌کان تێیدا مه‌زه‌نده ناکریت. ھەر بویه‌ش پئویستی به 
ریکخستنی خودو پله‌به‌ندکردنی کاره لەپێشەکانە. هه‌ول بدەن 
روژانه کاریکی باش نه‌نجام بدەن. Slog‏ خویندنه‌وه‌ی بەشێك 
له قورئانی پیروزو پاراستنی نویژی به‌کومه‌لو خویندنه‌وه‌ی 
کتیبیکی باش بو كاتژمێرێك. گهشتن بو شوینی کار له GUS‏ 
خویداو ثه‌نجامدانی کاریکی خوبه‌خشانه... ئه‌مانه ناریکی له 
ژیانتاندا سنووردار ده‌گات. 

- به‌فیرودان دوژمنی سه‌رسه‌ختی ناخه گه‌وره‌و خواسته 
به‌رزه‌کانه, ئێمەش زورمان له‌باره‌ی زیانه‌کانی به‌فیرودان بیستووه؛ 
سه‌رهرای نه‌مه‌ش, زوربه‌ی كەس بەپێى نهم وته‌یه دەرۆن: ” ھەر 
شتێك که ده‌توانیت. به‌یانی نه‌نجامی بدمیت. نه‌مرو ثه‌نجامی مه‌ده! 
" به‌فیرودان جوریکه له سستیو بیکاریو خودزینه‌وه له نه‌نجامدانی 
ثه‌رکه‌کان؛ سه‌ره‌نجامه‌کانی بریتییه له: لدستدانی خیرو هه‌نديك 
له خه‌ساره‌تمه‌ندی. کات چاوەرێى كەس ناکات» ههرکه‌س نه‌یتوانی 
کاره‌کانی نه‌مرو نه‌نجام بدات. زور قورستر دەبێت گه‌ر کاره‌کانی 
نه‌مروو روژانیتریش کوببنه‌وه. نووری ثیمان له دلتاندا ھەلبكەن› 
بهین رووناکییه‌که‌ی هه‌موو ژیانتان پرشنگدار بکات واز بهینن له 
ته‌ممه‌لیو سستیو به‌فيڕۆدان‌و نادیارکو ناریکی, به پشتبه‌ستن به 
خودای به‌خشندهو میهره‌بانو دانا. 


دم % بو کورو کچه لاوه‌کانم 


۰ موم بو روشنکردنه‌وه‌ی ر بکه‌تان 


شتیکی گرنگه. تا بتوانن به‌هه‌موو هه‌ولتان رون بینه‌وه. 
ده‌زانن ثه‌و دوژمنه‌ش کامه‌یه؟ 

بریتییه له: که‌مته‌رخه‌می له خوددا (سستی)و لاوازی که‌ستتی. 
ر‌نگه بلین: که‌مته‌رخه‌میی خودی چییه؟ منیش دەڵێم: مه‌به‌ستم 
پێى› له استدا نه‌بوونی توانای مرۆف یاخود که‌میی ودبه‌رهینانی, 
هه‌رود‌ها لاوازیی پیراده‌یه‌تی لەسەر رووبه‌رووبوونه‌وه‌ی 
ثاره‌زووه‌کانیو به‌رپرسیاریتی هه‌لگرتنی. هه‌ميشه زۆر اسانه بو 
ھەر یه‌کیکمان» که که‌سیك. لايه‌نيك, ڕووداوێك› یاخود بارودۆخێك 
GIS ...‏ به بیانوو؛ بو که‌وتنو کیشه‌کانی, به‌لام نه‌مه‌ش له زوربه‌ی 
كاتدا› ریی تئ ناجیت‌و سوودیشی نییه. کاتيك موسولمانان شکستیان 
هینا له جه‌نگی نوحوددا: هه‌ندیکیان وتیان: چۆن ددبیت نیمه 
بب‌زین. که سمربازی خوداین, له بهرامبه‌رد فه‌رمووده‌ی خودای 
گه‌وره 2 خوارەوە: / Kinet KEAN CST‏ ی $i‏ هد سم متا 
ERIE‏ شک Fab, FEMS‏ € د 
'. (واته: نه‌ری 0915 بوکه موسیبەتێكتان بەسەردا هات له 
Sap‏ ئوحوددا: حه‌فتا که‌ستان لی كوژرا› وتتان pad‏ موسیبه‌ته‌مان 
له کوټوه تووشبوو؟ خو خودا به‌لْنی پئ دابووین که یارمه‌تیمان 
بدات‌و سه‌رمان بخات! که‌چی ئێوه له جه‌نگی به‌دردا دوو هینده‌تان 
ol}‏ له کافره‌کان داو حه‌فتاتان لئ کوشتنو به‌دیلگرتن؟ ئه‌ی 
موحهمه‌د پییان بلی: gad‏ به‌لاو کزییه‌ی تووشتان cog gle‏ خه‌تای 
خوتان بوو که به‌گویی پێغەمبەرتان نه‌کرد. خودا به‌سه‌ر هه‌موو 
شتیکدا به توانایه‌و ده‌توانیت سه‌رتان بخات‌و دهشتوانیت زیانتان لئ 
بدات). دلنیابن کچو کوره‌کانم» هیچ كەس ناتوانێت ثازارتان بدات 
به‌بی موله‌تی خوتان. دلنیاشبن مرۆف له توانایدایه که ثازار به 
خوی بگه‌یه‌نیت له ھەر که‌سیکی دی زیاتر ئەم وته‌یه‌ش به‌سه‌ر 
هه‌موو كۆمەڵو نه‌ته‌ودو ئومه‌ته‌کاندا جیبه‌جی دەبێت. 

که‌مته‌رخه‌میی خودی له چه‌ندان لایه‌ندا خوی دەبینێتەوە. وەك: 

۱- نه‌بوونی نامانجی روون که هه‌ولی بو بدریت؛ بگره زفرینه‌ی 

نجان نازانن چیشیان دەوێت› ناشزانن هو شته چییه که ده‌کریت 

درووست its‏ له‌وه‌ی که ئێستا چینو دوای سی سالی دی 


ندو شتانه‌ی باو کم له ژناندا نی نه 95 توو م! 


بگریت هه‌ست بکه‌یت؛ چونکه بەزۆرى راستی؛ چه‌ندان رووی هه‌یه. 

له سهرووی ئەمانەوە. پێویسته ناگاداری شتیکی زور گرنگ 
بین نیمه ره‌خنه له به‌شی شتێك› يان كارێك دەگرین› ناکرت 945 
بوچوونه گشتگیر Ss‏ 5 له‌وانه: كاتێك pad‏ بابه‌تهم ده‌خوینیته‌وه 
به‌لاته‌وه جوان بێت› يان تیگه‌یشتنی بو تۆ گران بێت‌و په‌شیمان بیت 
لهو بره پاردیه‌ی pas‏ گوفارمت داوه. 

هاوڕئ نه ئەم بوچوونه‌و نه 94 ڕايەش› خویندنه‌وهی بابه‌ته‌که, 
کاریکی کرد که رای خۆت به‌یه‌کجاری دهرببریت. له‌وانه‌یه ڕێكخستن‌و 
دارشتنی وشه‌و واتاکان: بابه‌ته‌که‌یان به‌لاته‌وه جوان کردبیت. به‌لام 
له ژیانداو له‌ززر شتدا له‌گه‌لیدا هاورا نه‌بیت. دەشێت پیچه‌وانه‌که‌ی 
به‌لاتهوه په‌سه‌ند بێت› شایه‌د نه‌توانیت هزرو ثاره‌زووه‌کانت بخهیته 
ژیر AS)‏ تیزه‌کانی pai‏ په‌رتووکه‌وه: به‌لام له‌راستیدا نزيك بیت 
له بیرکردنه‌وهو هزرت. 

ئەگەر رات هه‌بوو, با له‌سه‌ر بابه‌ته‌که بت نەك نووسه‌ره‌که‌ی: 
زور به‌ساده‌یی؛ لێرەدا جیاوازیی خوّت له‌گه‌ل نووسه‌ره‌که‌یدا پیشان 
دەدەيت. به‌لام نووسه‌رت ودك ناده‌مزاديك پئ قهبووله. 

له بە‌شێك له دهورانی ژیانمدا: له‌باره‌ی بیرو بوچوونه‌کانم 
زۆر پەرگيربووم نه‌گه‌ر هاورام بویتایه؛ ثه‌وا له گۆشەيەكى دلمدا 
جێگاتم 1090s Soa‏ نه‌گه‌ر بۆچوونەكانمان تهبا نه‌بوایه؛ ثه‌وا شەرم 

سویند به خوداء چه‌ند زهره‌رم کرد به‌هوی نه‌وکاردوه. که‌سانيك 
بوون به دوژمنم. بینه‌وه‌ی شه‌ریکی راسته‌قینه له نیوانماندا رووی 
دابیت. يه‌کێك له چه‌ندان شتدا هاور ايه ه‌گه‌لمدا. له شتیکدا 
بوجوونمان ناكۆكە. كاتێك پێك ده‌گه‌ین به‌شنوهیه‌کی سه‌رسورهینه‌ر 
قسه لەسەر ناکوکیه‌کانمان ده‌که‌ین: يان ته‌وه‌تا سه‌رکه‌وتنیکی 
یه‌کلاکه‌رموه. يان دژیه‌تیو ناکوکی. 

له رابوردووداء pas‏ شیودیه خوم گه‌یانده لیواری تیاچوون. 
پاش «چه‌ندان زەرەر». فیربووم که بیرو aly‏ نابێت له‌سهر بنه‌مای 
سوزداری بێت› هه‌روه‌ها فیربووم نابیت به‌شیوه‌یه‌کی کوتایی 
بریار لەسەر هیچ که‌ستك pots‏ له‌سه‌رو نه‌مانه‌وه دلنیابووم 
که هه‌ميشه من له‌سهر Gam‏ نيمو گومانی هه‌له‌کردنم زوره؛ 
له‌به‌ر نه‌و هوکارانه. پیویسته به‌خوبه‌که‌مزانینو زهرده‌خه‌نه‌وه. 
بیروراکانم دهرببرمو ره‌خنه‌کانم بخه‌مه روو. 
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نیمه نه‌ته‌ومیه‌کی سۆزدارین› وته‌ی جوان کارمان تێ ده‌کات؛ 
وتاری ناگرین حه‌ماسه‌تمان وەجۆش ده‌خات؛ هینده به‌سه ژیی 
سوزداریی که‌ستك بله‌رینیته‌وه؛ تا وه‌مه‌به‌ستی خۆت بگهیت. 

سوزداری نه خه‌وشه. نه شتیکی بیزراوه: تا مرۆف له 
ره‌فتاریداه دژی سوزداری بوه‌ستَیت‌و بیبه‌ریتیی خوی پیشان بدات؛ 
به‌پیچه‌وانه‌وه لەزۆر جێگادا› سۆز دەمانجووڵێنێت‌و زۆر واتاک 
گه‌وره‌مان لا دەوروژێنێت. نه‌و که‌سه‌ی ته‌واشای کاری خوبه‌خشو 
خیرخوازانه‌ی گه‌لان ده‌کات؛ ده‌بینییت گه‌لان بیت‌و په‌رزشیان وه‌جوله 
بخریت. ئاواتو کرده‌وه جوانه‌کانیان ئاور بدرێت› توانای ته‌واوکردنی 
کاری gos Sai‏ نوژه‌نکردنه‌وه‌ی گیتیان هه‌س. 

ئیسلام (ثایینی ناشتی) ودك دینیکی ناسمانی» رووبه‌ریکی 
فراوانی پێکدێت له سۆزداریو روحانیات که ده‌توانیت نه‌رمونیانیو 
ثاشکرایی له دلی نه‌وه‌و هه‌لگرانی باوەڕەكەيدا بلاو بکاته‌وه. 

ئەگەر سۆز به‌کوتی هزرو ژیربیژی, لغاو نه‌کریت؛ نه‌وا له ریگای 
خوی لا دەدات› تووشی کومه نيك خه‌وشو اریشه‌ی شه‌خسیمان ده‌کات. 

یه‌کتيك له خه‌وشه‌کان که گرنگترین که‌موکوورییه له که‌سیتی 
سوزداریدا "که‌سی سوزدار: که‌سیتییه‌کی جیگیری نییه" واته: 
پیوانه‌یه‌کی ناشکراو چه‌سپاوی بو را ده‌ربرینو ره‌خنه‌گرتن نییه. 

که‌سی سه‌نگین, کاتيك بۆچوونى له‌باره‌ی شتيك ده‌چه‌سپینیت: 
يان ڕایەك ده‌رده‌بریت. یاخود بريارێك دەدات. هه‌ست‌و سوزی تیکه‌ل 
بهو کارانه ناكات. به‌لکو نه‌وه‌ی له‌ویدا بالاده‌سته. هۆشێکی لغاوکراوه 
لەسەر كۆمەڵێك پنوانه‌و بنه‌مای پته‌وو Sim‏ به‌داخه‌وه ئیمه له 
جیهانی نیسلامدا. به‌شتوه‌ی تاکه‌که‌س يان وشنوهی کومه‌ل ئەم 
خه‌سله‌ته‌مان تیدا گومه. 

له‌سهر بنه‌مای سوزداری» خوشه‌ویستیی که‌سك. رایه‌ك 
په‌سه‌ند ده‌کات يان بوچوونيك دمرده‌بریت. دژایه‌تیی كەسێك يان 
بیروکه‌یه‌ك ده‌کات ره‌خنه دەگرێت› يان به که‌سیکدا هه‌لده‌دات: 
به‌هه‌مان شێوه. به‌لگه‌کانی سوزدارییه. 

نیمه له ساده‌ترین بنه‌ماو پێوانەدا› له چونیتیی ره‌خنه‌گرتنو 
راده‌ربریندا هه‌ژارین... سه‌ری زمانو بنی زمانمان: "ثه‌ودی له‌گه‌لمدا 
بێت پیروزه. هه‌ركه‌سيك دژایه‌تیم بکات نه‌هریمه‌نه". 

هاوڕئ نه‌وه هیچکات کاریکی عاقلانه نییه!.. ئامۆژگاریم بو تۆ 
ئەوەیە: بۆچوونەکانت به ژیربیژی ته‌یار بكەیت. بەر لەوەی ڕەخنە 


bas‏ مانگی له‌دایکبوونت.. 


مانگی ۱۰ 


گرنگیان پی نه‌دات ثه‌وانیش فه‌راموشی ده‌که‌نو گرنگی پینادهن. 

۸- حەز به دامه‌زراندنو درووستکردنی هاورییه‌تی ده‌که‌ن. 

4- كاتێك که‌ستك هه‌لده‌بژیرن بو هه‌میشه‌یی هه‌لی دەبژێرن› 
واته: دۆستى کاتی نین به‌لکو هاورک‌و دوستی هه‌میشه‌یین؛ له ناخی 
دله‌وه هه‌لبژارده‌کانیان خۆش دەوێت! 

jam -۰‏ به‌خه‌وبینینی ناواتی زیندووانه دەكەن. واته: خاوه‌نی 
خه‌ونو هیواو ناوات گەلێکن. که به‌دیهاتنیان ئاستەم نییه. 

11- گرنکی به به بیرگردنه‌وه‌و رای که‌سانی به‌رامبه‌ری نادات؛ 
واته: گوئ نادات بهو قسانه‌ی له‌بارمیه‌وه دەوترێن. 

۲- کهسانیکن خاومن سوزو میهرهبانیو گوفتار شیریننو زور 
رومانسین. 

۳- که‌سانیکن زوو کوتایی به کیشه‌و گرفته‌کانیان ده‌هینن 
له‌گه‌ل به‌رامبه‌ردا؛ واته: درێژه به ناکوکییه‌کانیان نادهن. 

jam -6‏ به گه‌شت‌و گه‌رانو ئەدەبو هونه‌ر ده‌که‌ن. 

3- حەز به شوینی کراوه ده‌که‌نو OLB,‏ له شوینی داخراوه. 

7- روحسووکن هه‌موو ئه‌و که‌سانه‌یان خۆش دەوێت که Fae‏ 
دهبینن له رۆحسووكو خوینشیرینه‌کان. 

۷- دادپه‌روهرو به ویژدانن. 

خاله نه‌رینییه‌کانی ئهو که‌سانه‌ی له مانگی ۱۰ له دایکبوون: 

۱- به ئاسانى بریندار دەبن› واته: دلیان ھەم هه‌ستیان ناسکه. 

۲- میزاجی خراپه: به‌پیی جوری 945 که‌سه‌ی مامه‌له‌یان 
له‌گه‌لدا ده‌کات. 

۳- زور قسه‌ده‌که‌نو مافی به‌رامبه‌ریش ده‌خون له قسه‌کردندا. 

-٤‏ زور ثیردیی دەبەن. کاتيك که‌ستك بیزاریان بکات زوو 
هه‌لده‌چنو تووره دهبن. 

۵ دوودڵ‌و 1 ار ان. 

1- که‌سانیکی دستبلاونو به‌ناسانی کاریگه‌رییان لەسەر 
درووست ده‌کریت. 

۷- به‌خیرایی متمانه‌به‌خوبوونیان له‌دست دەدەن.. 


خوینه‌رانی ثه‌زیز, ودك دهزانن ئەم مانگه مانگی تشرینی یه‌که‌مه, 
بیگومان کومه‌لیکی زر له مرژفه‌کان: لەم مانگه‌دا چاویان بو ژیان 
هه‌لهیناوه. هه‌روه‌کو له ژماره‌کانی رابوردووداء باسمان کردووه 
ئێستاش دووباره جه‌خت دهکه‌ینه‌وه. هه‌لسه‌نگاندن بەپێى مانگی 
له‌دایکبوون؛ په‌یوه‌ندی به سیفه‌تی مروّفه‌کانه‌وه هه‌یه به دریژایی 
lil)‏ ده‌روونناسان له‌خورا pai‏ سیفه‌تانه‌یان دیاری نه‌کردووه: به 
دلنییاییه‌وه پاش ئه‌زموونو تاقیکردنه‌وه‌ی که‌سانيك. که وه‌کو نموونه 
وەرگیراون‌و ره‌جاوو تیبینی هه لسوکه‌وتیان کراوه؛ دواجار گه‌یشتوونه‌ته 
pai‏ دەرەنجامە.. دووباره به به‌ریزتانی راده‌گه‌یه‌نین» مهرج نییه 
هه‌موو gai‏ که‌سانه‌ی لەم مانگەدا لهدایکبوون, دەقاودەق خاودنی ئەم 
سیفه‌تانه بنو به موو لیی لانه‌دهن. نا به‌لکو نه‌وه له‌سمر بنه‌مای 
ززرینه‌یه‌و ده‌گونجیت 94h Sigg)‏ که‌سانه‌ی لەم مانگه‌دا له‌دايك 
بووبن. خاوهنی pai‏ سیفه‌تانه بن هیوادارم ثیمه‌ش توانیبیتمان وهکو 
ئاوێنەیەك سیفه‌ته‌کانتان نیشان بده‌ین به جوانو ناشیرینیانه‌وه؛ بهو 
هیوایه‌ی بتوانین زیاتر برهو به سیفه‌ته جوانه‌کان بدەين‌و سیفه‌ته 
ناشیرینه‌کانیش له خومان دابرنینو لێیان دوور بکه‌وینه‌وه.. 

سیفه‌ته‌کانی ئو که‌سانه‌ی که له مانگی تشرینی یه‌کهم (10) 
چاویان به ژیان هه‌لهیناوه: 

۱- حهز به زور قسه‌کردن ده‌که‌ن, واته: رقیان له بێدەنگییە. 

۳- هه‌موو gai‏ که‌سانه‌یان خۆش دەوێت. که خوشیان دهوین؛ 
واته: هه‌رکه‌س نه‌وانی خۆشبووێت. ئه‌وانیش خۆشيان دهوین. 

۳- حەزدەكەن له نیوه‌ی ڕێدا دست به گوچانه‌که‌یانه‌وه بگرن. 

4- که‌سانتیکی نه‌رمونیان‌و سه‌رنجراکیشن! 

۵- چێژ له جوانییه رواله‌تیو ناوه‌کییه‌کان دهبینن! 

7- دروناکه‌نو رقیان له دروکردنه. هه‌روه‌ها ته‌مسیل ناکه‌ن‌و 
له‌سه‌ر شیوه‌ی خویان دهرده‌که‌ون. 

۷- مامه‌له‌کردنیان لەگەڵ هاوڕێکانیان. به‌پیی گرنگیدانی ثه‌وانه 
بویان» واته: نه‌وان چهنده گرنگیان Gy‏ بدەن› نه‌وانیش به‌هه‌مان 
شیوه گرنگیان پئ دەدەن. به واتایه‌کی دیکه بلیین: نه‌گه‌ر كەسێك 
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پاشان ھەياسى خاس, که‌ستك دەنێرێت بو SIS GY‏ ئە‌میندار› 
بانگهذشتی ده‌کات بو لای خوی كاتێك نه‌میندار دێته لای ھەياسى خاس: 
همیاس پیی دەڵێت: مالو سامانیکی 5595 منداله بیباوکه‌کانمان له‌لایه: 
كەس شك نابه‌ین له‌لای دابنیین؛ دەمانەوێت تو بکهین به سه‌رپه‌رشتیاری 
gas‏ ماڵه› ئايا شوینیکی تۆكمه‌و فراوانت همیه؟ 

جه‌نابی نه‌مینداریش به‌خوشحالییه‌وه دەڵێت: به‌لی. جمنابی قازی. 

ھەياسى خاس: زور باشه. بر شوێنێكى مه‌حکه‌می بو اماده بکه‌و 
دوو رۆژ دیکه ته‌شریف بهینه‌ردوه بو لامو مالو سامانه‌که بگویزه‌ردوه 
بو SI‏ خوّت. 

بو روژی دواتر. کابرای خاودن نه‌ماندت هاته‌وه بو SY‏ هه‌یاسی 
خاس. جهنابی قازی وتی: ھەر ئەمرۆ بر بۆ SY‏ به‌ناوئه‌میندارو داوای 
ماله‌که‌تی لی بكەرەوە. نه‌گه‌ر پیی دایته‌وه لێى ومربگره؛ ئەگەر نکولی له 
دانه‌وه‌ی کرد پێی بڵێ ئەگەر ماله‌کهم نەدەیتەوە. دەرۆم بۆ SY‏ هه‌یاسی 
قازى‌و سکالات لەسەر تۆمار دەکەم! 

بهو شێوەیه که ھەياس پیی وت. خاڵۆی ریبوار رژیشته‌وه SY By‏ 
نه‌میندار پیی گوت: هاتووم نه‌مانه‌ته‌که بدەیتەوە. دووباره ئه‌میندار 
نکوولی کردو وتی: هیچ شتیکی تۆم لانییه. خاڵۆی ریبوار پیی گوت: 
نه‌گه‌ر نەمدەیتەوە. ناچارم بڕۆم بو لای جه‌نابی قازى‌و سکالاً له Sha‏ تو 
تۆمار بکهم. ثه‌میندار به بیستنی ناوی هه‌یاسی خاس: داچله‌کیو به‌په‌له 
ڕۆیشت نه‌مانه‌ته‌که‌ی بۆ هینایه‌ومو بۆى گەڕاندەوە. 

خالوّی ڕێبوار به خوشحالییه‌وه گه‌رایه‌وه بۆ SY‏ ھەياسى خاسو زور 
سوپاسی کردو وتی: ھەر که ناوی به‌ریزتانم هێنا› دستبه‌جی ماله‌که‌ی 
بو گەڕاندمەوە! 

بو روژی دواتر نه‌میندار به خوّیو چه‌ند کریکاریکه‌وه هات بو SY‏ 
هه‌یاسی خاس. بوئه‌وه‌ی ماڵو سامانی بیباوکه‌کان بگوازیته‌وه بۆ مالی 
خۆیان. بێئاگا له‌و‌ی که‌وتوودته ناو داوه‌که‌وهدو رووی راسته‌قینه‌ی ئاشكرا 
بوومو ئێستا SY‏ قازى. نەك ثه‌میندار نییه, به‌لکو ده‌ستبرو حه‌رامخوره: 
هه‌یاس ھەر که‌چاوی پنکه‌وت؛ زور به‌توندی رووبه‌رووی بووه‌ودو coll‏ 
تووره بوو. پێی گوت: Sab‏ دوژمنی خوداء تۆ نەك ثه‌میندار نیت؛ به‌لکو 
خراپترین پیاوی: دەتەوێت به رووکه‌شت. خه‌لکی فریو بددیت. دين 
بو به‌رژموه‌ندیی خوّت به‌کار بهینیت؛ دوور بکه‌ودردوه لێم. Gad‏ ناپاك 
جاریکی دیکه» لێم نزيك نه‌بیته‌وه. 

به‌مشتودیه به حیکمهت‌و دانایی هه‌یاسی خاس ماڵو سامانه‌که‌ی بو 
SPE‏ ریبوار گێڕایەوە. بینه‌وه‌ی زیندان‌و لێدان‌و کوته‌ك به‌کاربهینیت: 
ھەم روی راسته‌قینه‌ی gai‏ بهناو ئه‌مینداره‌ی ثاشکرا کرد. ھەم مالی بو 
ستەملێكراوو ماف خوراو گیرایه‌وه. 
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فیراسه‌نی 
هه‌یاسی خاس. ۰ 


له بابه‌تی نه‌مجاره‌داء باس له زیره‌کیو بیرتیژی هه‌یاسی خاس دهکه‌ین: 
هه‌یاس که‌سیکی زیره‌ك‌و لێهاتوو. دووربینو به ئەزموون. حه‌کیمو دانا؛ 
دادوهریکی دادپەروەر بوو. چیروکی زیره‌کیو لنهاتوویی هه‌یاس ناوبانگی 
شاری پر کردبوو, به ئەندازەيەك نەك ھەر خه‌لکی شاره‌که‌ی خوی: 
به‌لکو خه‌لکی شاره‌کانی دیکه‌ش, چهندان کیلزمه‌تریان ده‌برکو ده‌چوونه 
خزمه‌تی هه‌یاسی خاس؛ تا کیشه‌و گرفته‌کانیان بۆ چارسمر بکات‌و 
کوّتایی به ناکوکییه‌کانیان بهینیت, یاخود بۆ پرسیارکردن سه‌بارەت به 
دین‌و زانست؛ چونکه که‌سیکی خاوهن زانست‌و دادپه‌روه‌ریکی که‌موینه بوو. 

له‌باره‌ی هه‌یاسی خاسه‌وه. چیروکگه‌لیکی زور ههیه. بەتايبەت 
له بواری دادوه‌ریو سه‌رخستنی ستەملێكراوان› لەم ژمارەیەدا. باس له 
یە‌كێك له چیروکه دادوه‌رییه‌کانی هه‌یاسی خاس ده‌که‌ین: 

له شاری کوفه. کابرایه‌ك هه‌بوو. له نیو خه‌لکیدا به سه‌رراست‌و 
دهستپاك. چاکه‌خوازو دونیانه‌ویست ناوبانگی ده‌رکردبوو. خه‌لکی زور 
ستایشیان ده‌کرد. هه‌نديك له Sad‏ وه‌کو که‌ستکی نه‌مینو دهستپاكو 
باوەڕپێكراو. كاتێك گه‌شتیان ده‌کرد. پاره‌و سامانه‌کانیان له‌لای ثه‌و دادمنا: 
روژیکیان پیاویکی خه‌لکی کوفه: به مه‌به‌ستی به‌جنهینانی فه‌ریزه‌ی حهج؛ 
گه‌شت ده‌کات بو شاری مه‌ککه‌ی پیروز» بو ئەم مه‌به‌سته دهرواته SY‏ 
pai‏ ئه‌میندارو چاکه‌خوازو دستپاکه: که ناوبانگی. کووچه‌و کولانه‌کانی 
پر کردبوو. پاره‌و سامانه‌که‌ی به نه‌مانمت Ya}‏ دادەنێت. تا ثه‌و کاته‌ی له 
سه‌فه‌ری Cam‏ ده‌گه‌ریته‌وه. پاشان CPLR‏ ریبوار بەڕێ ده‌که‌ویت به‌ردو 
شاری مه‌ککه‌ی پیروز. دوای ته‌واوکردنی فه‌ریزه‌ی Tam‏ دەگەڕێتەوە 
کوفه‌و دهروات بو SY‏ ثه‌میندار؛ تا ماله‌که‌ی وەربگرێتەوە. به‌لام نه‌وه‌ی 
Gilg vale‏ نه‌ده‌کرد. رووی la‏ دیاره پاره‌ی CPLR‏ ریبوار زر بوودو 
به‌ری دلی گرتووه. له‌به‌رنه‌وه نه‌میندار حاشای لی ده‌کات‌و دەڵێت هیچ 
ئەمانەتو پاردیه‌کی تۆ لای من نییه. ئەم ودلامه. سمری خاڵۆی ریبوار 
دەسوڕمێنێت› هه‌رچه‌نده پیداگریی ده‌کات. بو ومرگرتنه‌وه‌ی ماله‌که‌ی 
نه‌میندار زیاتر نکولی لئ ده‌کات! 

خاڵۆی ریبوار: به ناچارى ملی ری ده‌گریت. بو SY‏ هه‌یاسی قازکو 
ته‌واوی چیروکه‌که‌ی بو دەگێڕێتەوە.. 

ھەياس به خالوی ریبوار دەڵێت: ئايا جه‌نابی ئه‌میندار, ده‌زانیت که 
تۆ هاتوویت بو SY‏ منو سکالات له دژی تومار کردووه؟ 

خالوی ریبواریش دەڵێت: نه‌خیر» قوربان. 

هه‌یاس: ئايا SY‏ که‌سی دیکه. نه‌م کیشه‌یه‌ت باس کردووه؟ 

GP‏ ریبوار ده‌لیت: نه‌خیر. 

هیاس پێی دەڵێت: ئەم بابه‌ته SY‏ هیچ كەس باس مەکە› ئێستا بڕۆ 
دوای دوو )559 دیکه ومردوه بو لام. 


وهلامی به‌حی 


كەسێك >99 بو لای دانایه‌کی دنیادیده‌و پییی گوت: فلان كەس قسه‌ی پئ ده‌گوتیت! 
داناکه‌ش گوتی: فلان تیریکی تئ گرتمو نه‌یپیکام. باشه بوچی 693 هه‌لی ده‌گریته‌وهو 
له دلمی ده‌چه‌قینیت؟! 


نه‌سکه‌نده‌ری مه‌کدونی» پیاویکی هه‌ژارو نه‌دارو جلشری پینه‌داری دی لێى پرسی: ناوت 
چییه؟ پیاوه‌که‌ش گوتی: ئه‌سکه‌ندهر. ئەسكەندەر تووره‌یی گرتیو گوتی: چون دەبێت هه‌ژاریکی 
Hog‏ تۆ. ناوی منسی هه‌بیت؟! هه‌ژاره‌که‌ش گوتی: قوربان» جا نه‌گه‌ر پیت ناخوزشه يا ناوی 
خوّت بگۆڕە› یا حالی من! 


کابرایه‌ك دزیی لیکرابوو. دز شه‌و چووبوونه سه‌ریو چه‌ند سەر مه‌رومالاتیان بردبوو. به‌یانی 
das‏ له سەر رووداوه‌که ده‌دوان. يەك ده‌یگوت: خه‌تای خوته لەسەر هه‌ست نه‌نووستوویت. 
یه‌کیکی دی ده‌یگوت: خه‌تای کوره‌که‌ته؛ ده‌رگای باش دانەخستووە. که‌سیکی دی دەيگوت: 
خه‌تای کچه‌که‌ته؛ چرای بەر مالی کوژاندووه‌ته‌وه. کابراش گوتی: وا دیاره. SAS‏ هه‌موو 
که‌سیکه. دزه‌که نه‌بیت! 


پياويك له پیشه‌وا عه‌لی کوری ثه‌بو تالیبی پرسی: بوچی له‌سه‌رده‌می پیشه‌وا عومه‌ردا 
موسولمانان ناكۆك نه‌بوونو پیکه‌وه شه‌ریان نه‌ده‌کرد. به‌لام ده‌بینین له‌سهرده‌می تۆد 
موسولمانان ناكۆكن‌و به‌شه‌ر دین؟ 

پیشه‌وا عه‌لی فه‌رمووی: له‌به‌رنه‌وه‌ی پیشه‌وا عومه‌ر. پیاوی وه‌کو منی هه‌بوو به‌لام من؛ 
پیاوی وه‌کو توم هه‌یه! 
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ناره‌حه‌تییه‌کان مرۆف وا لئ ناكەن. شکست بھهێنێت. 
به‌لکو بوی دەسه‌لمێنن که چی جوره پیاوێکه. 


توماس یی (سوفیگهر) 


با هه‌میشه خه‌یالیکی پر جۆشو خروشت هه‌ییت؛ 


چونکه نازانیت که‌ی بپێويستيىتا بى ued‏ جى رولینج (نووسه‌ر) 


گه‌رمترین PS Be‏ دۆزەخ› بۆ 94 که‌سانه گیراوه. که له 


کانی PIES Byrd‏ گەورەكاندا بێلايەن ٠ CI‏ رین ئەلیجېرى رامین 


ئەگەر توانای پێکەنینت لەدەست دا؛ ثه‌وا توانای 


بير کر دنه‌وهشت له دەست ده‌ده‌یت. ئانى دیلارد (نووسەر) 


ناتوانی ثازایه‌تی به وریاییو ترسه‌وه تاقی بکه‌یته‌وه! 
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(. هه‌لسه‌نگاندنی خۆت: له کوتایی روژدا. بوماوه‌ی ده 
خوله‌که‌ك به‌سه‌ر کاره‌کانتدا بچۆرەوە. بزانه چیت plaids‏ داوه؛ 
بئه‌وه‌ی هه‌له‌کانی نه‌و روژه چاك بکه‌یته‌وه. 

کوّمه‌له‌ی سێیەم: به‌رده‌وامبوون له فیربوون:- 

۷ خویندنه‌وه: به‌خویندوه‌ی زور روشنبیریت زياد ده‌کات؛ 
پالنه‌ریکیشه بوئه‌وه‌ی داهینانی زیاتر بکه‌یت. 

A‏ ئینته‌رنیت: له تۆڕى نینته‌رنیتدا. بۆ توژینه‌ودو بابه‌ته 
زانستییه‌کان بگه‌ری؛ تا اگاداری شته نوییه‌کانی بیت. 

٩‏ بیروکه‌ی ثالتوونی: هه‌ركاتيك بیرو‌که‌یه‌کی تازمت بوهات. 
خێرا بینووسه؛ چونکه له ئایندە. وات لی ده‌کات ثه‌نجامی بدمیت. 

کوّمه‌له‌ی چواردم: به‌ده‌ستخستنی ثارامی: 

۰ بیرکردنه‌وه له به‌یانیاندا: له به‌یانیدا بير له ق شت 
بکه‌ردوه. که حه‌زت پنیه‌تیو وات لیده‌کات ناسووده بیت. 

۱ پاكو خاوینی: پاكو خاوینیی نووسینگه. يان شوینکارو 
ده‌وروبه‌رت؛ وات لیده‌کات که هه‌ست به ثارامی دمروونی بکه‌یت. 

۲ نهو کارانه‌ی SY‏ تۆ به‌هادارن: موی حهزت پێيەتى 
ثه‌نجامی بده. 


Bi pall سهرچاوه: رسالة‎ 
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کرد a‏ همبیت؛ tga‏ بیگومان ناموژگاریت ناکه‌ین 
بوئه‌وه‌ی ۲4 کاتژمیر به‌رامبه‌ر به کتیبخاکه‌ت دابنیشیتو بير 
بکه‌یته‌وه؛ چونکه کاره‌که به‌ساده‌یی کوتایی دیت. له‌به‌رنه‌وه‌ی تۆ 
که‌ستکی ته‌ممه‌لی توانای به‌دستهینانت نییه. له‌بری 0943 سوود 
لەم ناموژگارییه گرنگانه‌ی خوارموه ومربگره. 

کوّمه‌له‌ی یه‌که‌م: لایه‌نی ته‌ندرووستی 

۱. ئاو بخۆردوە: به‌یانی هه‌ستایت له‌خه‌و كوپێك ناو بخۆرەوە؛ 
بونه‌وه‌ی له سه‌ره‌تای رۆژەكەت چالاك بیت. 

۲.جووله: روژانه به شێوەيەكى ریکوپيك ومرزش بکه؛ چونکه 
ومرزش یارمه‌تیی به‌رزکردنه‌وه‌ی وزه‌ی له‌شی مرۆف دەدات؛ تا 
چوست‌و چالاك بیّت. ودرزشی به‌یانیان وات لیده‌کات هه‌ست به 
ئارامى‌و اسووده‌یی بکه‌یت. دوور بیت له دوودلی. 

۲ ئاسوودەيى: هه‌ول بده روژانه كەمێك ناسووده‌ییو ثارامی 
به‌دست بخه؛ چونکه ناسووده‌یی لەش› پالنه‌ره بوئه‌وه‌ی که تۆ 
کاری زور بکه‌یت‌و هه‌ول بدهیت. 

کومه‌له‌ی دووهم پلانی درووست:- 

4. ئەرك: روژانه له یاداشتنامه‌که سی نهرکی گرنگو 
بنچینه‌یی بنووسه. که نه‌مرو ثه‌نجامی بدمیت. 

۵ ۱۰/۵۰: ثه‌وه یاسایی كارو ناسووده‌ییه. ده‌توانیت بو ماوه‌ی ۵۰ 
خوله‌ك له‌سه‌ر ثه‌رکه بنچینه‌ییه‌که کار بکه‌یت. پاشان بو ماوه‌ی 
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مارلین کوس سافانت 


هه‌بیت تا بتوانی به اسانی مامه‌له له‌گه‌ل که‌سانیکی زۆردا بکه‌یت. 
بو زیادبوونی SHE‏ ژیری: مارلین ناماژه به side‏ خاڵێك ده‌کات 
تا ببیته که‌ستکی زیره‌كو خاودن توانا له ھەر AG IS‏ که بته‌ویت‌و 
ارهزووی سه‌رکه‌وتنت ههبیت تیایدا:- 

۱- هه‌ناسه‌دانه‌ودی قول: زیادبوونی هه‌وا له له‌شدا مانائ زیادبوونی 
ئوکسجینه له خوێندا› دهمت دابخه‌و له ریگه‌ی لوته‌وه هه‌ناسه‌وه‌ربگره 
تا سییه‌کانت پر دهبن له هه‌واو چه‌ند جارێك dedi‏ دووباره بکه‌وه. 
به‌مه‌ش پشوو ده‌ده‌یت به لاشهت‌و بیرکردنه‌ومت فراوان ده‌بیت. 

۳- شئوازی بیرکردنه‌وه: ھەر ئێستا pad‏ ته‌کنیکه‌ی بیرگردنه‌وه 
جیبه‌جی بکه. چاوه‌کانت دابخه‌و ناگاییت اراسته بکه به‌رهو ناخی 
خوّت. بیرکردنه‌وه یارمه‌تیده‌رت دەبێت بو خاوبوونه‌وه‌ی ده‌ماره‌کانتو 
هه‌موو ته‌رکيزت له هه‌ناسه‌دان دا کوده‌کاته‌وه. pay‏ شتودیه مشکت 
ناماده‌باشی خوی وەردەگرێت بۆ هه‌موو بارودوخیکی تایبهت. 

۳- دانیشتن له سەر شئوازیکی راست: خوّت جیگیربکه‌و سهرت 
بو پیشه‌وه لاربکه‌وه به‌روونی له کنشه‌کان وردبه‌ردوهو دەمت دابخه: 
بەشێوەيەك که کیشه‌که‌ش له‌گه‌ل تۆ دانیشتبی: بهم شنودیه دهبینی 
مێشکت زور به باشی کارده‌کات تا کوتایی. 

4- سایکو لوژیای بیرگردنه‌وه‌ی دروست: کارگردن به ته‌کنیکیکی 
دیاریکراو بو چاره‌سه‌رکردنی کیشه‌کان بۆ ماوه‌ی چهند هه‌فته‌یه‌ك 
دەبێته هی نه‌وهی ببنته خوو نه‌ریت, تا زیاتر لەسەر نه‌و شئوازه 
دیاریکراوه به‌رده‌وام بیت هێزی زیاتر پەيدا ده‌که‌یت. 

۵- خێرا خوێندنەوە: راهینانیکه بو مێشك. به خیرا خویندنه‌وه 
به SIS‏ که‌متر زیاتر فیرده‌بیت. 

7سراهیتانه ومرزشییه‌کان: باشترین هێزه بو خانه‌کان به‌تایبه‌تی 
ئەگەر به‌رده‌وام بيت له‌سه‌ری بۆ ماودیه‌کی زۆر› ھەر شتێك کاریگه‌ری 
ههبیت بو سەر لاشه کاریگه‌ریشی دەبێت بو سەر مێشكو ثاراسته‌ی 
ده‌کات بو بیرکردنه‌وهدیه‌کی یجابیانه. 

۷- خۆ روشنبیرگردن: لیکولینه‌وه‌کان دمریانخستووه که 
ژمارهیه‌کی زر كەم له‌وان‌ی همولی خویندنو خورشنبیرکردن 
دەدەن. روویه‌رووی نه‌خوشی له‌بیر چوونه‌وه "الزهایمر"دمبن. 

245-۸ خواردن: پابه‌ندبه به که‌مخواردنو سیسته‌می خوراکی به‌تایبه‌ت 
ثه‌و خوراکانه‌ی وزه‌ی زوریان تیدایه سودی زیاتر دەبێت بو ده‌ماغ. 

4نانی به‌یانی: gad‏ مندالان‌ی GE‏ بهیانیان پی دەدرێت 
سه‌رکه‌وتووترن به به‌راورد له‌گه‌ل مندالانی تر. 

۰-پرسیارکردن: هوکاریکی زور باشه بۆ له‌به‌رکردنو عه‌قلیکی له‌بار. 


:b‏ نارین جووتیار 
jly 8‏ 2015 2۲ 


نووسه‌ری ثه‌مریکی مارلین. خاوهنی نازناوی «زیره‌کترین 
ئافرەتى جیهان»هو له کتیبی گینس ناوی تومار کراوه. استی 
زیره‌کی ده‌گاته ۲۲۸ 1۵ . 

کورته‌یه‌ك له ژیانی: مارلین له ای ثابی 1946 له ویلایه‌تی 
میسوری له نه‌مریکا له دايكو باوکیکی کوچکردووی نه‌لمانیاو نیتالیا 
له‌دايك بووه. له زانکزی واشنتون؛ له سانت لویس, له به‌شی فه‌لسهفه 
خویندوویه‌تی. به‌لام دوای دوو ساڵ› وازی له خویندن هیناوهو ده‌ستی 
کردووه به کاری هاوبه‌شیو وه‌به‌رهینان بۆ یارمه‌تیدانی خیزانه‌که‌ی له 
ناومر استی سالی ۱۹۸۰ رووی له شاری نيويۆرك کرد؛ تا ببیت به نووسەر. 
له‌وی گیرسایه‌وه. دستی به نووسین کرد مارلین لەگەل «روبیرت»ی 
داهینه‌ری دلی ده‌ستکرد هاوسه‌رگیریی کردووه: دوو مندالی ههیه به 
ناوه‌کانی «مریهمو دینیس». 

پرسیار له مارلین بکه: ثه‌مه ناونیشانی گوشه‌یه‌کی ههفتانه‌یه 
له گۆفارى "موکب" که تیایدا مارلین وهلامی پرسیاره جوربه‌جوره‌کانی 
ده‌دایه‌وه له SUIS‏ كەمدا› که تا نیستاش به‌رده‌وامه. مارلین ناوی 
جوودته ناو "ژنانی سەردەم "و pai‏ نازناوه‌ی پیدراوه له لايەن هه‌لمه‌تی 
افرهته دیموکراتی خوازه‌کان‌و خهلاتی (ئافرمت له دروستکردنی 
میژوولی پنبه خشراوه له لایه‌ن موزه‌خانه‌ی میژوویی نیشتمانی. 

چۆن ناوبانگی دمرکرد؟! 

له ته‌مه‌نی 10 سالی به هه‌ردوو تاقیکردنه‌وه‌ی (ستانفورد 

بینیه)و تاقیکردنه‌وهی (مێگا)دا ڕۆیشتوو. دهرکه‌وت که نیشانه‌کانی 
زیره‌کی له ناستیکی زور به‌رزدایه. ته‌مه‌نی ژیریی ۲۳ سال بوو له 
کاتیکدا ته‌مه‌نی زه‌مه‌نی ته‌نها ۱۰ ساڵ بووه؛ له‌به‌رنه‌وه ناوی له کتیبی 
گینس تومار كرا به‌ناوی "زیره‌کترین نافره‌تی جیهان" بهم شیودیه 
ناوبانگی ده‌رکرد. 

بروانامه‌و Shy‏ وکراوه‌کانی: له سالی ۲۰۰۳ مۆڵەتى بروانامه‌ی دکتورای 
وه‌کو ریزلینان له زانکوی نیو جیرسی پیبه‌خشراوه؛ چه‌نده‌ها ALS‏ 
بلاوکراوه‌ی dyad‏ له بواره جوراو جوره‌کاندا. هاوکات چه‌ندین جار 
رووبه‌رووی هه‌له‌و ره‌خنه‌گرتن بوته‌وه له لايەن زانایانو مامزستایانو 
خوینه‌رانی گوفار. له‌گه‌ل نه‌وه‌شدا سهرپه‌رشتیاری گوفاره‌که "والتر 
اندرسون"ده‌لی: مارلین که‌ستکی زور بلیمه‌ته‌و ززر به خیرایی ودلامی 
پرسیاره‌کان ده‌داته‌ودو بەشێوەیەك بیریان لئ دهکاته‌وه که بریاری 
جه‌نگ بێتو له goede‏ اراسته‌کانه‌وه بوی دمروانیت. 

"که‌واته مروفی سهرکه‌وتوو که‌ستك نییه که هه‌رگیز هه‌له 
نه‌کات» به‌لکو که‌ستکه که متمانه‌ی به‌خوی هه‌بیتو به‌رده‌وام بت 
بۆ به‌دیهینانی نامانجه‌کانی. پنویسته فهرهه‌نگیکی زانیاری فراوانت 


ریبوار سابیر 


رەگەزپەرستىو بەگژداچوونەوەو گه‌نده‌لی‌و برسێتی بەرپا بكەن 
وەكو (گاندى. حەسەن به‌نا: و تاد...) 

۲- کارتیکردن به‌هردیه: واته: له‌گه‌لیاندا ھاتووەتە ناو 
دنیاوه. وه‌کو پێغه‌مه‌ران «سلاوی خودایان لئ بێت» خاودن 943 
به‌هردیه بوون. پێغەمبەر «BE»‏ هه‌موو ساته‌کانی ته‌مه‌نی جیگای 
سه‌رسامیو تیروانین 0993 پله‌و پایه‌یه‌کی دیاری هه‌بووه به 
هه لسوکه‌ته‌کانی؛ گوته‌و ناماژه‌کانی کاریگه‌ری له‌سه‌ر ده‌ووروبه‌ری 
درووست کردووه؛ متمانه‌ی به‌خشیودته‌وه به مروفه‌کان. هه‌موو 
ویستگه‌کانی ژیانی قوتابخانه‌ی فیربوونو کاریگه‌ری بووه 
له ناشتی‌و جەنگدا. له‌گه‌ل خیزانو هاودلو کومه‌لگه‌و نه‌یارو 
دەوتەتو تەنانەت ناژه‌لانیشدا. 

هیزو هونه‌ری کارتیکردن:- 

به سرووشت نیمه به‌دیهینراویکی خودایین؛ ثه‌سته‌مه بتوانین 
به‌تهنها بژینو دوور بکه‌وینه‌وه له دونیای مروفایه‌تیو خومان 
که‌نارگیر بکه‌ین» بویه jam‏ ده‌که‌ین لهگه‌ل که‌سانی دیکه‌دا: مامه‌له 
بکه‌ین‌و خوزگه‌ش ده‌خوازین شوینه‌واری باش له دەرونياندا جئ 
بهیلین. ناواتمانه متمانه‌ی ده‌وروبه‌ر به‌ده‌ست بهینین: تیروانینیکی 
ثیجابیانه لای که‌سانی دی بو خومان درووست بكەین. ئايا ئه‌و 
ais,‏ كامانەن. که gas‏ نامانجانه‌مان ده‌گه‌یه‌نن؟ 

(کاریگه‌ریو کارتیکردن) ده‌توانین بڵێین: هیزی كاريگەرى. 
هونه‌ریکه. هه‌موو مروفتك ناتوانیت پیاده‌ی بکاتو یه‌کیکه 
له گه‌وره‌ترین توانا مروییه‌کان له مرۆقدا› بۆ درووستبوونی 
متمانه‌ی به‌رامبه‌ر بهو ایدیاو پرژژه‌ی که هه‌لی گرتووه. 

دەبێت بزانین کاریگه‌ری له‌سه‌ر نه‌وانی دیکه. له سهردوه 
بۆ خوار‌وه دست پئده‌کات. له مروّفی خاوهن به‌هاو 90994544 
زانیاریو ئاكارى جوان بو مرژفی که‌متر لهو وصفانه رولو 


به‌شیکی زفر له‌زانایان؛ له‌سه‌ر يەك جور پیناسه 
ریکنه‌که‌وتوون له‌سه‌ر نه‌و زاراوانه‌ی که په‌یوه‌ندییان به 
هه‌لسوکه‌وتی مروفه‌وه هەیە. به‌هوّی فراوانیی ماناکانیانه‌وه. له 
گرنگترین 945 پیناسانه‌ی بۆ (التأثیر) کاریگه‌ری» Oly‏ کارتیکردن 
له‌سه‌ر که‌سانی دی گراوه:- 

یه‌که‌م: ناراسته‌کردنو هه‌لسوکه‌وت‌و چالاکییه‌کی ریکخراوه 
لەلايەن تاك› دسته. گرووپ ده‌کریت به ثاراسته‌یه‌کی گونجاودا 
له ریگه‌ی به‌کارهینانی جالاکییه جوراوجوره‌کانی ودك: ئیداری» 
سه‌رکردایه‌تی» ریکخستن؛ سه‌رپه‌رشتی, مامه‌له‌کردن. 

دوودم: کارتیکردن» ئهو Ayo pi‏ که رابه‌رو سه‌رۆك هه‌یه‌تی‌و 
له‌ریگه‌یه‌وه دەتوانێت کاریگه‌ری درووست بکات له‌سه‌ر ده‌وروبه‌ری. 

سێیەم: زانایان به‌یوه‌ندیو تیکه‌لاوبوونی خه‌لکی به يه‌کيك 
له کاریگه‌رترین هویه‌کانی کارتیکردن ده‌زانن. 

که‌واته: امانج له کارتیکردن درووستبوونی گورانکارییه له 
بو چوونو هه لسوکه‌وت‌و ثاراسته‌و ره‌فتارو بیروباوه‌ردا. 

کارتیکردن دوو جوّره: 

۱- به‌ددستی ده‌هینیت: واته: زانستیکه پزویستی به فیر بوونو 
گه‌رانو به‌دواداچوون هه‌یه‌و دەبێت به‌شيك له کاته‌کانی خوتی بو 
ته‌رخان بکه‌یت, به به‌شداریکردنی خول‌و کوّرو دیراسه‌و سیمینارو؛ 
خونه‌ویستی....خویندنه‌وه‌و بیرکردنه‌وهیه‌کی واقیعیانه. 

به‌دستهینانی هونه‌ری درووستکردنی کاریگه‌ری له‌سه‌ر 
«Sas‏ بو که‌سانی خاوەن به‌یامو هه‌لگری نایدیایه‌کی روشنو 
ددوله‌مه‌ند له میژوویه‌کی که‌لهکه بوو. قوتابخانه‌یه‌کی گه‌وره‌ی 
فیکریو میانره‌وو خزمه‌تگوزار: کاریکی ناسانه. 

شوّرشگییره به‌ناوبانگه‌کانی جیهان؛ که توانییان شورشی گه‌وره‌ی 
چاکسازی» ریزگرتن له مافه‌کانی مروقو رووبه‌رووبوونه‌وه‌ی 


پوختکردنه‌وه‌ی وتەكەت بدهیت؛ چونکه مشتومر. متمانه‌ی 
نه‌وانی دیکه به تۆ كەم ده‌کاته‌وه‌و هیزی کاریگه‌ریت لاواز دەبێت. 

قورئان پیش چوارده سه‌ده pas‏ شیوازه‌ی باس کردووه که 
وله بای She‏ چانط: ۱۷۵ 

واته: Sad‏ پێغەمبەر «EE‏ بانگه‌واز بکه بۆ SY‏ به‌رنامه‌و 
ریبازی پەروەردگارت به حیکمه‌تو داناییو ناموژگاری 
جوان‌وبه‌جیو گفتوگو به جوانترین شتوه. 

دوورکه‌وتنه‌وه له (الجدل)؛ یه‌ککه له هو‌کاره سه‌رکه‌وتووه‌کان 
له‌لای مروفی خاوەن play‏ بۆ گه‌یاندنی ئامانچو په‌یامه‌که‌ی به 
خه‌لکانی ده‌ورووبه‌ریو ببێت به سه‌رچاوه‌ی کارکردن له هاورکو 
دوستانی. 

۲. دوورکه‌وتنه‌وه له توورەيىو هه‌لچوون: 

دیل کارنگی دەڵێت: پئویسته چاره‌سه‌ری کیشه‌کان له‌سه‌ر 
بنه‌مای میهره‌بانی‌و نه‌رمونیانیو حیکمهت بیت. ههول بده له 
هه لچوونو 9099302995 رارایی دوور بکه‌ویته‌وه؛ چونکه هه‌لچوون 
شوینه‌واری نه‌رینی له‌لای به‌رامبه‌ره‌کانت به‌جی ده‌هیلیت‌و 
بیروکه‌ی das‏ له‌باره‌ی که‌سیتیته‌وه ومرده‌گرن. 

گومانی تیدا نییه ثارامگرتنو رقو کینه‌و خوخواردنه‌وه 

۾ ye Gali Lal SG beh‏ الا هل عرن: ۱۲۰ 
نهینی سهرکه‌وتنی په‌یامی موسولمانان 10993 تاوه‌کو ئەمرۆش. 

نه‌گه‌ر بته‌وی کاریگه‌ری درووست بکه‌یت له‌بری تووره‌بوونو 
هه‌لچوون به‌رانبه‌ر هاوریکانت ئەم هه‌نگاوانه پیاده بکه: 

|| گرنگی به هاوریکانت بدهو ببه به چاودێری 
به‌رژهوه‌ندییه‌کانو متمانمت پێیان هبیت‌و ریزو خوشه‌ویستیو 
گرنگیپیدانی خوتیان بو دمربخه. 

ب. ده‌سته‌واژه‌ی جوانو پاكو پرمانا هه‌لبژیرهو لەگەڵ 
هاوریکانتدا گفتوگوی پئ بکه. 

پ. له‌بری تووره‌بوونو هه‌لچوون له کاتی گفتوگوزی 
هاوریکانتدا: جوان سه‌رنج بده له قسه‌و وته‌کانیانو به‌دل گویی 
بو بگره‌و سه‌یری ثه‌ملاو ثه‌ولای خۆت مه‌که. زانایانی ده‌روونناسی 
ده‌ریان خستووه؛ ئەگەر قسەكەر. گویگری باشی هه‌بوو هه‌ست به 
ئارامى ده‌کاتو سه‌رسام دهبیت پێى. 

ت. ره‌چاوی باری ده‌روونسیو هه‌ست‌و گرفتی روژانه‌ی 
هاوریکه‌ت بکه‌و ته‌نها حیساب بۆ بوونی خوّت مه‌که‌و حهزو 
خولیاو بۆچوونى هاوریکانیشت پشت گوی نه‌خه‌یت. 

ج. بونه‌وه‌ی بتوانیت کاریگه‌ری درووست بکه‌یت له‌سه‌ر 
هاوریکانت؛ نه‌وا پالنه‌ره ده‌روونییه‌کانیان بجووڵێنه نه‌ویش به 
گرنگیدان به بوونیو راو پیشنیارو بۆچوونەكانيان؛ تا هه‌ست 
به ثارامیی ددروونی بکه‌نو نرخو به‌های خویان بو دهربکه‌ویت‌و 
توش ببیت به سهرچاوه‌ی کارتیککردنی. 

که‌واته: مروف پیویسته ههول بدات؛ هه‌لچوونه‌کانی 
بشاریته‌ودو ڕێیان پئ نه‌دات؛ به رووی نه‌وانی دیکه‌دا بته‌فیته‌وه. 
ئەم ریسایه. مرف فیری ریکسازیی خود ده‌کات. 


29 2015 jly 8 


کاریگه‌ری ددبیت. جا کاریگه‌رییه‌که Gale‏ بیت؛ یا مه‌عنه‌وی. 
ثه‌مه‌ش وەك لاساییکردنه‌وه‌ی بچووك بو گه‌وره. لاواز بو به‌هیز 
هه‌ژار بو ده‌وله‌مه‌ند» قوتابی بو ماموستاکه‌ی؛ بازرگانی بچووك 
بوبازرگانی گه‌وره. 

زانیاریو خویندنه‌وه‌ی به‌رده‌وامو به‌دوای زانست گه‌راندا: 
سه‌رچاوهیه‌کی گرنگو به‌هیز دەبێت بو هونه‌ری کارتیکردن. 

مروفی که‌متواناو که‌مزانست. ناتوانیت کاریگه‌ری درووست 
بكات» که‌سی کاریگهر. پنویستی به دامه‌زراوی له هزرو 
بیروباوه‌رو ارامگرتن هه‌یه. كاتێك خه‌لکی له‌سمره‌تای ریگادا 
سه‌برو نارامییان نامێنێت› گه‌وره‌ترین تویشووی بانگخوازی 
په‌یامداری کاریگه‌ر. ارامگرتنه؛ تا خه‌لکانی دیکه چاویان 
لی بكەن. میژوو دموله‌مه‌نده له گیرانه‌وه‌ی مروفی به‌تواناو 
ثارامگره‌کان؛ تا توانیویانه شورشی گه‌وره‌و گورانکاری ریشه‌ییو 
gle yas‏ بخولقینن. 

پیغه‌مبه‌ری نیسلام «BE»‏ تێکۆشان‌و نارامگرتنه‌که‌ی» لەسەر 
هه‌موو gai‏ ناره‌حه‌تییانه‌ی که به‌سه‌ری هاتووه له رووی ئابوورى‌و 
کومه‌لایه‌تیو رامیارییه‌وه. به‌لام يەكێك له هوکاره‌کانی سه‌رکه‌وتنی: 
متمانه به خودای گهورهو splay‏ ارامگرتنی بووه؛ ئەگەر 
شوینکه‌وتووانی پابه‌ندی ناموژگارییه زیرینه‌کانی بن؛ ددبن به 
کاریگه‌رترین مرۆف له‌سه‌ر زه‌ویداو کاریگه‌ری له‌وانی دیکه‌ش ده‌که‌ن. 

درووستکردنی کاریگه‌ری له‌سه‌ر به‌رامبه‌رو که‌سانی دی 

شیوازی زور به‌کار هینراوهو تاقی کراوه‌ته‌وه له ژیانی روژانه‌ی 
مرۆفدا. هه‌ندیکیان شوینه‌واری ئیجابیانه‌ی به‌جی هێشتووه 
هه‌ندیکی دیکه‌یان له‌گه‌ل بنه‌ما زانستی‌و دمروونییه‌کانی 
مرۆف یه‌کیان نه‌گرتووهته‌وه. چەند تەكنيكێك ھەن. مروفی 
پەيامدار دەکرێت له‌ژیانی روژانه‌یداو له میانه‌ی مامه‌له‌کردنی 
له‌گه‌ل کومه‌لگای ده‌وروبه‌ری به‌کاریان بهینیت. پاشان ئیجابیانه 
کاریگه‌ری له‌سه‌ریان ده‌بیت‌و متمانه‌و خوشه‌ویستییان به‌دست 
ده‌هینیت. يەك ga)‏ ته‌کنیکه سه‌رکه‌وتووانه‌ی که نووسه‌ری 
به‌ناوبانگی نه‌مریکی «دیل کارنگی «dale carnegie‏ 
ناماژه‌ی پی کردووهو ماوه‌ی 30 سال له‌ژیر لتکولینه‌ودو 
ثه‌زموونی ده‌روونیدا بووه. دواجار به سه‌رکه‌وتووترین شیوازی 
مامه‌له‌کردنو کاریگه‌ری له‌سهر که‌سانی دی هه‌ژمار کراودو له 
کتیبه به‌ناوبانگه‌که‌یدا «چون هاوڕێیان به‌دست دینیت‌و کار له 
خه‌ك ده‌که‌یت» ناماژه‌ی به side‏ خال کردووه. 

pla,‏ نه‌وه‌ی جێگای وهبیرهینانه‌وهیه. ئەم زانا به‌ناوبانگه. 
له Gord‏ بیستدا ئەم لیکولینه‌وه نوییه‌ی اشکرا کردوودو 
مروفایه‌تی لئ تیگه‌یاند. به‌لام قورئانی پیروزو فه‌رمووده‌کانی 
پیغه‌مبه‌ر «BED‏ چوارده سه‌ده پیش ئێستاء ناماژهی بهو خاله 
گرنگو جه‌وهه‌ریانه کردووه بو که‌سی باوهردارو په‌یامدار. 

لیره‌دا هه‌نگاوه‌کانی «دیل کارنگی» به‌کورتیو هه‌نگاوه 
گرنگه‌کانی قورئانیش سه‌بارهمت به کارتیکردن ده‌خه‌ینه روو: 

۱. دوورکه‌وتنه‌وه له مشتومر (الجدل): 

باشترین ریگای به‌ده‌ستهینانی نه‌وانی دی کارلیکردنیان 

ثه‌ودیه که له مشتومر دوور بکه‌ویته‌وه. هینده‌ی ده‌کریت هه‌ولی 


کاروان مستەفا... خویندکاری دكتۆرا/ ماليزيا 


پله‌ی یه‌که‌می بەدەست هێناوە. بەلام ھەست بەوە ده‌کات بو 
یارمه‌تیدانی خێزانەکەی. پټویسته کار بکات واز له خوێندن 
دەهێنێت› بویه gai‏ ده‌لیست: دوای دايكو باوکی, برا گەورەکەی. 
هوّکاری سه‌رکه‌وتنیه‌تی له ژیانیدا. 

ره‌حیم culos‏ هینده خولیام بوو له داهاتوودا ببم به پزيشك. 
زوربه‌ی کات له‌سهر کاغه‌زی تاقیکردنه‌وه له پیش ناوه‌که‌ی خوّم 
ده‌منووسی «دکتوّر». به پیکه‌نینه‌وه باسی له‌وه کرد باوکی جوّره 
نه‌خوشییه‌کی پێست له پئیه‌کانیدا هه‌بووه. ئەم جوره پاودەرێكو 
هه‌نديك مادده‌ی دی تیکه‌ل S‏ 90993 داویه‌تی له پیه‌کانی باوکی, 
دەڵێت: بروا دەكەن› يان نا.. باوکم پاش چهند مانگك پئیه‌کانی 
زور باشتر بووبوو ھەرچەندە ثه‌و ثه‌وه نازانیت دووبه‌ختی بووه؛ 
Oly‏ ده‌رمانه‌کانی ثه‌و به‌سوود بوون. 

هه‌رچه‌نده هه‌موو خه‌وتی ئهوه 199s‏ ببێت به پزيشك. به‌لام له 
قوناغی ناماده‌ییدا: نمره‌که‌ی بو بوون به پزيشك نه‌ده‌بوی به ناچاری 
له بواری زانستی تاوانداء له زانکؤی (يو ئێس ئێم) ده‌خوینیت‌و له 
سالی 3011 بەكالۆريۆس له‌وبوارهدا به‌دست adidas‏ له زانکزی 
ناوبراودا ودك باشترین خویندکار ده‌ستنیشان دەكرێت› بویه دوو 
خه‌لاتی زیرینی له‌لای‌ن سه‌روکایه‌تیی زانکووه پی ددبه‌خشریت: 
بیشهوه‌ی پله‌ی ماستەر بخوێنێت هه‌مان زانكۆ کورسی خویندنی 
دکتورا له بواری تاواندا بۆ ره‌حیمی هه‌ژار دابین ده‌کات‌و له کوّتایی 
۶ به‌سهرکه‌وتوویی ته‌واوی ده‌کات تویژینه‌وه‌ی دکتوراکه‌شی به 
باشترین تویژینه‌وه‌ی نه‌و ساله دستنیشان کراء شایانی باسه ئێسته 
ره‌حیم TA‏ ساله‌و یه‌کتکه له دکتوره دیاره‌کانو ماموستای زانکزیه 
له یەكکێك له زانكۆ حکومییه‌کانی مالیزیاو خه‌ریکی وانه‌وتنه‌ودو 
نه‌نجامدانسی تویژین هوه‌ی زیاتره له بواره‌که‌ی خوّیدا؛ بوئه‌وه‌ی 
يارمەتيى گهلو نیشتمانه‌که‌ی بدات. 

له ئێستادا› زقربهی روژژنامه‌کانی مالیزیا چاوپیکه‌وتنی 
له‌گه‌لدا ده‌که‌ن‌و تویژینه‌وه‌که‌ی زۆر به‌رز دەنرخێنن› له هه‌مووی 
گرنگتر نه‌ودیه. حکومه‌تی ولاته‌کهی Sighs‏ تویژینه‌وه‌ی ئه‌و 
گه‌نجه‌ی کردووه؛ بوئه‌وه‌ی له بواری تاوانو که‌مکردنه‌وه‌ی ریژه‌ی 
تاواندا› سوودی لێوەربگرێت. مالیزیا بهو جوره کار ده‌کات؛ بویه 
له پیشکه‌وتنی به‌رده‌وامدایه. 

زفرجار وا ڕێك ده‌که‌ویت. هه‌ژاره‌کانو تەنانەت نه‌وه‌ی 
پزش مه رگه‌کانیش, له ژیانیاندا. چیروکی سه‌رکه‌وتنی گه‌وره تۆمار 
بكەن. نه‌مه‌ش پیمان ده‌لیست: هه‌رگیز هه‌ژاری نابیت به ریگر 
له‌به‌ردهم به‌دیهاتنی خه‌ونه‌کانماندا. تا بتوانین له‌ریگه‌ی په‌رومرددوه 
ولات به‌ره‌و پیش به‌رین؛ ھەروەك چون ماندیلای سه‌رکرده دەڵێت: 
«په‌رومرده کاریگه‌رترین چەکە› بو گورینی جیهان!» 


A)‏ کرنکارییهو9ه 


بو ماموستای زانگو...! 


«ره‌حیم» له سالی ۹۸۷ لەيەكێك له گونده‌کانی سه‌ربه‌ناوچه‌ی 
(ئیپۆ)ى مالیزیا له‌دايك بووه. گونديك بیبه‌ش له هه‌موو مافیکی 
سهره‌تایی‌و خزمه‌تگوزاری» دانیشتوانه‌که‌ی زژربهی کاته‌کان 
بیکاره‌با بوونو بۆ دمستکه‌وتنی ئاویش 99:03 له دووری چه‌ند 
کیلو مه‌تریکهوه بیانهینای». سه‌رهرای نه‌بوونی هوکاره‌کانی 
گواستنه‌وه. ته‌واوی خانووه‌کانی نهو گونده: له داروپه‌ردوو 
درووست کراودو ناومرویه‌کی نه‌گونجاویان هه‌بووه. نه‌و خانوو‌ی 
ره‌حیم تێیدا ژیاوه. له ته‌نه‌که درووست کراودو له دوو ژوورو 
چێشتخانەیەك پیکهاتووه. ته‌والیست‌و گه‌رماویکیش له دەرەوەی 
خانووه‌که هه‌بوو ئهو له باسی ژیانیدا دەڵێت: باوکم له 
کارگه‌یه‌کی ستیلدا. کاری ده‌کردو دایکیشم ژنی ماله‌وه بووء ثه‌وان 
هه‌ميشه هانییان ده‌دام؛ بوئه‌وه‌ی خویندن ته‌واو بکهمو ژیانمان 
لهو کویره‌ومرییه رزگاری ببیت. باوکم بنه‌وه‌ی ثاوی خواردنمان 
بو پەيدا بکات. چەند کیلومه‌تریکی دهبری هه‌ندیجاریش ده‌ستی 
نه‌ده‌که‌وت. ددبوایه بچوايەته 6090903( گوندەكە› ده‌ریاچه‌یه‌کی 
بچووکی تیدابوو تەنانەت زۆرجار دانیشتوانی گونده‌که‌ش له‌وی 
جلو به‌رگو خوشیان ده‌شوشت. هه‌روه‌ها دەڵێت: زربه‌ی کات 
کاره‌بای پیویستمان نه‌بوو, له‌به‌رئه‌وه ناچاربووم به رۆژ هه‌موو 
ثه‌رکه‌کانی قوتابخانهم ته‌واو بکردایه؛ يان پاتری ئۆتۆمبيلمان 
به‌کارده‌هینا بوئه‌وه‌ی شه‌وان بریکی PAS‏ کاره‌با دەست بخه‌ین؛ 
سهرهرای ئەوەش. هه‌ميشه چالاکیم هه‌بوو. زۆریش هه‌ولم دەداء 
زوربه‌ی کات له‌لای‌ن ماموستاکانمه‌وه. ده‌ستخوشیو سوپاسگوزاریم 
پنده‌گه‌یشت. نه‌وهش هاندانیکی گه‌وره بوو؛ بونه‌وه‌ی به‌رده‌وام 
بهو کول نەدەم له خویندنو به‌دستهینانی پله‌یه‌کی باشو 
خه‌ونه‌کهم rds‏ بهینم. باوکم جلو به‌رگو خواردنی بو پەيدا 
ده‌کردینو هه‌رگیز نه‌یده‌هیشت له خویندن دوا بکه‌وین: دایکیشم 
هه‌ميشه ناموژگاری ده‌کردم: هه‌رچوّنيك بیت. دمبیت خویندن 
ته‌واو بکه‌م؛ بوئه‌وه‌ی بتوانم یارمه‌تییان بدهمو لهو ژیانه سه‌خته 
رزگاریان pads‏ ھەر له شەش سالییه‌وه له‌باخچه‌ی ساوایانی 
حکوومی ناوی خوّی تومار کردبوو؛ SHAMS‏ ثه‌وه‌ی بیبه‌رامبه‌ر 
بسوو يان بره پارهیه‌کی که‌میان وەردەگرت. به جاوی پر له 
فرمیسکه‌وه وتی: 9.9903 یارمه‌تیی دایکیشم بدەم له ئیشکردنی له 
گونده‌کهدا: ماندووبوونی دایکمو باوکمو هاندانه‌کانیان؛ هوکاری 
پشت سهرکه‌وتنه‌کانم بوون. هه‌رچه‌ن ده ره‌حیمو خوشلو 
براکانی Hog‏ مندالانی دیکه؛ ره‌فتاریان نه‌کردووهو داواکاری بو 
جلى جوانو کرینی یاریی مندالان؛ يان داوای گه‌رانو چوونه 
ده‌رمودیسان نه‌بووه؛ به‌هوی ناله‌باری ژیانیانه‌وه. برا گه‌وره‌که‌ی 
خویندکاریکی زور زیره‌ك 90993 لەسەر استی خویندنگاکه‌ی 


به‌راستی خه‌ریکه ده‌بین به ئامێر له به‌ردستی ئامێر› ده‌بین به 
Aid AS‏ له به‌رده‌ستی که‌رسته. ده‌بین به به‌نده‌ی فه‌یسبووكو 
شتی لاوه‌کیو مالایه‌عنی؛ که زه‌نگیکی مه‌ترسیداره. ثه‌گه‌ر ژیرانه 
بیدار نه‌بینه‌وه؟ ثه‌وا له‌ناو خه‌وی بیثاگاییدا ده‌تلینه‌وه. 

کاتی نه‌هاتووه واز له‌یه‌کدی ته‌کفیرکردنو پولینکردنی یه‌کدی 
بو به‌هه‌شت‌و جەھەنەم. باشو خراپ بهینین؟ به هه‌موومان خزمه‌تی 
نهم په‌یاسه بکه‌ین؛ ته‌بشیری مه‌سیحیه‌تو .....تاد. به هه‌موو 
شێوەیەك. ئيش له سەر نه‌وه ده‌که‌ن» نیمه لاواز بكەن› ثیمه‌ش 
نه‌وانمان له‌بیر چوومته‌وه؛ له‌به‌ر دژایه‌تیی به‌کدی: نیمه خوداو 
پنغه‌مبه‌رو قیبله‌و قورئانمان یه‌که. نیدی چیمان داوه له شته جزئی‌و 
لاوه‌کییه‌کان؛ ثه‌گه‌ر راست ده‌که‌ین با واز له یه‌کدی بهینینو روو له 
پلانه‌کانی دوژمن بکه‌ینو هه‌لیان بوهشتنین شکستیان پئ بهینین. 

کاتسی نه‌هاتووه خۆمان خاودنی پیگه‌و که‌سیتی, بیروکه‌و 
که‌لتوورو که‌له‌پوورو دهمستکه‌وتی خوم ان بین, واز له ته‌قلیدی 
کویرانه بهینیسن؛ چیدی سه‌رسامی خومان بو که‌سیتییه 
غه‌ریبه‌کان دهرنه‌برین؛ یمه خاوه‌نی گه‌وره‌ترین که‌سیتی سەر 
روی زه‌مینیسن ثه‌ویسش په‌یامبه‌ر روح الأمین محمد المصطفی 
0K EZ»‏ نیمه با فه‌یل‌سوف له ناوخو درووست بکه‌ین؛ نەك 
هاورده‌ی بکه‌ین. 

کاتسی نه‌هاتووه سنووريك بۆ راگه‌یاندنه‌کان دابنریت. که 
چیدی هه‌والی نادرووست بلاو نه‌که‌نهوه. درامای وه‌ها په‌خش 
نه‌که‌ن» که ره‌وشتی مرۆف ناهیلیت. شیرازه‌ی خێزان. له‌به‌ریه‌ك 
هەڵدەوەشێنێتو خه‌لك تووشی بێڕەحمی‌و بیویزدانی ده‌کات. 

کاتسی نه هاتووه که بلا وک راوه‌کان؛ له ململانیی سیاسی‌و 
حزبی بهینرینه 03 1090 بخرینه قالبیکی نه‌کادیمی بو زاخاوی 
مێشكو ژیریو هزریی خەڵلك؟! 

کاتی نه‌هاتووه که سنوورێكو سانسوريك بو بازاره‌کان 
دابنرێتت› که چیدی شتی خراپ هاورده نەكەن. ھەر يەك 
به‌نرخیکی جیاواز به که‌یفی خوی شمەكو کالاو بالا نه‌فرزشیت‌و 
شتی ماوه به‌سه‌رچوو دمهرخواردی خه‌لك نه‌دریّت؟! 
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Lb‏ کاتی نه‌هاتووه؟ 


کاتسی نه‌هاتووه. واز له گوفتار بهینین؟ دەست به کردار 
بکه‌ین؛ زۆرمان گوت. زۆرمان گوی گرت› قسه‌ی ززرمان بیست: 
بهلام نه‌ماندیست ببێت به کردار. قسه زوره. دانیشتنو 9298 
سمینارو میزگرد زۆرن› به‌لام پاله‌وانی مه‌یدانی پراكتيكو کردار 
که‌من؛ ودستای قسانینو کوّله‌واری دستانین؛ کوردیش زورجوانی 
وتوه: (پشیله‌یه‌ك زور بمیاوێنێت. كەم راو ده‌کات)! 

کاتی نه‌هاتووه واز له رواله‌ت بهینینو ئاوڕێك هناخ 
بدهینهوه؟ خوزگه هینده‌ی مامه‌له له‌گه‌ل رواله‌تو رووکه‌شدا 
ده‌که‌ینو بریاری له‌سهر ددده‌ین؛ نیو هینده به‌لای ناخدا 
چووبایسن, ناخ پیوهر بوایه. کارکردن پێوەر بوایه؛ نه‌ودك شتی 
دی. به‌دیعوزه‌مان سه‌عید نوورسی دەڵێت: )50945 کاکلی دەست 
نه‌که‌ویت, به تویکله‌که‌وه سه‌رقال دەبێت)! 

کاتی نه‌هاتووه به‌رگی مروفایه‌تی: به بەر مروفدا بکریته‌وه؟ 
نه‌و ریزو مافو نازادییه‌ی خودا gly‏ به‌خشیوه؛ پیی بدریته‌وه؟ 
Slag >‏ په‌روه‌ردگار مرقفشی ته‌کریم کردووه: ریزی لیناوه 
کردوویه‌تی به جینشینی خوی له‌سهر )4590 هه‌لی بژاردووه. 
به سەر باقی بوونه‌وه‌رانی 453 که‌چی به‌داخه‌وه. ئیمرو هه‌رچی 
بایسهخو ریزو قه‌درو نرخیکی نه‌بیست. خوینی مروفه‌کانه‌و 
مروفدوستی له قه‌یرانیکی قوولدایه, کاتيك نه‌و هه‌موو ریکخراوه 
ناوخوییو جیهانیانه که لافوگه‌زافی مروفایه‌تیو مافی مروقو 
ئازادى لئ دەدەن. به‌لام ته‌نها موزایه‌ده‌یه» فریودانه. AGG AAS‏ 
هه‌موو قسه‌ی زلی زه‌به‌لاحی بریقه‌دارن ثه‌گینا بۆچى نایه‌نه 
سەر خەت‌و به‌جددی هه‌ولی بو بده‌نو هه‌لویستی ناوازه بنوینن 

کاتی نه‌هاتووه دلسوزی بکه‌ین به هه‌وینی کاره‌کانمانو واز 
له رياو رووبینی بهینین؟ واز له خونمایشکردن به‌سهر یه‌که‌وه 
بهینین؟ به‌دلسوزیو خه‌مخورانه. کاره‌کانمان جیبه‌جی بکه‌ینو 
له پیناوی خودادا: کار بو خه‌لك بکه‌ین؟ 

IS LG‏ نه‌هاتووه» خویندنه‌وه بکه‌ین به به‌شيك له نیشی 
روژانه‌مان‌و سنووريك بو ته‌کنه‌لوژیا دابنیین؟ چونکه خویندنه‌وه 
زامنی سهرکه‌وتنه» خویندنه‌وه مرۆف ده‌کات به شورشگیر: ھەر 


شێج,زانستى لمسمر دمستی زۆرێك لەت rene‏ خوک 
خویندووه.. شیخ بن GLY‏ به‌زوویی زانسته شەرعییەكان‌و زانستی 
زمان فیربوو. پاشان له سالی 157 كۆچى› واته: له ته‌مه‌تی بیستو 
حه‌وت سالیدا بوو به قازی. شێخ به‌رده‌وام زانستخواز بوو. تەنانەت بو 
ڕۆژێکیش دانەبرا› تا ه‌و ساته‌ی مالاوایی له ژیان کرد. له‌گه‌ل نه‌وه‌شدا: 
شه‌وو روژی خستبووه سەر يەك؛ بو وانه‌وتنه‌وه‌و تویژینه‌وهی زانستی؛ 
ماموستای پایه‌به‌رز. جگه له زانست‌و زانیاری به هیچ کاریکی دیکه‌وه 
خوی سهرقال Sai‏ 10999 له نیو زانسته‌کانیشدا گرنگییه‌کی ززری به 
زانستی فه‌رمووده داوه: تا بووه به که‌ستکی متمانه‌پیکراو له هه‌لبژاردنی 
فه‌رموودهداو توانیویه‌تی فه‌رمووده‌ی لاوازو درووست. لێك جیا بکاته‌وه. 
ga)‏ بوارەشەدا› گه‌یشتووه به ئاستێك که كەم كەس توانیویانه بگه‌ن 
بهو ئاستە. به‌تایبه‌ت لەم سەردەمهداء دانایی‌و شاره‌زایی له زانستی 
فه‌رمووده‌دا. شوینه‌واری لەسەر نووسینو فه‌تواکانی جپهیشتوه: 
به‌شنودیه‌ك سەرجەم قسه‌کانی. به پالپشتی فه‌رمووده کردووه. له 
هه‌مان کاتدا شێخ بن باز به که‌ستکی نه‌رمونیانو هێمن‌و له‌سه‌رخوٌ 
وسف کراوه؛ هه‌روه‌ها که‌سیکی ثازاو بویر بووه؛ له تاشکراکردنی حه‌ق‌و 
ڕاستیدا. له هه‌مان کاتدا که‌ستکی به‌ویقارو به‌شه‌رمو سینه‌فراوان بوودو 
هه‌ميشه گویی بو به‌رامبه‌ر رادیراوه! 


* لهو کاته‌ی شێخ بن باز ته‌کلیف کرا ببیت به قازی له شاری 
(الخرج) سالی ۱۳۵۷, حه‌زی بهو کاره نه‌ده‌کرد» به‌ناچاری رازی بوو؛ 
چونکه شێخ محمد بن ابراهیم ثیلزامی کرد. که نه‌و پزسته ومربگریت؛ 
gai‏ کاته‌ی گه‌يشت به شاره‌که. چووه ناو مزگه‌وتی گه‌وره‌ی شاره‌که‌و 
دوو GIS)‏ نویژی کرد پاشان چووه SY‏ نه‌میری شاره‌که‌و له‌گه‌ل 
خه‌لکی شار کوبوووه‌و وتاریکی کاریگه‌رو به‌پیزی پیشکه‌شکردن, له 
وتارەكەيدا› جه‌ختی کردهوه که حهز به قه‌زاوات ناکات‌و سویندی بو 
خواردن که هیچ خوشی له کاری قه‌زاوات نايەت› به‌لام ئیلزام کراوم 


7 تومیر ۱۹۱۰ - امابو ۱۹۹۹ 


پیشه‌واو عه‌لامه‌و زانای به سهردهمو که‌ستیی ده‌گمه‌نی 
زه‌مان (شێخ عمبدولعه‌زیز بن باز)» موفتی به‌ناوبانگی ولاتی 
سعوودییه‌و HUSA,‏ له زانا پایه‌به‌رزو ناسراوه‌گانی Gord‏ بیسته. 
پیشه‌وا راوبو چوونه‌کانی به لگه‌یه‌کی به‌هیزو يەكلاكەرەوەن› كەسێكى 
زمانپاراوو ڕەوانبێژ. له مامه‌له‌دا که‌ستکی نه‌رمونیانو الةسەرخۆ 
بوو هه‌رگیز له لومه‌ی لومه‌کارانو گلهیی گازنده‌کاران نه‌ده‌ترسا: 
ژیانی نمو زانا پايەبەرزە› سوودو قازانجی زوری بو جیهانی تیسلامی 
هه‌بوو هاوکات کوّچی دوایی زانای پایه‌به‌رز: خه‌ساره‌تیکی گه‌وره 
بوو بو موسولمانانی جیهان به‌گشتیو موسولمانانی نه‌جدو حیجاز 
به‌تایبه‌تی» زانای پایه‌به‌رز پیش نه‌وه‌ی زاناو موفتییه‌کی لنهاتوو 
بیت. باوك‌و به‌روهرده‌کاریکی لێهاتوو بوو بو موسولمانان. 

(شێخ عبدالعزیز بن باز) له ۱۹۱۰/۱/۲۳ له شاری رياز له‌دايك 
بووه» ھەر له ته‌مه‌نی مندالیدا. باوکی ae BS‏ دوایی ده‌کات‌و 
ثیدی بن باز دوور له سوزو Sols Spiel‏ له‌گه‌ل دایکیدا ژیان 
ده‌گوزهرینیت. خیزانه‌که‌ی حه‌زیان ده‌کرد بن باز سهرقالی 
کاری بازرگانی بیت؛ بوئه‌وه‌ی بتوانیت بژیوی ژیانیان بو دابین 
بکات. به‌لام بن باز فه‌زلی عیلم‌و زانست‌و خویندنی به‌سه‌ر ماڵو 
ساماندا داو CHS‏ تهرخان کرد بو فیربوونی زانست‌و زانیاری: 
نیدی به‌رده‌وام بوو له گه‌ران به دوای زانست‌و زانیاریدا لەسەر 
ده‌ستی زانایانی شاری ریاز. بن باز سهره‌تا هیچ کیشه‌یه‌کی 
ته‌ندرووستیو که‌منه‌ندامی نه‌بووه. دواتر له ته‌مه‌نی شانزه 
سالیدا. چاوه‌کانی 5S‏ بوون. پاشان له ته‌مه‌نی بیست سالیدا 
بو هه‌ميشه چاوه‌کانی له ده‌ست داو بوو به که‌ستکی نابینا. 
به‌لام نابیناییه‌که‌ی نه‌بووه ریگر له‌به‌ردهم فیربوونی زانست‌و 
زانیاریو گه‌ران به‌دوای زانستدا. پیش ته‌مه‌نی پیگه‌یشتن: 
هه‌موو فورئانی پیروزی لەبەر گردووه. 
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یه‌کك بوو له عه‌لامه‌کانی سه‌ده‌ی بيستەم. فه‌تواو موحازه‌راته‌کان‌و 
وانه‌کانی به‌نووسراویو به‌شنوه‌ی دەنگى› به په‌خشی راسته‌وخوو تا 
pad‏ ساته‌ش: وه‌کو ميراتيك بو موسولمانان ماومته‌وه‌و له ریگه‌ی 
به‌رنامه‌ی به‌ناوبانگی (نور علی الدرب) په‌خش دهکرټت» له ریگه‌ی 
ئیزگه‌ی قورئانی پیرژزه‌وه له ولاتی سعوودیه. 

هه‌روه‌ها شێخ بن Gb‏ بریاری Gib‏ پروگرامیکی داء که لهم 
سهرده‌مه‌داو له حیهانی ئیسلامیدا ناسراو نییه» ئەویش فهتوا 
پالپشت به قورئاتی پیروّزو فه‌رمووده. ده‌رکردنی فه‌توا به‌به‌لگه‌ی 
قورئانیو فه‌رمووده صه‌حیحه‌کان.. 

له کاتیکدا زۆرێك له موفتییه‌کان له فه‌توادا. پشت به زانایانی 
مه‌زهه‌به‌کان ده‌به‌ستن.. 

نه‌و پوستانه‌ی ماموستای پایهیه‌رز شێخ بن باز به‌ریوی بردووه: 

۱- سه‌رۉكو ئەندامى ئەتچوومەنى دامه‌زرینه‌ری رابیته‌ی 
جیهانی ئیسلامی. 

۲- سەرۆكى ئەنجوومەتى SIL‏ جیهانی بو کاروباری 
مزگه‌وته‌کان. 

۳- سەرۆكى (المجمع الفقهي) ئیسلامی له مه‌ککه‌ی پیروز. 

؛- ثه‌ندامی ئەنجوومەنى Ty‏ له زانکزی ثیسلامی له مه‌دینه‌ی پیروز. 

۵- نه‌ندامی ده‌سته‌ی بالا بۆ بانگه‌وازی ثیسلامی. 

شیخ بن باز» له سالی ۰۲ بۆ خزمه‌تی ئیسلام خه‌لاتی 
جیهانی مه‌ليك فه‌یسه‌لی پی به‌خشراوه. شێخ بن باز ئەم خه‌لاته‌ی 
فرۆشتو پاره‌که‌ی به‌خشی به خانه‌ی فه‌رمووده. وه‌کو هاوکاری بو 
زانستخوازانی فه‌رمووده‌و چاودیریکردنیان. ئەمەش گرنگی پیدانی 
شێخ بن باز» ده‌گه‌یه‌نیت به فه‌رمووده‌کانی پیغه‌مبه‌ری ازیز «BE»‏ 

ل‌باره‌ی شێخ بن بازه‌وه شێخ نه‌حمه‌د یاسین ده‌لیت: شیخ 
بن باز عه‌لامه‌و مه‌رجه‌عی ئیسلامییه له‌سه‌ر ئاستی جیهان. نه‌و 
به‌دریژایی ژیانی له به‌رگریدا بووه له ئیسلام‌و موسولمانان؛ زانای 
پایه‌به‌رز خاوەن زانستیکی 948 90 ناوازه بووهو به‌رده‌وام دستی به 
ریبازی پشینی ئەم نووممه‌ته‌وه گرتووهو له‌سه‌ر مه‌نهه‌جی قورئانو 
سوننەت. بانگه‌وازی بو ثیسلام کردووه. 

شیخ نه‌حمه‌د له کوتاییدا ده‌لیت: شێخ بن باز› زانایه‌که که 
جیپه‌نجه‌ی به‌روونی لەم سه‌رده‌مه‌دا دیاره. 

دانراوه‌کانی شێخ بن GL‏ شیخ بن GL‏ زیاتر له بیست‌و پینج 
کتێبو شه‌ستو يەك نامیلکه‌ی داناوه. که سه‌رجه‌میان به چاپ 
گه‌یه‌نراون. جگه له دانانی ئهو ژماره }1059 له کتیبی به‌سوودو 
نامیلکانه؛ ته‌علیقی لەسەر pas‏ کتیبانه‌ش نووسیوه: (بلوغ المرام؛ 
تقریب التهذیب للحافظ ابن حجر. (التحفة الكريمة فى بیان 
کثیر من الأحادیث الموضوعة والسقيمة. تحفة Jal‏ العلم والایمان 
بمختارات من الاحادیث الصحيحة والحسانو چه‌ندانی دیکه). 

كۆچى دواییو مالاوایی هه‌میشه‌یی شێخ عهبدولعه‌زیز بن باز: 

شیخ بن باز له )559 پێنج شەممە ۲۷/محرم/۷:۲۰ له ته‌مه‌نی 
۰ سالیدا؛ گه‌رایه‌وه بۆ ره‌حمه‌تی په‌روه‌ردگارو به‌یه‌کجاری مالاوایی 
له ژیانو موسولمانان کرد. جه‌نابی شێخ له TA‏ محرم له حه‌ره‌می 
مه‌ککه‌ی پیروز نوێژى له‌سه‌ر کراو له ززربه‌ی زفری مزگه‌وته‌کانی 
ولاتی سعوودیه‌و زۆرێك له ولاتانی نیسلامی نویژی غائیبیان له‌سه‌ر 
کرد. پاشان له گۆرستانی (العدل) له‌شاری مه‌ککه‌ی پیروز به خاك 


سپیردرا. 
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که pai‏ پوسته ومربگرم. شێخ بن باز جوارده سال وکو قازیو مامۆستا 
gal‏ شاره‌دا مایه‌وه. روژانه له چلشته‌نگاو تا نيوەڕۆ کاری قه‌زاواتی 
ده‌کردو هه‌ندیجاریش تا عه‌صر. پاشانیش سهرقالی وانه‌وتنه‌ودو 
وتاردان ده‌بوو. چه‌ندین فیرخوازی ناودو دمرهوه‌ی ولات له‌سه‌ر دستی 
شێخ بن باز زانستی شه‌رعییان ده‌خویند. ژماره‌ی فیرخوازه‌کانی هینده 
991995 که جیگه‌یان نه‌ده‌بوو له مزگه‌وته‌که‌یدا: له‌به‌رئه‌وه داوای 
له پاشای سعوودییه کرد که باله‌خانه‌ی‌ك بو شوینی نیشته‌جیبوون 
بو فیرخوازه‌کانی درووست بکات. ثه‌ویش پیشنیاره‌که‌ی په‌سه‌ند کردو 
باله‌خانه‌یه‌کی بو درووست كردن به‌لام له‌به‌رنه‌وه‌ی روژ به‌ڕۆژ ژماره‌ی 
فیرخوازه‌کان له زیادبووندا بوون؛ باله‌خانه‌که‌ش به‌شی نه‌کردن ناچار 
شێخ بن GL‏ چه‌ند خانوویه‌کی له نزيك باله‌خانه‌و مزگه‌وته‌که بو 
فیرخوازه‌کانی به‌کری گرت.. به‌کورتی زانای پایه‌به‌رزه جگه له کاری 
قه‌زاوات ga)‏ ماودیه‌د؛ سه‌رقالی ئەم کارانههش بوو: 

۴ پیشنویژو وتاربیژی مزگه‌وتی گه‌وره‌ی شارەکە. 

* گرنگیدان به فه‌رمان به‌چاکه‌و به‌رگری له خراپه. 

* فه‌توای شه‌رعی له‌سه‌ر ئاستى شارو ولات. 

* به‌ریوه‌بردنی کاروباری ماره‌کردنو پروسه‌ی هاوسه‌رگیری. 

* دابه‌شکردنی میراتیو جیبه‌جیکردنی راسپارده‌و دسه‌لات له کوشکدا. 

پاش پشوودانیکی کورت. له هه‌مان کاتدا وانه‌ی ده‌وته‌ودو 
حه‌لقه‌کانی وانه‌وتنه‌وه‌که‌ی روژانه. تا درهنگانيك به‌رده‌وام بوو. 
جگه له روژانی سی شه‌ممه‌و هه‌ینی.. 

له سالی ۱۳۷۲ گویزرایه‌وه بو ریاز بو وانه‌وتنه‌وه له ه‌یمانگه‌ی 
زانستیی ریازو نه‌و ساله لهو په‌یمانگایه وانه‌ی وته‌وه. پاشان کاتيك 
له سالی ۱۳۲ كۆلێژى شهریعه دامه‌زرا. گویزرایه‌وه بو كۆلێژى 
شه‌ریعه‌و له‌وی وانه‌کانی فقه و زانستی فه‌رموودهو یه‌کتاپه‌رستی 
دەوتەوە. هاوکات حه‌لقه‌ی وانه‌وتنه‌وه‌ی مزگه‌وتی گه‌وره‌ی شاری 
ریازی دامه‌زراند. 

دواتریش له سالی ۱۳۸ بووه به جیگری سهروکی SIN)‏ 
ثیسلامی له مه‌دینه‌ی پیروز لهو کاته‌ش که له مه‌دینه‌ی پیروز 
بوو. 415555 خویندکاری لهو شاره هه‌بوو. که وانه‌و زانسته 
شه‌رعییه‌کانی پنده‌گوتن؛ هه‌روه‌ها له سالی ۱۳۹۰ بووه به سه‌روکی 
زانکوی مه‌دینه‌ی پیروز: تا سالی ۱۳۹۵ له‌گه‌ل نه‌وه‌شدا حه‌لقه‌ی 
ته‌دریسی له مزگه‌وتی نه‌به‌وی هه‌بووه. 

پوسته‌کانی شیخ بن باز: 

۱- له ۱/ شوال/۱۳۹۵ پادشا خالید بن عه‌بدولعه‌زیز. فه‌رمانیکی 
شاهانه‌ی دهرکرد؛ به دامه‌زراندنو دیاریکردنی شێخ بن باز» وه‌کو 
سه‌روکی گشتی بو به‌ریوه‌بردنی تویژینه‌وه‌ی زانستی‌و فه‌تواو 
بانگه‌وازو رینمایی؛ به پله‌ی وەزیر. 

۲- له مانگی محرم سالی ۱4۱4 فه‌رمانیکی دیکه‌ی شاهانه‌ی بو دەرچووء 
لەلايەن شا (فه‌هد بن عه‌بدولعه‌زیز): به درووستکردنی وەزارەتێك 
تايبەت به کاروباری ئیسلامیو بانگه‌وازو رینماییو ئه‌وقاف. واته: شیخ 
بن باز US‏ به وه‌زیری ثه‌وقافو کاروباری ثیسلامی. 

۳- پاشان له فه‌رمانیکی دیکه‌ی شاهانه‌دا. شێخ بن باز کرا به 
موفتی ولاتی سعوودیه‌و سه‌روکی گه‌وره‌زانایانی ولاته‌که‌ی. 

۶- بووه به سهروکی تویژینه‌وه‌ی زانستیو فه‌توا به پله‌ی 
وەزیر› لەم پۆستەيدا مایه‌وه. تا ثه‌و ساته‌ی گه‌رایه‌وه بو لای خودای 
90,948 بو هه‌ميشه مالاوایی کرد. 

شێخ بن باز به ماموستاو زانای زانستی فه‌رمووده ناسرابوو 


سه‌وزو شين..! 


روژانه نزیکه‌ی (4 کاتژمیر) وەدەر ده‌کموت. لەگەڵ نه‌وشدا 
رووناکییه‌که‌ی زر كەم تین بوو› میوه‌کان پی نه‌گه‌یشتن! 

(کاسیودورس 5ا2951000۲)) دهلیت: خور رووناکی 
له‌دست دا. به‌ره‌نگی مه‌یله‌و شین دهرده‌که‌وت. به‌لامانه‌وه سه‌یر 
بوو. سیبه‌ری خومان تا کاتی نیوهرو نه‌ده‌بینی دیارده‌که له 
خورگیران ده‌چوو. ماوه‌ی ساليك دریژه‌ی کێشا. هاوینه‌که‌مان 
گه‌رمای نه‌بوو. به‌هوی بای باکوره‌وه. ده‌غلودان زوقم لێى 699813 
بارانیش نه‌ده‌باری!! 

لیکو لینه‌وه‌ی زانا (مايك بیلی (Baillie‏ له زانکوزی بلفاست؛ 
که لەم سالانه‌ی دواییدا. له‌باره‌ی 945 قوناغه‌وه بلاو کرایه‌وه. 
له‌ریگه‌ی لیکولینه‌وه له ه‌لقه‌ی دره‌خته‌وه (ئه‌و دره‌ختانه‌ی 
ته‌مه‌نیان له هه‌زار سال زیاتره)؛ ریگه‌یه‌کی باوه بو زانینی دیارده 
سرووشتییه‌کان‌و کاریگه‌رییان؛ گه‌يشت به‌وه‌ی نه‌لقه‌کانی دره‌خت 
بۆمان روون ده‌که‌نه‌وه له ناوه‌راستی ددیه‌ی چواره‌می سهده‌ی 
شه‌شه‌می زاینی (واته: نزیکه‌ی ۵۳۵ ز) « دواکه‌وتنی گه‌شه رووی داوه 
له دره‌خته‌کاندا بۆ ماوه‌ی )10 (hu‏ نه‌مه به‌روونی ده‌ری ده‌خات 
رووداویکی گرنگ رووی داوه لهو ماودیه‌دا!. هه‌نديك له OWL;‏ 
هه‌ول دەدەن. بلا وبوونه‌وه‌ی تاعوون له‌سه‌ر ناستی حیهان له سالی 
(۵4۲ز) ببه‌ستنه‌وه pay‏ دیارده‌یه‌وه. له‌گه‌ل جووله‌ی جرجه‌کان 
له دوورگه‌ی (مه‌ده‌غه‌شقهر). لهراستیدا ناتوانین ثه‌وه بزانین 
gai‏ کاته پله‌کانی گه‌رما چه‌ند دابه‌زیوه. يان له‌کاتی ته‌قینه‌وه‌ی 
دوورگه‌ی سانتورین له oly‏ یان گرکانی فیزوف له ئیتالیا: 
ودك نه‌وه‌ی سالی (۱۸۸۳ز) له‌کاتی ته‌قینه‌وه‌ی (کراکاتو)؛ ئه‌وکاته 
زانست پیشکه‌وتبوو. ویستگه‌ی چاودیریی که‌ش‌وهه‌وا زور بلاو 
بوو. بەتايبەت له نه‌وروپاو ئه‌مریکاو ولاته موسته‌عمه‌ره‌کانیان 
گوّر انکارییه‌کانی که‌شوهه‌وا بەشێوەيەكى باش تومار ده‌گران. 

ثه‌وه‌ی که رووی داوه. سرووشتی بوودو هیچ دستی مروفی 
تیدا نه‌بووه. کاریگه‌رییه که‌شی دوای چه‌ند سالك نه‌ماوه. پله‌کانی 
گهرما دابه‌زینی به‌خووه بینی؛ به تیکرایی نزیکه‌ی (۰ ۲) پله 
له پاش ته‌قینه‌وه‌ی (کراکاتو). نه‌مه‌ش کاریگه‌رییه‌کی زوره؛ 
gai‏ سه‌رده‌مه به‌رزبوونه‌وه‌ی پله‌ی گه‌رما نه‌بوو؛ ودك ثه‌وه‌ی 
که ئێستا )99 دەدات به‌هوزی کاره‌گانی 0 109489 هه‌تاهه‌تاییو 
کوشنده‌یه. نه‌گه‌ر مرۆف ریوشوینی خیرا نه‌گریته بەر. 


دووکه‌لی ته‌قینه‌وه گرکانییه‌کانو خولبارین؛ له ثه‌نجامی 
بای به‌هیزهوه. دوو دیارده‌ی سرووشتین» دهبن به‌هوی گوران له 
ژینگه‌و پیسبوونی؛ له به‌شی یه‌که‌مدا باسی به‌هیزیو کاریگه‌ریی 
گرکانی (کراکاتو)مان کرد که یه‌کیکه له گرکانه زفر چالاکه‌کان. 
له نووسینه‌کانی (جاواای کوندا هاتووه. له سالی (۱۱ز)دا 
ته‌قینه‌ودیه‌کی زور گه‌وره لهو گرکانه‌که‌دا رووی داوه. بووه 
به‌هوی درووستبوونی سی دوورگه له ده‌وری گرکانه‌که. 

دەبێت ناماژه به‌وه بکه‌ین: ته‌قینه‌وه‌ی گرکانی (کراکاتو) 
له سالی(۱۸۸۳ز) گه‌وره‌ترین ته‌قینه‌وه‌یه. به‌وردی له میژوودا 
تومار کرابیت. به‌لام ته‌قینه‌وه‌ی گرکانی دوورگه‌ی سانتورین 
(ناوه کونه‌که‌ی پیرا). وا مهزه‌نده ده‌کریت: شەش هټندهو نیو 
له ته‌قینه‌وه‌ی گرکانی (کراکاتو) گه‌وره‌تر بووه. كەلە کومه‌له 
دوورگه‌ی (ئه‌رخه‌بیل)ی یونانیدا رووی داوه. له سه‌ده‌ی پازدهیه‌می 
پیش زایین› تا ئێستاش ده‌توانین ناسه‌واره‌که‌ی ببینین زیاترله 
نیوه‌ی دوورگه‌ی (سانتورین) له شوینه‌که‌ی هه‌لکیشراوه؛ هه‌نديك 
له میژوونووسو OLLI)‏ لەبەر روشنایی pas‏ ته‌قینه‌وهیه‌دا: 
شیکردنه‌وه بو هه‌نديك له رووداوو نه‌فسانه میژووییه‌کان 
دەكەن. له‌وانه کوتایی هاتنی شارستانیه‌ته‌کان به‌خیرایی. وەك 
شارستانیه‌تی (کریت)» Oly‏ وشکبوونو نه‌مانی تاو له به‌شی 
سه‌رهدوه‌ی دهریای سوور. به هوّی شه‌پوله Sol‏ بلنده‌وه؛ به‌به‌رزی 
(40 مەتر). وەك ثه‌وه‌ی له ته‌قینه‌وه‌که‌ی (کراکاتو)دا رووی داء 
هه‌روه‌ها ته‌قینه‌وه‌ی 29548 (VESUVIUS)‏ له سالی( ۷۹ ز)دا له 
نیتالیا. pad‏ ته‌قینه‌ومیه‌ش, له (کراکاتو) گه‌وره‌تر بوو. 

له سهرچاوه میژووییه‌کاندا. ناماژه به‌ته‌قینه‌وه‌یه‌کی 
گه‌وره کراوه. که له سالی (۵۳۵ز)و سالی دواتری رووی داوه 
ره‌نگه ئەوەش به‌هوزی گرکانی(کراکاتو)هدوه بیت؛ میژوونووس 
پروکزپیوس (PFOCOPIUS)‏ هباره‌ی نه‌وسالهوه دەڵێت: 
له‌ماوه‌ی 945 ساله‌دا. دیارده‌ی ترسینه‌ر دمرکه‌وتن. خور 
رووناکی هەبوو. به‌لام بیتین بوو. له خورگیرانی به‌رده‌وام 
ده‌چوو؛ چونکه تیشکه‌که‌ی روون نه‌بوو!. به‌لام (جون لیدیس 
(Lydius‏ دەڵێت: به‌دریژایی ساله‌که. خور به‌نزیکه‌یی ديار 
نه‌ما. بویه میوه‌کان کاتيك لیکرانه‌وه. کاتی خویان نه‌بووا؛ 
هه‌روه‌ها میخائیلی سووری له‌باره‌ی gad‏ ساله‌وه دەڵێت: خوّر 
رووناکی له‌ده‌ست دا. تاریکی بۆ ماوه‌ی (1A)‏ مانگ به‌رده‌وام بوو» 
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بو نرخه‌که‌شی ۳۹۹۵ دۆلار› واته: کومپیوته‌ره‌که‌ی دێڵ له ړووی 
خێراییەوە. دوو نه‌وه‌نده‌ی کومپیوته‌ری GE‏ بی نیم بوو. له ړووی 
نرخیشه‌وه نیوهی نرخی نه‌و بوو! 

له سالی ۱۹۸۸ واته: دوای چوار سال له دامه‌زراندنی کومپانیای 
دێڵ› کاری له‌گه‌ل کریاره گه‌وره‌کاندا کرد. هاوکات له‌گه‌ل کومپانیا 
حکومییه‌کانیشدا GIS‏ ده‌کرد. له‌و ماوهیه‌دا توانی ۳۰ ملیون دولار كۆ 
بکاته‌وه. دوای نه‌وه‌ی کومپانیاکه‌ی بووه کومپانیایه‌کی نیودهوله‌تی. 

کومپانیای دێڵ› باره‌گای So pain‏ له شه‌قامی راوند ڕوك له 
ویلایه‌تی ته‌کساسه. بووەتە بنکه‌یه‌کی سمره‌کی بو ژماردیه‌کی زور 
له خزمه‌تگوزارییه‌کانی كۆمپیوتەر. نیستا دێڵ paSay‏ کومپانیایه 
لەسەر ناستی جیهان, که دەتوانێت خزمه‌تگوزاری پێشەكەش به 
به‌کارهینه‌رانو کریاره‌کانی بکات له رووی خزمه‌تگوزاری بنچینه‌ییو 
درووستکردنی ژیرخانی ئینتەرنێت‌و ته‌کنه‌لوجیای زانیساری» 
کومپانیای ديل به‌پیی لیستی گوفاری فورچن, یه‌کیکه له باشترین 
۰ کومپانیاکانی جیهان! 

کومپانیای دێڵ گه‌یشتووه به استێك له بازارداء که به‌ردوام 
هه‌ول دەدات کوالیتی باشترو خزمه‌تگوزاری زیاتر پێشكه‌ش به 
کریاره‌کانسی بكات› نه‌وه‌ش له رنگه‌ی فرزشتنی به‌رهه‌مه‌کانیو 
زیادکردنی خزمه‌تگوزارییه‌گانیو له‌سه‌ر بنه‌مایه‌کی پته‌وو دامه‌زراو. 

مایسکل دێڵ بوو به بچووکترین به‌ریومب هری جلبه‌جیکاری 
کومپانیای دێڵ. له لیستی باشترین ۵۰۰ کومپانیاکانی جیهاندا. که 
گوفاری فورچن ده‌ستنیشانی کردبوون؛ که نهو کات مایکل دێڵ 
ته‌مه‌نی بیستو حه‌وت سال بوو› تا نیستاش سه‌روکی کمپانیای 
دیله, که خاونی زۆرترین ماودیه سه‌روکایه‌تی كۆمپانيايەك ده‌کات 
له بواری کومپیوته‌ردا. 

ئێستا کومپانیای دێڵ. به‌پنیی سه‌رژمیری گوفاری فۆرچن له‌سه‌ر 
استی جيهان. چوارهم کومپانیای جیهانه! 

له سالی 199 کتیبیکی دانا به‌ناونیشانی (راسته‌وخو له دیله‌وه)؛ 
gas‏ ستراتیژییه‌تانه‌ی که تازه‌ترین هه‌نگاوی به‌ره‌و پیشه‌سازی نا) 
که زورترین فرقشی تومار کرد لهو کتیبه‌دا چیروکی سه‌رکه‌وتنی 
کومپانیاو ن هو ستراتیژییه‌تانه‌ی که دای هین‌اوهو سه‌رجهم 
کوّمپانیاکان جیبه‌جیی ده‌که‌ن. باسکردووه. مایکل دێڵ به‌رپرسی 
هێڵی ئینته‌رنیته له کوربه‌ندی ثابووریی جیهانی. 


کریکارانی ثه‌مریکایه « هه‌روه‌ها پزستی سه‌روکی py‏ 059 رامیارییه‌کانی 
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كەسى گهوره چاوەرانى ھەلو دەرفەت ناگات› به‌لکو هلو 
دەرقەت درووست دەكات! كولتون 

له بیرژکه‌ی بچووکەوە. که لاویکی بچووك بنیاتی ناوه 
ثیمپراتزریه‌تیکی گه‌وره‌ی به‌رپا کرد! ديل چۆن بوو به بچووکترین 
ملیاردیری جیهان؛ له رووی ته‌مه‌نه‌وه؟ چۆن بوو به بچووکترین به‌رپرسی 
جیبه جزکاری سه‌روْکه‌کانی سال؛ له لیستی ۵۰۰ که‌سه‌که‌ی جیهاندا؟ 

نهم لاوه چون توانسی, له ماودیه‌کی کورتدا. خه‌ونو هیواو 
تاواته‌کانی به‌دی بهینیت!" 

بو ودلامدانه‌وه‌ی ئەم پرسیارانه‌و ناسینی خودی مایکل دێڵ بهم 
شیودیه دەست پی دهکه‌ین: 

مایکل دێڵ له شوباتی سالی ۱۹7۵ له هیوستن له‌دايك بووه. باوکی 


کاری راستکردنه‌وه‌ی ددانی ده‌کرد» دایکیشی ئاڵوگۆڕى دراوی ده‌کرد.. 


دێڵ ھەر له مندالییه‌وه. گرنگییه‌کی 5955 به کومپیوته‌رو 
جونیتیی کارکردنی دەدا› کاتیکیش ته‌مه‌نی گه‌يشته پانزه سالان؛ 
بو یه‌کهم جار کوّمپیوته‌ریکی له مارکه‌ی ثه‌پل. پاشان ته‌واوی نه‌و 
کمپیوته‌ره‌ی هه‌لوشاند؛ بۆئەوەی بزانێت چون کار ده‌کات!! 

دوو سال دوای کرینی ئەو کوّمپیوته‌ره. ماوه‌ی يەك هه‌فته 
له خویندنگه غائیب 1993 بئه‌وه‌ی سەبارەت به كۆمپيوتەر 
سيميناريك ناماده بکات! 

دوای ته‌واوکردنی خویندنی ئامادەيى. دێڵ په‌یومندیی کرد به 
زانکزی ته‌کساسه‌وه: ھەر له سالی یه‌که‌می خوێندنیدا› هاوشانی 
خویندنه‌کهی کاری فرقشتنی کومپیوته‌رو پیکهاتهو پارچه‌کانی 
كۆمپيوتەرى ده‌کرد. بۆ خویندکارانی زانكۆكە. بهو هزیه‌وه توانی له 
کوّتایی سالدا ببیت به خاوه‌نی شوققه‌یه‌کی نیشته‌جیبوون. 

هیوا به‌رزه‌کانی دێڵ› زور لەسەرو زانکوو به‌دستهینانی 
بروانامه‌ی زانکوّوه بوو. له‌به‌رنهوه نه‌یده‌توانی چاوەرئ بكات؛ 
تا خویندنسی زانكۆ تمواو بسکات؛ بوئه‌وهی کومپانیایه‌کی تايبەت 
دابمه‌زرینیست. له‌به‌رنه‌وه له سالی ۹۸۶ وازی له خویندنی زانكۆ 
هیناو کومپانیای (کومپیوته‌ری دێڵ)ی دامه‌زراند. به سه‌رمایه‌یه‌ك 
که نه‌ده‌گه‌يشته ته‌نها ھەزار دۆلار› ئەم بیروکه‌یه‌ش له پیش ثه‌ودا: 
كەس به خهیالیدا نه‌هاتبوو! 

دوای دوو سال له دامه‌زراندنی کمپانیای دێڵ بۆ كۆمپيوتەر. له 
پیشانگای (کومدیکس) کومپیوته‌ریکی نمایش کرد که خیراییه‌که‌ی 
۲ میگاهیرتز بوو نرخه‌کهی ۱۹۹۵ دولار بسوو به به‌راورد به 
كۆمپيوتەرى (ئای بى ئێم) که خیراییه‌‌ی ته‌نها 6 میگاهیرتز 
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61 تایب مت به کلیلی تۆڕەكان› ئەمەش بوو به‌هوی نه‌و‌ی 
کریاره نه‌مریکییه‌کان به‌رهه‌مه‌کانسی دیلیان هه‌لبژارد. له‌به‌رنه‌وه‌ی 
کومپیوته‌ری دێڵ Sally‏ یه‌که‌می به‌دست هێنا. 

* سالی ۲۰۰۳ کومپانیا هه‌لسا به‌به‌رهه‌مهینانی نامیری چاپ بو 
کومپانیاکانو کریاره‌کان» پاشان ناوی کومپانیاکه‌ی له دیله‌وه گوری 
بو کومپانیای دیلو هاوبه‌شه‌کانی؛ ئەوەش بوو به‌هوی نه‌وهی که 
کومپانیای گواسته‌وه بۆ کارکردن له بواری نه‌لکترنییه‌کانی دیکه‌دا: 
ait gal‏ نامیره‌کانی چاپو ته‌له‌فزیون, دوای سالانيك له خاووخلیچکی: 
که کومپیوته‌ری لاپتۆپ به‌خویه‌وه بینی. 

۴ نه‌مرو دێڵ یه‌کیکه له گه‌وره‌ترین پنگه بازرگانییه‌کانی 
نینته‌رنیت له جيهانداه که سه‌رقالی کارکردنه به پشتبه‌ستن به 
کارپیکردنی ویندوزی نوی کومپانیای مایکروسوفت. 

* له GIS‏ کارپیکردنی له ریگه‌ی سیرفه‌ری ديل پاوەر ئیدج› 
توری کومپانیای ھەر سی مانگ جارێك زیاتر له يهك ملیار داواکاری 
ههیه. پنگه‌کان تایبه‌تن به ۸۰ دەوڵەت به ۲۸ زمانو 36 جور دراو 

کومپانی‌ای دێڵ به ره‌هایی ئینتەرنێتیان کارایه بو بەرێوەبردنى 
کاروباره‌کانیان له نیویاندا کرینو فرزشتنو به‌ریوه‌بردنو 
په‌یوه‌ندییه‌کانیان. له ریگه‌ی پیگهی کومپانیاوه: کریار دهتوانیت نه‌و 
نامیردی ددیه‌ویت دهستنیشانی بکات. تایبه‌تمه‌ندیی نامیردکه نرخه‌که‌ی 
له ریگ هی هیلی تایبه‌ت به کومپانیاوه به‌ته‌واوی دەست دەکەوێت› 
هه‌روه‌ها کریار دەتوانێت راسته‌وخو له ریگه‌ی ئینته‌رنیته‌وه داوای ھەر 
ئامێرێك بسکات؛ که دهیه‌ویت هه‌روه‌ها به‌دواداچوونی داواگارییه‌که‌ی 
بکات؛ له درووستکردنییه‌وه؛ تا ه‌و کاته‌ی به‌ده‌ستی ده‌گات. 

هه‌روه‌ها دێڵ له ریگه‌ی پیگه ئەلکترۆنییەکەیەوە .۷3۱۷۵6610 
dell.com‏ ئالوگۆڕى زانیاری ده‌کات لەگەل کریاره‌کانی؛ له نیویاندا 
کوالیتی بەرهەھو داهێنانەکانیان› هه‌روه‌ها كۆمپانيا ثینته‌رنیت به‌کار 
ده‌هینیت له پیشکه‌شکردنی خزمه‌تگوزاری بۆ کریاره‌کانیان به‌تایبعت 
بواری وەبه‌رهێنان» بۆ نموونه: سه‌دان هه‌زار کریار له سه‌رانسه‌ری 
حیهاندا گریبه‌ستی کرین نه‌نجام دەدەن له ریگه‌ی نینته‌رنیته‌وه. 

* له سالی ۲۰۰۳ له نێوان ۱۰ کوّمپانیای جیهانیدا: به باشترینیان 
هەڵبژێردرا› له رووی ناوبانگی باشو متمانه‌ی گه‌وره لای کریاره‌گانی؛ 
به‌پیی نه‌و تیروپشکه‌ی که روژنامه‌ی ووّل ستریت ثه‌نجامی دابوو. 

هه‌روه‌ها چه‌ند جارێك مایکل دیسل خه‌لاتسی ڕێزلێنانی 
پیبه‌خشراوه: وەکو SIS} au‏ نموونه‌ییو ناوازه. له سالی 
۰۱ گوفاری (جیف پیزکیوتف) وه‌کو باشترین به‌ریوه‌به‌ری 
جیبه جیکاری سال هه‌لی بژارد. هه‌روه‌ها له سالی ۲۰۰۳ گوفاری 
فۆرچن وه‌کو HUSA‏ لهو که‌سانه‌ی که زۆرترین کاریگه‌رییان 
هه‌بووه به‌سهر جیهانی کارکردنهوه هه‌لبژی ردرا: هه‌روه‌ها 
(فاینانشیال تایمز) پله‌ی چواره‌می پیبه‌خشی وهکو باشترین 
سهرکردهو ریزدارترینیان لەسەر ناستی جیهان؛ هاوکات 
گوفاری (ئنستتیوشنال ئینفزیتور) وه‌کو باشترین به‌ریوه‌به‌ری 
جیبه‌جیکار له بواری ئامێرو که‌لوپه‌لی کومپیوته‌ردا هه‌لی بژارد. 

له سالی 3004 مایکل دیل ده‌ستی له پوسته‌که‌ی واته؛ به‌ریوه‌به‌ری 
جیبه جیکار کیش ایه‌وهو له جیگه‌ی خوی کیفن رولینزی داناء ته‌نها 
پۆستى سه‌روکی کومپانیا به‌ریوه دمبات. 

دێڵ خاودنی 04800 فه‌رمانبه‌ره له سه‌رانسه‌ری جیهاندا. 

چه‌ند راستیی‌ك له‌بار‌ی (مایکل دێڵ)ەوە. 

* سه‌رودته‌که‌ی ده‌گاته 18 ملیار دولار. 

* یه‌کتکه له 1٩۱‏ ملیار دیره‌کانی جیهان. 

* یەکكێكە ga}‏ بيست که‌سه‌ی که ته‌مه‌نیان پیش 50945( 
بگاته چل سال بوونه‌ته ملیار دێر› هه‌روه‌ها لهو بيست که‌سه‌ش 
له هه‌موویان ددوله‌مه‌ندتره. 
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ریکخراوه‌کانی کوّمپیوته‌ری هه‌یه. هاوکات له نه‌نجوومه‌نی راویژکاری 
بۆ سه‌روکی Sa pods‏ بو زانیاریو ته‌کنه‌لوژیا کار ده‌کات هه‌روه‌ها 
ثه‌ندامی ثه‌نجوومه‌نی به‌ریوه‌بردنی CUS‏ کریکارانی هندییه. 

* له سالی ۹۹۰ کومپانیای Jigs‏ ناوهندیکی کرددوه بو 
وه‌به‌رهینان له ثیرله‌نداء بۆ خزمه‌تگوزاری بازاری ثه‌وروبیو 
روژهه‌لاتی ناومراستی نه‌فریقا. 

* له سالی ۱۹۹۱ کومپانیای دێڵ. یه‌کهم کومپیوته‌ری لاپتزپی 
پیشنیار کرد. 

۴ سالی ۱۹۹۲ کومپانیای دێڵ بو یه‌که‌مجار 099m‏ ریزی گه‌وره‌ترین 
پینج سەد كۆمپانيا جیهانه‌کانه‌وه. به پیی گوفاری فۆڕچن. 

# سالی ۹۳ کومپانیسای دیل چووه ریسزی باشترین 
پینج کومپانیاکان له بواری ودبه‌رهینانو درووستکردنی 
کوّمپیوته‌ردا لەسەر استی جیهان.. سه‌ره‌تای کومپانیای دێڵ بو 
ده‌ستبه‌سه‌راگرتنی بازاره‌کانی باسيفيكو اسیا بوو. له‌ریگه‌ی 
کردنه‌وه‌ی لقی کومپانياکه له ئوسترالیاو یابان. له‌گه‌ل ئه‌وهشدا 
دیسل له چاره‌کی یه‌که‌می سالی ۱۹۹۳ زیانو خه‌ساره‌تی خۆی 
راگه‌یاند. به‌هوی فرزشتنی که‌لوپه‌له‌کانی به قیستی مانگانه. 
نه‌مه‌ش بووه هوّی له‌ده‌ستدانی نازناوه‌که‌ی بو 943 ساله! 

* له سالی ۱۹۹۵ پشکی کومپانیای دێڵ له ۵:۸ دولاره‌وه بو سەد 
دولار به‌رز 292993 

* له سالی 1491 ناوه‌ندیکی ودبه‌رهینانی له دهوله‌ته‌کانی 
باسيفيكو اسیا کرده‌وه له مالیزیاء سهره‌تا کریاره‌کان له ریگه‌ی 
lia‏ ینته‌رنیته‌وه دم‌ستیان کرد به کرینی کومپیوته‌ری ديل بهم 
ناونیشانه (www.dell.com)‏ 

* له سالی ۱۹۹۷ كۆمپانيا هه‌ستا به شه‌حنکردنه‌وه‌ی ملیونان 
ئامێری کومپیوته‌ر بو هه‌موو جیهان؛ به‌مه‌ش نرخی پشکه‌کان لهو 
ماوهیه‌دا گه‌يشته ۱۰۰۰ دۆلار. هاوکات کومپانیای دێڵ بوو به یه‌کهم 
ریکخراو بو کارپیکردنی ویستگه‌کانی تايبەت لهو بواره‌دا. 

* سالی ۱۹۹۸ كۆمپانيا هه‌ستا به فراوانکردنی ناوه‌ندنی ومبه‌رهینان 
له نه‌مریسکاو نه‌وروپ‌ادا: هه‌روه‌ها ناوه‌ندیکی به‌رهه‌مهینانی له 
چين 0903S‏ هه‌روه‌ها کومپانیا مه‌لبه‌ندیکی دیکه‌ی له ثه‌مریکا 
له شاری ناشفیلی له سالی 1999 کردەوە. که له ریزبه‌ندیی 
ناوه‌نده گه‌وره‌کانی کومپانیای دێڵ. به بله‌ی 90993 دیست. 

% کومپانیای دێڵ ناوهندیکی له ئیلدواردو دو سو له به‌رازیل 
کرده‌وه؛ بۆ خزمه‌تکردنی هاولاتیانی ئه‌مریکای لاتین. 

* له سالی ۲۰۰۰ فروشی کومپانیای دێڵ ته‌نها له ریگه‌ی 
ئینته‌رنیته‌وه روژانه گه‌يشته ۵۰ مليۆن دولار! 

* بو یه‌که‌مجار کومپانیای دێڵ پله‌ی یه‌که‌می ودرگرت له بواری 
شاحناتو ویستگه‌ی کارکردن. 

* کومپانیای دێڵ هه‌ستا به‌به‌رهه‌مهینانی نامیریکی موقه‌له‌می 
پاوەرئاپ ۰۳۵۷۷6۲۸۸۵۳0 پاوه‌رئیدج PowerEdgw‏ له هه‌مان 
سالدا Saya iis‏ ته‌کنیکی له به‌رهه‌مه‌کانی دێڵ رووی دا› ثه‌وهش 
بوو به هوّی دابه‌زینی پشکی کومپانیا بۆ استی ۵۸ دولار له مانگی 
مارسه‌وه تا 16 دیسه‌مبه‌ری هه‌مان سال. 

* له سالی ۲۰۰۱ کومپانیای دێڵ بو یه‌که‌م جار پله‌ی یه‌که‌می 
به‌دستهینا لەسەر استی پشکی بازاره‌کانی جیهان. له‌گه‌ل نه‌وشدا 
كۆمپانيا نزیکه‌ی ۱۷۰۰ کریکاری له‌سهر کار دوور خسته‌وه؛ له‌به‌ر 
دابه‌زینی ناستی فرژشتنی کومپیوته‌ری لاپتوپ که ریژه‌که‌ی ۸۵:4 
کریکارانی کومپانیا بوو. 

* له سالی ۲۰۰۲ دێڵ ناومندیکی ومبه‌رهینانی له ثوستن کردهوه: 
به ناوی ناوه‌ندی ومبه‌رهینانی توبفر› پاشان کومپانیا هه‌لسا به 
بارکردنسی ۲ ملیسون جیبه‌جتکار له lia‏ پاوهرکونیکت Power‏ 


چۆنچۆنى نه‌نجامی otis‏ تواناتان به‌خیرایی دهگه‌ریته‌وه: 
543595 کات بەیەك زەردەخەنە! ليستيك له‌وه‌ی که دهیزاننو 
ده‌توانن ثه‌نجامی Gots‏ ئاماده بکه‌ن. لەم کاره 995 سهرتان 
سوڕدەمێنێت. له‌به‌رنه‌وه تاقی بکه‌نه‌وه. كاتيك که به ئەم لیسته 
سه‌رسورهینه‌ره‌ی تواناگانتان سه‌یر ده‌کهنو هه‌موویان له‌لای 
یه‌کدا داده‌نین؛ له‌وانه‌یه ئه‌وانه gai‏ ثیمکانه به‌نیوه بدەن› ژیانی 
دلخوازتان بنیاد بنین! ئەگەر مه‌ودای نێوان زانینو تواناگانتان» 
ئێوه له‌گه‌شتن به‌ژیانی دلخوازتان دوا دەخات› برونه دمردودو 
نه‌وه‌ی که پیویسته فیری ببن. ئەگەر پیویست بوو تەنانەت 
بگه‌رینه‌وه بو قوتابخانه. 

3- امانجی زیرین هه‌لبژیرن:- 

ئايا ده‌زانن gai‏ که‌س انه‌ی که نامانجه‌کانیان ده‌نووسنه‌ود. 
ga)‏ که‌سانه‌ن که به‌نه‌گه‌ری زياد به‌ئامانجه‌کانیان ده‌گه‌ن. PAS‏ 
رایه به‌ته‌واوی درووسته. يەك کاری ساده؛ هه‌رو‌ك نووسینی 
نه‌وه‌ی که‌ده‌تانه‌ویت. 0955 به‌ئامانجه‌کانتان نزیکتر ده‌کاته‌ود. 
لەسەر پای هی بابه‌ته‌کانی خواردوه امانجه‌کانتان بنیاد بنین؛ 
gat‏ نامانجانه‌ی که‌دیارییان ده‌کهن دەبێت خاوەنى نهم 
تایبه‌تمه‌ندییان هی خواردوه بن: قابیلی دستر اگه‌یشتن بێت تا 
راده‌یه‌ك. له‌چوارچیوه‌ی ثه‌نجامدا بێت (واته: قابیلی ثه‌نجامداری 
بێت)› له‌چوارچنوه‌ی کاتی دیاریکراودا نه‌نجام بدریت. 


4- روژانه‌یه‌ك درووست بكەن:- 


ئەگەر نازانن که ده‌تانه‌ویت چی بنووسن. سی لاپه‌رهی ته‌واو. 


دەتانەوێت ژیانتان بگورن؟ 

نوقمبوون له ژیانی روژانه‌دا. کاریکی زور ئاسانە› قوتابخانه 
ته‌واو ده‌که‌ین. هاوسه‌رگیری ده‌که‌ین؛ خێزان بنیات ده‌نیین؛ دهبین 
به خاوه‌نی مندال نازناوی دايك. Oly‏ باوکمان پئ دهبه‌خشریت: 
لهو نێوانەدا. هینده سهرگه‌رمی ژیان ده‌بین: له‌بیرمان ده‌چیت 
که خومان ده‌توانیسن ژیانی دلخوازمان بسازینین. گرنگ نییه 
ته‌مه‌نتان چه‌ند بیست. نیوه ثه‌و ثیراده‌یه‌تان هه‌یه که‌ژیانتان 
بگورن. نیمه لیرهدا ۷ خال نیشان دەدەین تا به‌یارمه‌تیی ثه‌وان 
ثه‌و ژیانه‌ی که‌ناره‌زوی ده‌که‌ن بیسازینن:- 

۱- به‌بیری خوتان بهیننه‌وه له مندالیدا چ کاریکتان حهز لی بووه؟ 

مندالان به‌باشی ده‌زانن که له‌کام کارانه‌دا به‌باشی کار دەكەن. 
ثه‌وان له به‌یوه‌ندیی راسته‌وخودان لەگەل توانا زاتییه‌کانیانداو 
له‌باریانه‌وه بچووکترین گومانیشیان نییه. مندالان راستگویانه 
gas‏ شتانه‌ی که حه‌زیان لییه‌و نه‌وانه‌ی که‌حه‌زیان لئ نییه 
به‌زمان ده‌هینن. له هیچ شتێكو له‌هیج که‌ستك ناترسن. 

۳- ليستَيك له لنهاتووییو شاره‌زاییه‌کانتان ناماده بكەن:- 

ليستيك له هه‌موو 945 شتانه‌ی که به دریژایی ژیانتان 
فیریان بوون. ناماده بکهن. هه‌ركاتيك که شتیکی نوئ AG‏ 
ده‌که‌ینه‌وه. شاره‌زایی نوش بەدەست ده‌هینین. هه‌ندیك لەم 
لیزانیانه نه‌گه‌ر راهینانیان لەسەر نه‌که‌ین: بەتێپەربوونى کات 
لەدەستيان دەدەین. بهلام لیزانییه‌کانی تر. وهکو فیریوونی 
پایسکیل لنخورینه. هه‌ميشه له‌گه لماندایه. كاتێك کهزانیتان 
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با به کلیلی had‏ ده‌روازه‌کانی شەر داخه‌ین 
له پیشوازی ژینی نوێدا› فه‌رشی نه‌وین بو دل راخه‌ین 


جوانی له‌جه‌نگا نه‌ژاکی. کی < 
ناشتی مالی خهون كانه 
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به‌خه‌تی اسایی, یه‌که‌مین شته‌کانی ھەر روژيك که دهتانه‌ویت 
ئەنجامى بدهن ھەر سەر له‌به‌یانییه‌وه بنووسن, ته‌رکیزتان 
لەسەر بابه‌ته‌که لا نه‌ده‌نو نه‌وستن, تەنانەت ثه‌گه‌ر ناچاربوون 
چه‌ندین جار بنووسنو بنووسنه‌وه «نازانم چی بنووسع». 
هزری نیوه هوّشیارتان به‌ثارامی ئه‌وه‌ی که له‌قوولایی وجودتاندا 
مۆڵ داوه. ده‌رده‌خات. ئەمە دەتوانێت تاراده‌یه‌ك يەك راهینانی 
gle yas‏ بێت. له‌وانه‌یه له روژانی سه‌ره‌تادا زر جیگای رازیبوون 
نه‌بیست. به‌لام ئەگەر به‌رده‌وام بنو زۆر ماندوو نه‌بن؛ دونیایه‌ك 
له‌ده‌روونتاندا ده‌دوزن هوه که غافلگیرتان ده‌کات. نووسینه‌کان 
بپارێزن› نیشانی که‌سیان مه‌دهن. نه‌مانه بیره‌کانی ئێوەن‌و 
په‌یوه‌ندییان به‌که‌سیتکی تردوه نییه. ته‌نها ئەگەر بزانن که 
چیتان ده‌ویت. هه‌رنه‌وه یارمه‌تیتان دهدات که‌ژیانی دلخوازتان 
بسازینن. تاقی بکه‌ن هوه دلنیابسن که نرخی ثه‌وه‌ی ههیه. 


ئێوه ره‌نگدانهوه‌ی بیرکردنه‌وه‌کانتانن «ئێوه هه‌مان 943 
شته‌ن که‌بیری لی ده‌که‌نه‌وه». زەينى ئێمه زۆر به‌توانایه. خوّتان 
رابهنینن که ته‌نها بير لهو شتانه بکه‌نه‌وه. که دەتانەوێت. ئەسلەن 
بير له‌وانه نه‌که‌نه‌وه که ناتانه‌ویت. 945 توانایه بیرگردنه‌وه‌ی 
پۆزەتیشە. وین دایر دەڵێت: «هه‌رشتيك که‌له‌گه‌لیدا دژیت. بی 
هێزت ده‌کات. ھەر شتيك که‌له‌گه‌لنیدا هاورایت. به‌هیزت ده‌کات. 
هه‌ميشه له‌بیرتان بییت. ئێوه ره‌نگدانه‌وه‌ی بیرکردنه‌وه‌کانتانن. 


به اراسته‌ی خه‌ونه‌کانتان بڕۆن› تەنانەت ئەگەر وه‌کو 
مندالیکی تازەپێگرتووش لارەلار بكەن. ته‌نها به‌رده‌وام بنو 
نائومید مه‌بن. سهرکه‌وتن له‌گزشهیه‌کدا چاوه‌روانی ننودیه. 
به‌ندیکی ژاپونی ده‌لیست: «ئەگەر حه‌وت جار که‌وتی. بو 
جاری هه‌شتهم هه‌سته‌وه سهرپی». نه‌گه‌ر نه‌که‌وین فیر نابین 
بڕۆین به‌ریگادا. هه‌ندیك کات بچووکترینه‌کان بو نیمه ئومێد 
به خشترینه‌کانن. 


هه‌موو شتيك له‌سهر زه‌ویدا کاتییه. ناچار نین له‌کاریکدا 
که نارامیو دلخوزشی ننوه glia)‏ دهبات بمیننه‌وه. هه‌رشتيك 
له‌ژیانتاندا بابه‌تیکه بو گورانکاری؛ ئێوەش ده‌توانن که‌ستك 
بن که نه‌وشته ده‌گورن, نه‌لبه‌ته نه‌گه‌ر خوتان بتانه‌ویت. ئیوه 
ده‌توانن 945 ژیانه بسازینن که ده‌تانه‌ویست. به‌دریژایی ژیانتان 
هه‌ميشه فیرخواز بن‌و به‌دوای فیربووندا بڕۆن. بو ھەر زانیارکو 
فێربوونێك. له‌ههر گزشهو که‌ناریکدا تامه‌زرو بن. بهم شنودیه 
له‌وانه‌یه 0915 ته‌مه‌نیکی پر سه‌مه‌رترو نیحساسی رهزایه‌تی 
زیاترتان هه‌بیت. له‌وانه‌یه له‌ریگادا تووشی نارهحه‌تیو سه‌ختی 
ببن, به‌لام ئەگەر امانجيك هه‌لبژیرن, ته‌رکیزی پوزه‌تیفتان 
له‌سه‌ری هه‌بیت. باوەر بکه‌ن که سه‌رکه‌وتو دەبن› ته‌نها به‌رده‌وامی 
پی بدەن.› دەگەن بهو ژیانه‌ی که ناره‌زوی دەكەن. ئەم باومره SY‏ 
خوتان درووست بكەن. 


دیاریی نائاشنا 


ئەسكەندەر ره‌حیم 


5595 دواتر› فێرخوازه مالیزییه‌که» کلا ویکی مالیزی کرکو لەگەل 
نامه‌یه‌کدا: له به‌رده‌رگای ژووری p18‏ خوازه هیندییه‌که‌دا دایناو له 
نامه‌که‌دا نووسیبووی: هیوادارم؛ ئەم کلاومت پی په‌سه‌ند بێت. 

لای ئټواره» فیرخوازه مالیزییه‌که, فیرخوازه هیندییه‌که‌ی بینی 
کلاوه‌که‌ی کردوودته سه‌رو بزه‌و بسکه له په‌ره‌ی روخساری دەبارێتو 
پێشتر بهو جوره نه‌بینرابوو.. ھەر هێنده ناء به‌لکو ته‌ماشای 
هه‌ژماری فه‌یسبووکی فیرخوازه هیندییه‌کهی کردو وینه‌ی یه‌کهم 
نامهو کلاوه‌که‌ی بلاو کردبودوه.. جوانترین شتیکیش که بینی؛ 
سه‌رنجی بابی فیرخوازه هیندییه‌که بوو. که نووسیبووی: تەنانەت 
هاوزانکوییه‌کانیسش. به پزیشکیکی بليمەت. تویان دیته پیش چاو؛ 
روله‌گیان: نه‌که‌یت قسه‌یان به زه‌ویدا بدهیت: بتهیوایان بکه‌یت.. سا 
له‌به‌رنه‌وه به‌رده‌وام به. 

نهم سەرنجە. وای له فیرخوازه مالیزییه‌که کرد که پوژانه. 
به‌بینه‌وه‌ی ناونیشانی خوی, بو فیرخوازه هیندییه‌که بنووسیت. 
له نامه‌نووسینو پیشکه‌شکردنی دیارییه بچووکه‌کان به‌رده‌وام بێت. 

بزه‌ی لێوو بسکه‌ی شادیی فیرخوازه هیندییه‌که؛ ڕۆژ له دوای 
,53« گه‌وره‌تر 199303 هه‌ژماری فه‌یسبووك‌و تویته‌ره‌که‌شی پربوون 
له هاوزانکوییو پرسیار: ئە‌مڕۆ چی رووی داوه؟ چیی نوئ هاتووته 
پیش؟ خیرا پیمان بلی.. ده‌مانه‌ویت بزانین؛ دیاریی نه‌مرز چییه؟ 

ژیانی فیرخوازه هیندییه‌که. به‌هوی هاوزانکوییه 
مالیزییه‌که‌وه. له که Siu‏ گوشه‌گیرو دلته‌نگه‌وه. به‌ته‌واوه‌تی 
1198 بۆ که‌سیکی کومه‌لایه‌تی لێوبەخەندە.. پاش تیپه‌ربوونی 
دوو مانگ به‌سه‌ر دیاریو نامه‌کاندا: فیرخوازه هیندییه‌که بوو به 
باسوخواسی زانکو؛ له کوّریکی کومه‌لایه‌تیدا: که بو فیرخوازانی 
زانکكۆ ساز کرابوو داوا لهو فټرخوازه کراء ئه‌زموونی خوّی 
بگیریتهوه. فیرخوازه هیندییه‌که له pos rds‏ هاوزانکوییه‌کانیدا, 
له‌باره‌ی دیاریو نامه‌کانه‌وه قسه‌ی کرد باسی یه‌که‌م نامه‌ی کرد. 
که وای کرد له بریاری وازهینان له کولیژی پزیشکی دەست 
هه‌لبگریتو gai‏ به‌ربه‌سته که‌لتووریو نه‌کادیمیانه تێبپەرێنێت 
که ده‌هاتته سەر ریی. 

محه‌ممه‌د شه‌ریف که فیرخوازه مالیزییه‌که‌یه. به‌هوی نه‌و ONS‏ 
یچووکهی» که کردی رولیکی گهوره‌ی بینی له ژیانسی فیرخوازه 
هیندییه‌که‌دا؛ چونکه روژيك دادێت› دهبیت به پزيشكو ژیانی دمیان 
كەس رزگار ده‌کات.. نه‌م چاکه‌یه‌ش, له پاش خودا. هی Ad‏ که‌سه‌یه, 
که به‌هوّی نامه‌یه‌کی دڵسۆزانەوە. به‌نه‌سپایی گه‌ردو غوباری غه‌می 
سه‌رشانی gas‏ فیرخوازه‌ی ته‌کاند! 


له زانکزیه‌کی مالیزیا. ماموستای وانه‌ی کومه‌لایه‌تیو کومه‌لناسی, 
مه‌رجیکی دانا لەسەر فیرخوازه‌کانی؟ بوئه‌وه‌ی له بابه‌ته‌که‌یدا: 
دەربچنو نمره‌ی ته‌واو به‌دست بهینن.. مه‌رجه‌که‌ش بریتی بوو 
لەوەى. که ھەر فیرخوازيك له سى فیرخوازه‌که‌ی ئهو گرووپه. له 
ماوه‌ی چوار مانگی وه‌رزی یه‌که‌می خویندندا: مروفیك له 03 5090 
خانه‌ی خزمو خیزانی؛ كەسێك دلخوش بکات» له گوتایی وهرزی 
خوێندنیشدا. به به‌لگه‌ی فیدیویی کاره‌که‌ی بو هه‌موان بخاته روو. 

مامۆستا ھەر بەم دسپشخه‌رییه رانه‌وستا. به‌لکو له‌گه‌ل 
كۆمپانيايەيەكى مالیزیدا ریککه‌وت؛ تا سپونسه‌ریو سه‌ربه‌رشتیی 
pas‏ گه‌لالهو پروژهیه بكاتو ودك ڕێزلێنانێك ۰۰۰ دولار ببەخشێت› 
به ھەر یه‌که له 10 باشترین براوه‌و ده‌سپیشخهر. 

له کوتایسی ومرزی خوزندنه‌که‌دا؛ سى فیرخوازه‌که؛ So pad‏ 
ته‌واویان به‌ده‌ست هێنا. پاش ثه‌وهی له هولی شانوی زانكۆء سەرجەم 
کاره‌کان خرانه )99 باوانی فیرخوازه‌کان ئامادەبوون. هاوپوله‌کان 
باشترین ۱۰ كارو ده‌سپیشخه‌رییان ده‌ستنیشان کرد. 

pai‏ دسپزشخه‌ریو رچه‌شکننییه مروییانه. که پربوون له 
هیواو گه‌شبینی» له سه‌رتاسه‌ری مالیزیادا دەنگى دایه‌وه. 

دیساره ھەر يەك له فیرخوازه‌کان؛ ده‌یویست کاریکی مروفانه‌ی 
جیاواز ثه‌نجام بدات‌و له روخساری که‌سی بەرامبەردا› به‌خته‌وه‌ری 

ga‏ فیرخوازه‌ی که یه‌که‌می پێشبرکێکه بوو. دهسپنشخه‌رییه‌که‌ی 
بهم جوره بوو: فیرخوازه مالیزییه‌که. روژانه. دیارییه‌کی بچووکی 
له به‌رده‌رگای ژووری فیرخوازیکی به‌شه ناوخوییه‌که‌یدا دادەناء که 
خه‌لکی هیندستان بووء باوکی ناردبووی بو مالیزیا؛ بوئه‌وه‌ی له 
کولیژی پزیشکی بخوینیت. 

فیرخوازه یەکەمەکە. لهبه‌رنهوه نه‌و فیرخوازه هیندییه‌ی 
هه‌لبژاردبوو؛ چونکه هه‌ستی کرد لەم دووره ولاتییه‌یدا: نه هاوپولیکی 
هاورزیه‌تی ده‌کات. نه بزەيەك ده‌خاته سەر لێوانى› نه قسه له‌گه‌ل 
كەس ده‌کات. نه که‌سیش دەیدوێنێت. هه‌ميشه غه‌مبارو بێتاقەت ديار 
بوو. ئهم هوکارانه وای له فیرخوازه مالیزییه‌که کرد. که فیرخوازه 
هیندستانییه‌که, به باشترین كەس دابنێت› تا هه‌ولی دلخوشکردنی 
بدات. یه‌کهم دیاریی 945 فیرخوازه. بریتی بوو له: نامه‌یه‌کی بچووکی 
بیناوو بێواژۆو خستیه ژێر دهرگای فیرخوازه هیندییه‌که‌و تیدا 
نووسیبووی: منیش پێم خۆش بوو وه‌کو 95 ببم به پزيشك. به‌لام من 
له وانه زانستییه‌کاندا لاواز بووم. خودا زیره‌کییه‌کی پئ به‌خشیویت؟ تا 
به‌هویه‌وه. به‌شداری له دلخوشکردنی مروفایه‌تیدا بکه‌یت. 
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ده‌ستيك لئ نادریت). هه‌موان پنکه‌وه ته‌واوكەرى یه‌کدین... 
له روویه‌کی دیکه‌وه ئێمه ھەر زور خوّمان تواندووهته‌وه؛ 
که نه‌ویش نیمه روشنبیریی خومان زؤر پیسس کردوودو ڕۆژ 
به‌رژژیش پیستر ده‌بیت؛ چونکه ده‌سته‌واژه‌ی زمانه بیانییه‌کان 
به‌کار ده‌هینینو ده‌یگورینه‌وه له‌گه‌ل وته شیرینه‌کانی خوماندا 
که‌متر به‌کاری ده‌هینین. هه‌روه‌ها خاکه به‌پیته‌که‌مان هه‌ميشه 
چاوی له‌دستمانه؛ به‌لام هه‌روه‌کو (مه‌جنوون) دهبیت Sig‏ بت‌و 
ثاوریکی لی نادریته‌وهو ززرینه‌ی به‌رهه‌مه‌کانمان دووره له ده‌ستی 
کوردو خومالی خۆمانەوە. هه‌رچه‌نده به‌رهه‌می خومالی هەیە. 
به‌لام ھەر ریژه‌کان زیاتر به‌رهه‌می ولاتان له‌پیشینه‌تر داده‌نیین. 
ئیمه شتیکی له هه‌موان گرنگترمان تواندووهته‌وه؛ که به‌ته‌واویی 
رۆچوودو بو کوّکردنه‌وه‌ی کاتیکی زوری ده‌ویّت. ثه‌ویش ئه‌ودیه 
که > تا ئێستا له که‌سمان نه‌بیستووه که به سالنامه‌ی 
کوردی ساڵو به‌رواری له‌دایکبوونی خویی بڵێت. یاخود ھەر 
بۆچى له‌سه‌ر ره‌گه‌زنامه‌کان نانووسریت؟ له‌راستیدا نه‌گه‌ر بچینه 
ناو بابه‌تی گه‌ردوونییه‌وه؛ نه‌وا بنیگومان هه‌موو کات‌و به‌روارو 
روژیکی کوردی زر له‌وانه‌ی که به‌کاری ده‌هینین راستترو 
وردتره؛ به‌لام به‌داخه‌وه. که زژربه‌مان ھەر نازانین؛ که چه‌ندی 
مانگی کوردییه. یاخود هه‌ندیکمان ناوه‌کانیشمان له‌بیر نییه. تا 
بگات به‌وه‌ی که بزانین چه‌ندی مانگه‌که‌یه... بّیه هیوادارم که 
به‌لایه‌نی که‌مه‌وه: ھەر كەمێك زانیاریمان له‌سهر کوردبوونمانو 
میژووه‌که‌مانو به‌هاکانی بوونی کوردایه‌تیمان هه‌بیت‌و هه‌موان 
پیکه‌وه دەست glia}‏ دەست بین‌و ناوه‌دانیو سه‌رفرازی به‌دی 
بهینینو کوردایه‌تیمان نه‌توینینه‌وه. به‌لکو به‌ره‌و پیشکه‌وتنی 
ببه‌ین؛ تا کومه‌لگای ئێستاو داهاتووش, Hog‏ شاعیره‌کانمان داخ 
له Ja‏ نه‌بنو بلین: 

هراد سو سیرین. چجهکوسی vl gt‏ 
بورد نسه‌تسانسسیو سس هردی شسه‌سووتان 
GA‏ بۆ فهرهاديك نه‌هصاته رووی کار 
شیوهن بتاشنت. له رووی کوردستان -فقانع- 


ئێمه بارانین. هه‌موو دەشتو دوله‌کان ناو دمدمین به 
خوینه‌کانمان» ئێمه سه‌ربازینو جه‌نگه‌کان له‌ناو دهبه‌ین» خوّری 
پرشنگدارین‌و پشکوینه‌ری گوله‌کانین؛ رووناکینو تاریکی له‌به‌ین 
دەبەین. هاوریینو خه‌می دله‌کان ده‌توینینه‌وه؛ ده‌ریاینو بیده‌نگی 
که‌ناره‌کان تێك دهشکینین؛ هه‌موو شتتکی خراپ لهناو دمبه‌ین, 
به‌لام به‌داخه‌وه. باشترین شت پاریزگاری لئ ناکه‌ین؛ له‌ناوی 
ده‌به‌یسن‌و له‌بیری ده‌که‌ین, ئێمه لەم کاته‌دا ده‌بین به لاستيكو 
خوم انو میژووشمان ده‌سرینه‌وهو گه‌رماینو کلوبه‌فره‌کانی 
رابوردووم ان ده‌توینین هوه؛ نیمه بووین بهو ده‌مارانه‌ی لەش› 
که په‌لاماری خانه‌کانی خوی دهدات‌و Solid)‏ ده‌بات‌و بووین به 
براکانی يوسطو براکه‌مان ده‌خه‌ینه نیو بیرهدوه. ته‌وره‌کانینو 
بنه‌چه‌ی خومان ده‌برینه‌وه: بووین به گه‌رده‌لوولو ڕەگو ریشه‌ی 
چه‌ند ساله‌ی چینراومان ده‌رده‌هینین» بووین به دووکهلو 
هه‌ناسه‌کانی رابوردووم ان پیس ده‌که‌ین... نیمه مانای (گورد) 
بوونم‌ان ده‌توینینه‌وه!! بۆچى؟! چونکه بیرمان چوودته‌وه. که 
کوردیسنو میژووم ان هەیە؛ چونکه چه‌ندین زاناو پروفیسورو 
پنگه‌یشتووی گه‌وره‌س ان هه‌یه. كەچى ناماده‌نین خزمه‌تی 
نیشتیمانو لانه‌یی خومان بکه‌ین, به‌لکو له‌ولاتانی تر خه‌ریکی 
خزمه‌تکردن‌و خوماندووکردنن؛ ئايا نیشتیمانه‌که‌ی خۆت ته‌واو 
پزشکه‌وتووهو پیویستی به تۆ نییه؟ ایا کوردستان شایه‌نی نه‌وه 
نییه خزمه‌تی بکه‌یت؟ له پێناویدا ماندوو ببیت؟ به‌داخه‌وه 
ته‌نها که‌ميك له هه‌ستی نووسه‌رو شاعیرانی رابوردوومان تیدا 
نییه‌و هه‌ستی کوردایه‌تیم ان تواودته‌وه. ئەگەر سه‌یری ھەر 
لايەك› ھەر شه‌قامیکی نیشتیمان بکه‌ین؛ ده‌بینین که پیویستمان 
به هه‌موو SUSU‏ کورد هه‌یه. که خزمهت بکه‌نو پیکه‌وه قول 
هه‌لبمالنو پنکه‌وه به‌ره‌و بیشکه‌وتن بڕۆین› راسته ثه‌وانیش 
مروفنو چاکه له هه‌موو شوێنێك ھەر چاکه‌یه. به‌لام له راستیدا: 
رووناکی به‌ردو ئهو شوینه دەڕوات. که تاریکی لی بیت. ده‌ی 
بو چی ئێوه به‌پنچه‌وانه‌ی اراسته‌ی رووناکی دهرون. دیاره وته 
جوانه‌کانی میژوودکه‌مان بیرچووهته‌وه که دهلین: (چه‌پله به 


دهتوانن دمرده‌دلی خۆتان بو یه‌کدی بكەن. به هه‌مان شێوەش کاره 
باشه‌کانیش که نه‌نجام دراون بخمنه به‌رباس. 

چوارهم: هه‌سته پر له خوّشیه‌کانتان زیاتر گه‌شه پی بدهن: ژیان 
روژانیکه. زه‌مینه‌یه‌کی to bial‏ بوئه‌وه‌ی بتوانین په‌یوه‌ندییه‌کی خۆشیئامێز 
لەگەڵ منداله‌کانماندا درووست بكەین. لیِکوله‌ره‌کان نه‌ومیان دەرخستووە 
که دايكو باوکه‌کان LUGS‏ یاری له‌گه‌ل منداله‌کانیان ده‌که‌ن؛ يان نوکته‌و 
قسه‌ی خوشیان بو دەكەن. لهو کاته‌دا هه‌موو هه‌ست‌و هۆشێکیان. تايبەت 
دەكەن به منداله‌کانیان» مندالیکی نه‌رمونیانیان لئ درووست دمبیت. 

هه‌رچه‌ن ده زیاتر نیمه روویان Gey‏ بده‌ینو کاتسی زیاتریان له‌گه‌لدا 
به‌سهر ببه‌یسن, ثه‌وانیش دەرك به‌وه ده‌که‌ن, که نیمه خۆشمان دەوێن. 
زفريك له دايكو باوکان دەڵێن: 644595 کات له‌گه‌ل منداله‌کانماندا ل‌رووی 
سوزو خوّشه‌ویستیه‌وه ته‌باین؛ پیکه‌وه لەسەريەك حیگه لهته‌نيشت 
یه‌که‌وه سه‌یری ته‌له‌فزیون ده‌که‌ین: پیکه‌وه پیاسه دەکەین. يان پیکهوه 
له‌ریگمیه‌کی 525290995 به ئۆتۆمبێل سەھەر ده‌که‌ین. له هه‌موو تەم 
کاتانه‌داء هه‌موو هه‌سته ثازاربه‌خش‌و ترسه‌شاراوه‌کان باس ده‌کرین. 

پینجهم: ریورهسمی تایبهت به‌خوتان به‌نه‌نجام بگه‌یه‌نن: پیکهاتن 
له‌سهر دانانی SIS‏ گونجاو روژانه. يان هه‌فتانه؛ بۆ کوبوونه‌وه به 
ناونیشانی يەك خیزان» هه‌ستی به‌رده‌وامیو پیکه‌ومب‌وون له‌لای مندال 
درووست دهکات. خێزانی مایکل به‌شنوه‌یه‌کی ریكوپيك هه‌موو شه‌وانیکی 
هه‌ینی بو خواردنی پیتزا كۆ دەبئه‌وەا 

شه‌شهم: گورانکاریی زیاتر له دلسوزی نه‌رمونیانیدا هه لسوکه‌وت بکه‌ن: 
له دنیای ئه‌مرؤداء ژیانی خیزانه‌کان هه‌ميشه جنگیرو ناتوندوتیژ نییه؛ ههتا 
له نموونه‌ی باشترینی هاوسه‌رگیرییه‌کاندا ده‌بینیت, شه‌رو قه‌یرانی ابوورکو 
هه‌ورازو نشئوه‌کانی بەردەم سوزداری به‌دی oi Sos‏ باوان لێك Lim‏ ده‌بنه‌وه. 
pas‏ گورانانه پرسوزترین خیزان رووبه‌رووی يەك دهکه‌نه‌وه... به‌دلنیاییه‌وه 
کیشه‌کان به‌شیکن له ژیانی مروفه‌کان. ئهو خیزانانه‌ی که له ناستیکی بالادان 
له ړووی خوشه‌ویستییه‌وه بیبه‌ش نین لهو کټشانه» به‌لکو له هه‌ولی ثه‌ومدان؛ 
سهرهرای هه‌موو ئەم کیشانه, که‌شیکی سوزداری به‌هیز درووست بكەن. بو 
نموونه: كاتێك نمه‌ی دايك‌و باوك تووشی دەمەقرەيەك دەبین› ده‌توانین 
به‌جوريك خومان دهربخه‌ین به منداله‌کان بڵێین هه‌موو شت باشه. 

حه‌وتهم: به‌رنامه‌ریژی بکه‌ن بو ته‌رخانکردنی کاتيك. که به‌ته‌نها 
له‌گه ل هاوسه‌رتان پتکه‌وه بن: باوان ثه‌و دوو كەسەن که دەتوانن بارودۆخى 
ماله‌وه درووست بكەن. کاتيك لهباره‌ی بڕێك only‏ که قەرزارین› يان لهو 
کومپانیایه‌ی که کاری تێدا ده‌که‌ین؛ تووشی شکست دمبین, ناڕەحەت دمبین؛ 
يان بە‌هۆی هاوسه‌رمانه‌وه تووره ده‌بین: به‌هه‌مان شوه زور به‌داخه‌وه 
هاوریه‌کم وتی: (دايكو باوك ده‌بیت زمانیکی تایبه‌ت به‌خویان ھەبێت› 
رئ روشتتیکی دوورو درێژ به‌بی ناماده‌بوونی مندال؛ تا گفتوگوی تیدا 
بکه‌ین که‌شیکی ناراممان پی دهبه‌خشیت. ئەم کاته تایبه‌تانه. یارمه‌تیی 
باوان دەدەن؛ تا 943 خوشه‌ویستییه‌ی که بوو به هوّکاری به‌یه‌کگه‌یشتنمان: 
نه‌زموونی بکه‌ینه‌وه. سهرچاوه: گوفاری موفقیت 


به‌گشتی خیزانه‌کان جیاوازن به‌لام پزویسته به‌ناگاو راست‌و درووست. 
يان لیبورده بن› ماله‌وه دەبێت لانه‌ی عیشقو خوشه‌ویستیو له‌خوگرتنی 
بیرورای منداله‌کان بت له رووی هه‌ست‌و سوزدوه له سه‌لامه‌تیدا بن. 

ماڵ دەبێت یاساو رسای تايبەت به خوی هه‌بیست. نه‌مرو لەبەر 
نه‌و هه‌موو ناته‌واویو ده‌رده‌سهرییانه‌ی له ماله‌کاندا هەیە. به‌دیهینانی 
که‌شوهه‌وایه‌کی لەم جۆرە› کاریکی گرانه. ئەمەش وامان لئ ده‌کات؛ که 
پزویسته هه‌لویشته بکه‌ینو بير له گوّرانکارییه‌ك بکه‌ینه‌وه؛ لێرەدا چه‌ند 
ريكاريك ھەن. که ددبن به یارمه‌تیده‌ر بو نه‌و مهبه‌سته: 

یه‌کهم: چاودیریی نه‌و وتانه بن؛ که له زارتان دینه‌دهر: نیمه زفرجار 
ثه‌وه‌سان لهیاد کردووه. که تا tide‏ منداله‌کانمان ره‌خنه‌یان له دلدا هه‌یه 
به‌رامب‌هر به نیمه‌و تا چ راده‌یه‌ك کاریگه‌رییان لەسەر درووست دەگات؟ 
سه‌رنجی جیاوازیی ئەم دوو رسته‌یه بدەن (رابه‌ر ئەم ژوورەت. هه‌ميشه وهکو 
tiga‏ وه‌هایه)و (رابه‌ر نه‌مرو ژووره‌که‌ت زر شېرزە. پیش نه‌وه‌ی بچیته 
دحردوه بۆ پاریکردن. پنویسته ژووره‌که‌ت پاك بکه‌یته‌ود). يەكەم جار به رایهر 
دەڵێت: gas‏ هه‌رگیز ناتوانیت کاری ریکوپيك نه‌نجام بدات؛ نه‌وهی دیکه‌یان 
زور به‌نه‌رمی پیی دەڵێت: چی بکات؛ بوئه‌وه‌ی کاره‌کانی ریکوپيك ببن؛ ویرای 
ئەمەش رابه‌ر دووباره سوزو خوشه‌ویستی دایکی خوی لهیاد ناكات. بوئه‌وه‌ی 
زه‌مینه‌ی ره‌خنه‌گرتن ساز بکه‌ین؛ پیویسته کومه‌ليك کاری گرنگ باس بکه‌ین؛ 
که هه‌ندیکیان سهره‌کیو هه‌میشه‌یینو هه‌ندیکیان لاوه‌کیو کاتین؛ ریگایه‌کی 
دیکهی ناماده‌کراو به مه‌به‌ستی ره‌خنه‌گرتن له مندالان نه‌ودیه: یادیان 
بخه‌ینه‌وه که کاره‌کانی ئەوان. تا چەند کاریگه‌ری له‌سه‌ر نیمه جی ده‌هیلن. 

دووهم: ڕێكوپێكو جیگیر بن: روژانه پیشبینی به‌رنامه‌یه‌ك بکه‌ن 
تایبهت به خۆتان. کومه‌ليك ریساو یاسای ڕوون‌و جێگیر ماللیکی ریکوپيك. 
مندالانو دايك‌و باوك هه‌ست به که‌شوهه‌وایه‌کی ثارامتر دەكەنو ددبیته 
هوّی درووستبوونی هاوسه‌نگیی لایه‌نی ده‌ورونیان؛ کاتيك شه‌رو ئاژاوەو 
قه‌یران )99 ده‌دات ثه‌و به‌رنامه‌ی که پشبینی کرا پزشتر؛ دلنیاکه‌رموه 
دمبیتو Cows‏ به پاریزه‌ریکی باش, کاتی به‌یانیانی خوتان بهیننه 
به‌رچاو كاتێك منداله‌کانتان 90,44 قوتابخانه دەچن› ئايا هه‌ست به 
ثارامی پشتبه‌خوبه‌ستن دەكەن› يان شپرزهو نائاسایین؟ ثه‌ی شه‌وان 
کاتی خه‌وتن چۆنن؟ ئايا سه‌بارمت به نه‌نجامنه‌دانی SIS‏ ماله‌وه‌ی 
منداله‌کانتسان» يان نه‌بوونی هاوسهنگی له ته‌ماشاکردنی ته‌له‌فزیون 
کشهتان بو درووست بووه؟ به‌رنامه‌یه‌کی روژانه‌ی ثارامکه‌رهدوه دابنین؛ 
بو کاتی خەوتن. ئەمە دەبێت به ڕێچارەیەك بو نه‌و ترسه‌ی که مندال 
هه‌ستی پی ده‌کات. كاتێك به ته‌نها خوی له‌سه‌ر جیگه‌ی خه‌و ده‌مینیته‌وه. 
له‌کاتسی روودانی pad‏ حاله‌ته‌دا: به‌رنامه‌یه‌کی کرداری که دوور بت له 
سوزو خوشه‌ویستی, که‌شوهه‌وایه‌کی گونجاو بو لایه‌نی ڕۆحی که‌سیتیی 
منداله‌کان؛ ویست‌و ناره‌زووهکانی مندال دسته‌بهر ناگات. 

سێیەم: هه‌نديك له کاته‌کانتان, ته‌رخان بكەن. هه‌مووتان پیکه‌وه 
دابنیشن: دانیشتنی خیزانی ثه‌نجام بده‌ن؛ به‌سه‌ربردنی کات پیکه‌وه 
له ته‌نيشت يەكدى. کاریکی زور ناوازدیه. لەم دانیشتنانه‌دا, هه‌مووتان 
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تو که خویندکاریت كەواتە. خوێنەر بها 


چاوەڕێم دەکرد. وا دەرنەچوو! 

ao)‏ خوێندكار امادهمیه. بوئه‌وه‌ی ببێت به که‌سیکی 
بنياتتەر. بو چاکسازیی کومه‌لگهو خزمه‌تی زانست. به‌لام 
هوکاره‌کان به‌ردست نین له‌گه‌ل نه‌ومدا پالنه‌ره‌کانیش ونن! 
که‌واته: فیرخواز چۆن چالاك دهبیت؟ زور ole‏ چالاکیه‌کانیشیان 
بینرخ دهبن, ته‌نها به‌رزیسی نمره‌ی تاقیکردنهوه‌کان دەبن به 
پیسوهر بو دیاریکردنی ناستی زیره‌کی! بیگومان ئەمەش 
کاریگه‌ریی نه‌رینی له‌سه‌ر خویندکار هه‌یه‌و دیسان دەبێت به‌هزی 
نائومیدبوونی له به‌رده‌وامیدان به هه‌وله‌کانی... هه‌رچه‌نده 
به‌دهر له خویندکار: خوی کومهلليك هوکاری دهره‌کی ھەن. بو 
نه‌خوینده‌واریو نارزشنبیری فټرخوازان له زانكۆو پەيمانگاكان› 
بهلام pas‏ هوکارانه هیچ به‌ربه‌ستيك درووست ناکه‌ن, نه‌گه‌ر 
تۆ له هوکاره بنیاتنه‌ره‌کان بروانیست؛ چونکه (نه‌وه‌ی کومه‌لگا 
وێران ده‌کات خوینده‌واره‌کانسن, نه‌وضی سهرلهنوی بنیاتسی 
دهنیته‌وه. دیسانه‌وه ثه‌وانن!) ریگه مەدە هوکاره دمره‌کییه‌کان 
ریگا له پالنه‌ری ناخت بگرن, ههول بده چاکسازی بکه‌یت؛ دلنیا 
به زورینه له‌گه‌ل تودایه... هه‌ميشه هه‌ولی بویری بده؛ ثه‌گه‌ر 
ویستت. له دژوارترین کاتدا: کاریکی راست بهنه‌نجام بگه‌یه‌نیت. 
هه‌ولی خوت بده. (تۆ ومێدت ههبیت, خودا هه‌رگیز بیئومیدت 
ناکات). به خویندنو پلانی تقء ده‌کریت کومه‌لگایه‌ك سه‌رله‌نوی 
به کومه‌ليك بیری جیاوازو نوئو بنیاتنه‌رهموه درووسست 
ببیته‌وه. نه‌گه‌ر تۆ ڕۆشنبیر بیست؛ ده‌توانیت رووناکی له بیری 
نه‌ته‌ومیه‌کدا بروینیت... اشکرایه تۆ که مندال بوویت› ئاواتت 
گه‌وره‌بوون 0993 له پیریشدا گه‌رانه‌وه بو گه‌نجی! ده‌ی ئێستا 
که گه‌نجیت. هه‌ول ots‏ نه‌وه‌ی ددته‌ویت. بەدەستى بهینیت. 
ززرکه‌س هه‌مان خه‌ونی تویان ههیه. به‌لام به بیروکه‌ی جیاواز: 
نه‌گهر امانجه‌کهت لای خه‌لکی روون بیست. نه‌وانیش رمنگه 
هه‌مان ریگه‌ی تۆ بگرن؛ چونکه هه‌مان خه‌ونیان هەیە. زانکو بو 
کوّکردنه‌وه‌ی زانست‌و SG‏ کومه‌لگه‌یه پیکه‌وه. by‏ درووستبوونی 
کوّمه‌لگایه‌کی روش نبیرو خوینه‌رو زانستخوازه. توش ههول بده 
هه‌موو ثه‌وانه كۆ بکه‌یته‌ودو پیکه‌وه‌یان گری بدهیت. تۆ که 
خویندکاریت. که‌واته: خوینه‌رو بنیاتنه‌ر به! 
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ومرزیکی نویی خویندنی زانكۆو په‌یمانگاکان؛ دستی Shy‏ 10903 
دووب‌اره هوّله‌کان پر دهبنهوه له خویندکار: پسه‌ره‌ی کتیبه‌کان 
چیدی به‌داخراوی نامیننه‌وه! ماموستایانی دڵسۆز› به‌تامه‌زرژییه‌وه 
دەست به وانه‌وتنه‌وه دەکەنەوە. به هیوای رژشنبیرکردنی چینه 
هه‌ره‌چالاکه‌ک هی كۆمەلگە. نو چینه‌ی بیشکه‌وتنی کومه‌لگای 
لەسەر به‌نده! ثه‌وانیش زوربه‌یان وا ده‌زانن خویندن بریتییه له: 
چه‌ند په‌رهیه‌کی مه‌لزه‌مه. يان کتیبیکی بەردەستيان› که ئەگەر 
پێويست نه‌بوایه لهسه‌ریان؛ ثه‌ویشیان نه‌ده‌خویند! 

هه‌موو هیوایه‌کیان به زانكۆ› (ته‌واوکردنسی خوین دنو 
دامه‌زاندنه نه‌ویش بو ههبوونی مووچەيەك. هه‌لبمت نه‌مان 
ته‌نها هوکارنین بو نهم پشیویو سەرلێتێکچوونە. به‌لکو 
په‌روهرده‌و گه‌شه‌کردن له کومه‌لگایه‌ك. که زانست تییدا (ته‌نها 
نمره‌ی به‌رزه!): ڕێز واته: (پله‌وپایه(): رژشنبیری واته: (ئەوەی 
روخساری ڕێكو مودیرن بیت! یاخود به‌کارهینانی نیته‌رنیت‌و تۆڕە 
کومه‌لایه‌تییه‌کان!), یاسا (تهنها تایبه‌ته به کزمه‌له که‌سانیك!), 
به‌کورتی هه‌موو 50945 ههیه. ھەر به‌و شتودیه وەردەگیرێت› که 
له روخساره‌کاندا ده‌رده‌که‌ون! لهبه‌رئه‌وه‌ی ناوەڕۆك› لیِتیگه‌یشتنی 
دژوارو هیلاککه‌ره. زۆرجار نرختیکی وه‌های نییه! 

به‌داخه‌وه! کومه‌لگایه‌کی بی یاساو سەرلێشێواوه. که ده‌توانین 
له هه‌مان کاتیشدا بلیین: فرەياسا!› به‌لام هه‌موو نهم هوکارانه‌و 
چه‌ندانسی دیکه‌یش, نابیت ببن به‌هوی پالدانهوهو نه‌مانی وزه‌ی 
dels‏ وەك چون ئیستا Me‏ ززربه‌مانه... پیویسته pai‏ خه‌والووییه 
ته‌رك بکه‌ینو به‌ناگا بیینه‌ودو چوارده‌وریشمان به‌ناگا بهینینه‌وه؛ 
بو درووستکردنو بنیاتنانه‌وه‌ی کومه‌لگایه‌کی رشنبیرو پیشکه‌وتوو 
به‌تایبسمت له زانککانه‌وه دەست پئ بکه‌یسنو کارلیکی له‌گه‌ل 
کومه‌لگهدا پی بکه‌ین. با پیکه‌وه لەگەل ومرزی نویی خویندندا, 
زانكۆو پەيمانگاكان بکه‌ین به ناوه‌ندی رزشنبیریو تویژینه‌وه‌ی 
زانستیو هاندانی خویندکار بو بنیاتنانی که‌ستتییه‌کی بەرھەمھێنەر 
له خویدا. بسه‌لام به‌داخه‌وه که هوکاره‌کان؛ ته‌نها خویندکاره‌کان 
نين به‌لکو مامزستاکانیش هوکارن بۆ که‌مته‌رخه‌میو هاننه‌دانی 
خویندکار بو درووستکردنی بیرو تیگه‌یشتنیان له گرنگیی خویندنو 
فیربوونو په‌روه‌رده‌ی SG‏ روش نبیر؛؟ چونکه زوربه‌ی خویندکار: 
به ئومێدو هیوایه‌کی 090555 ده‌جیته ناو زانکوو په‌یمانگاکان به‌لام 
له‌وی نائومید دهبیتو ده‌لیت: نه‌وه‌ی که من بيرم لیده‌کردهودو 


` بو جاومروانیی ت گولی باخچه‌گان ئەم به‌رمبه‌یانه. 

به شه‌ونم روخساریان پاك دەشۆن› شه‌قامه‌کان بۆنى a‏ ىكىچ فن ie‏ 
میخه‌کی تهرو گوله‌باخ ده‌گرن. SIS‏ ژێر پیت بونی دوای سه‌دان شه‌وی ته‌نیاییو گریانی نیوشه‌وو هاوارو ناله‌ی 
ميسكو شهوبو دەگرێت. به‌لام له‌گه‌ل گەيشتنتدا› هه‌موو سەحەر! هاوار له دست گری دیوارو عه‌زابی دووری! 

بونی تو ده‌گرن! 


له دووری راء مزگینی بو یاقوبی دل دئو کراسی یوسفی 
خه‌لات ده‌کات بو دیده‌ی هه‌میشه چاوه‌روانی! 

ئای له انو ساتی  RYO)‏ ريح بو يوتا ٤‏ له دوای 
` دهیان سال گریانو دابران‌و هیجرانو ناله‌و سووتانو تاسه‌و گهران! 
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ئەویندار نه‌بی, کی ئاگای له دلی منه. پەروانە نەبێ کی 
هه‌ست به هه‌لقرچانم ده‌کا. بولبولی دوورله‌گولو شمیدای کونه 
ژوانو هه‌واری ME‏ نهبی» کی ده‌زانی تاسه‌و دووری یانی چى!؟! 
به ته‌نیا گیانهکهم سوزی دنم به‌روانسه دەیزانئ 
خه‌می Ja‏ بولبولیکی بیگولو بئلانه ددیزانین -نیمامی- 

دلخۆشبه هه‌موو خه‌ونه‌کانم موزددم پێدەدەن. هه‌موو 
نزاکانم سوکنایی دهبه‌خشن به دڵم. ئێستا فرمیسکه‌کانم خویان 
روومهتم بو دصرن! 

تەنها له‌وه ده‌ترسم. له باوەشى گهرمی تاسه‌مدا بتوییته‌وه. 
له 6S‏ ناخم ده‌ترسم. لهو ناگره‌ی که عهيامتکه ده‌مسووتینی! 

بۆ 943 روژه بذویستم به هه‌موو زمانه‌کانی دنیایه. پیویستم 
به وشه‌ی نیو هەموو فه‌رههنگه‌کانه؛ تا بتوانم گوزارش له 
خوشه‌ویستیم بکهم! 

پتویستم به گولی هه‌موو باخچه‌کانی جبهانه؛ تا چه‌پکیکی 
لی بکهم به دیاری بؤ تا ۹ 

به لام دڵنیام جگه له گولی نیو فيردەوس. هیچ گوڵێك شایانی 
تۆ نییه! 

نیگه‌رانم. ده‌ترسم شازادەکەم له گه‌ورمییتا ونبم! ثیدی 
نه‌مبینی! ده‌ترسم توش له بچووکیمدا ونبی‌و دصتم نه‌گاته 
دامينتا 

من ناتوانم به‌رامبه‌رت بدویم. ناتوانم سەر بلندکهم! 

دەمەوێت چیروکم بو بگیریته‌وه. حه‌کایه‌تی خۆش. خوشتر 
له‌وانه‌ی دایکم! 

دەمەوێت ياريم له‌گه‌ل بکه‌ی» زۆرتر له یارییه‌کانی مندالیم! 
دەمەوێت فیری وینه‌کیشانم بکه‌ی» وینهی گول وینه‌ی به‌فر 
وینه‌ی چوله‌که. وینه‌ی کمرویشك۱ 

دەمەوێت سهرله‌نوی ئەلفوبێى ژیانم بو بنوسی. منیش 
دوابهدوای تۆ. له په‌راویکی سپیدا راهتینانی لەسەر بكەم! 
ده‌مه‌ویّت دهسته‌کانم بگری! 

من لەسەر دستی تۆ له‌دايك دمیمه‌وه فیرده‌بم. زمانم 
دمپزی. پنده‌که‌نم. چاوهکانم هه‌لدینم! 

له امیزی به‌هه‌شتا. به زمانی گول بمدوینه. شهوانه به 
لایلای هی دایکانسه بمخه‌وینه, پر سینگم بکه له بونی خوّت. 
غهرقی نوورم بکه‌و دڵۆپێك له دهریای جوانیتم پی ببەخشە. 


sai‏ تاقانه‌ی ڕۆحم! 
45 ههرگیز جاریکی دی مهروو مه‌مله‌که‌تی ئەوین 
جئ مه‌هیله!۱ Pc‏ 


اسای 
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لەدایكبوونێكی نوئو ژیانیکی فیرده‌وسییه! 

چوون خۆ هه‌موو مروفه‌کان» ڕۆژێك هەردەبێت تامی مردن 
بچێژن. وه‌لی زور که‌من نه‌وانه‌ی که تامی ژیانیان کردووه 

بیگوم ان نه‌وه‌ی نه‌گات به نه‌مینداری ڕۆحو شازاده‌ی 
مه‌مله‌که‌تی نه‌وین‌و خه‌زنه‌داری دل» هه‌رگیز تامی ژیان ناکات! 

له تاسه‌ی دیداری توداء ڕۆح له‌گه‌ل هه‌موو هه‌ناسه‌یه‌کدا 
ده‌هاته سەر لو گهر واده‌ی هاتنی تۆ نە‌با› دەمێك بوو 
مالاوایی کردبوو! 

سه‌عدی شیرازی دەڵێت: Sad‏ یار ڕۆح هاتوته سەر لێو بۆت! 
چی دهفه‌رمووی؟ بگه‌ریته‌وه يا دهربچی!؟ 

به هاتنت کوّتایی به سووتانو هه‌لقرچان‌و شینی 
سه‌حهر دینی. 
مالنکه هه‌موو وه‌قفه له شه‌وقی سهری کولمت 
عومریکه هه‌موو سه‌رفه له نالینی سه‌حهردا -وهفایی- 

نیدی له‌گه‌ل مه‌ولانادء به خەم دەليم: دەرچۆ له دل نه‌ی 
خەم وا لوتفی یار به‌ریومیه! 

ئیدی هه‌موو ڕۆژەكانى تەمەن جه‌ژنه. نەك تهنها 
روژیکی سال!! 

عه‌يامیکه چاومریتمو سەرم داناوه له ریتا؛ تا به‌سه‌ریدا 
گوزهر بکه‌ی.. 
وا سەرم دانسا به عەزمى بەردەبازى ریگه‌کهت 
مه‌رهه‌می دهردی سه‌ری من وا به گه‌ردی پاته‌وه -ناری- 

نیدی کاتی هاتنی سومای چاوو خوری ناسمانی ژیانه. 
هه‌نگاوه‌کانست شاوازی روحه». چرپه‌ی Eins‏ سروودو دروودی 
گیانه. دهنگی ھەناسەت. بزه‌ی لێوت لەزەتێك به روحم دمبه‌خشی 
که جگه له سرودیه‌کی به‌هه‌شتی, نازانم چی ناویکی دی لئ 
بنیم! لمویدا بو يەكەمجار› دل دهگاته نوخه‌ی!! 
چ شیرینه Ja Sas‏ ئەھدى حزورا 
له تو خسه‌نسدهو لسه من ئاوازى SAS HS‏ -نساری- 

نه‌وه نه‌و ساته‌یه. که له دهریای جوانیتا دهتویمه‌وهو نیدی 
ون دەبم! 

gas‏ کاته‌یه لهبه‌ر تیشکی چرای روخسارتا. چاومکانم 
داده‌خهمو تمنها به چاوی Ja‏ دەڕوانم! 

نه‌و ساتمیه هەموو لاشه‌م دمبنه گوکو دلوپ دڵۆپ شه‌هدی 
وته‌کانت» به ناخی دلما روده‌چن! 

ثای چهنده تامه‌زروژی دیدارو گوفتارت بووم!؟ 
وا عاشقی زارو کسه‌مهری تۆيه وەفايى 
لهو og ii‏ وجودیکه له به‌ینی دوو عهده‌ه دا 


¥ ال 45 قال si bcs) LALA‏ ۱۳۰ 
ته‌سلیمبوون به خوداء واته: رووگه‌ی مەبەستت. ته‌نها خودا 
بیت. جگه له خودا: مه‌به‌ستو مهرامت. به كەس نهبیت.. 
چاوه‌ریی لوتفی كەسو دهستی كەسو فه‌یزی كەس نه‌که‌ی, جگه 

له خودا! 

ویستت. ئيرادەت› تکاو داواو نزاو حه‌زو ثاره‌زووت. ترسو 
خوشه‌ویستیو ئاواتو هیواکانت» هه‌مسوو دابی به خوداء خوداو 
به‌س! 

ya S‏ نه‌ومت کرد نیدی پشتینت بکه‌وهو له‌ژیر داری 
به‌خته‌وه‌ریو راحه‌تی ڕۆحدا. به ته‌واوی راحهت. پشوو بده! 

ئیدی خه‌می چیته؟ که ده‌زانیت "ولا یکون الا ما يريد“ وهکو 
ئیمامی ته‌حاوی له عه‌قیده‌که‌یدا ده‌فه‌رمویت! 

ئیدی له کی ده‌ترسیت؟ که ده‌زانیت. کاتيك خودا بیه‌ویت؛ 
تووشی خیریکت بکات, كەس ناتوانیت دستی NS So‏ 

} وت ردك متیر فلا رد له چیونس: ۱۰۷ 

له هه‌ندی ئەسەردا هاتووه؛ که خودای گه‌وره فه‌رموویه‌تی: 
«به‌نده‌کهم. داوام بکه. ده‌مگه‌یتی‌و من به‌دست دینی, ئەگەر 
منت به‌دست هێنا. ثیدی هه‌موو شتیکت دستکه‌وتووه. ئەگەر 
منیشت له‌دست چی. نه‌وا هه‌موو شتیکت له‌ده‌ست داوه»! 

ثازیزی من› له‌وه باشتر چییه. که تو یدی کلیلی خه‌زینه‌ی 
دلت بده‌ی به خوداو خه‌می هیچت نه‌بیت! 

دلنیابیست لهوه‌ی؛ نه‌وه‌ی که دەتەوێت. له خودی خوّت زور 
باشتر. بۆت ئه‌نجام دەدات. 

كاتێك کاریکت بو دەكات. یاخود به‌پیچه‌وانه‌وه بۆت ناكات› 
0945 له‌به‌ر حیکمه‌تیکه, که ته‌نها خۆی دەزانێت! 

ئێمه هه‌رچه‌نده lig‏ سوودو به‌رژه‌وه‌ندی خومان بین› ته‌نها 
رووکه‌شی رووداوه‌کان ده‌بینین؛ به‌لام خوداوەند جیهانی غه‌یب‌و 


په‌نهانی لئ دیارهو نه‌وه‌ی ئهو ده‌یزانی‌و ده‌یبینی: نیمه نایزانین‌و 
نایبینین!! 


> حه >ھ 


واه سم Old VG‏ که ابْرة: 716 
خاوه‌نی هێزو ده‌سهلاتیکی هێنده بیسنووره. هیچ شتێك له 


فه‌رمانی دەرناچێتا 
ئیدی بو به ته‌واوی ته‌سلیمبوون. خوّمان ته‌سلیم به خودا 
نه‌که‌ین؟ 


تا خوداوه‌ند. له ریزی باوهرداراندا هه‌ژمارمان بکات‌و پاداشت‌و 
خه‌لاتی گه‌وره‌مان بو دابنی: 

إلا الت كبوا (pict‏ واعَتَصَمُوا با وأخلصوا دته له 
Ke BIG ASH‏ ومو یوت Sl‏ المومنت (Cb A‏ 
النساه: 146 

مه‌رجی سهره‌کیی ئيحتيصاءو تەسلیمبوونیش› به‌رده‌وامبوونه 
لەسەر PAS‏ شاریگا راسته‌و دهستبه‌ردارنه‌بوونی ئەم په‌يامه 
پیرۆزەیە› تا نه‌و )5059( به باوەرەوە ده‌گه‌ریینه‌وه دیوانی خودا. 


دلنیایسی نابیته هاوده‌می ڕۆح› اسوودهیی نابیته ساکینی 
مه‌نزلی «Ja‏ تا به‌ته‌واوی ته‌سلیمبوون» جله‌وی دینو ژینت؛ 
ته‌سلیم به خودای گه‌وره نه‌که‌یت! 

نه‌و کاته‌ی هه‌موو کاروباری ژیانت› ده‌ده‌یته دەست خوداء 
gai‏ کاته دلنیا دمبیت. که هه‌موو کاره‌کانت؛ بەدەست نه‌ونو 
نه‌ویش به حیکم هتو ره‌حمه‌ت‌و میهری بیسنووردوه. مامه‌له 
له‌گه‌ل به‌نده‌کانیدا دکات! 

نیدی هه‌رگیز خەم نابیته میوانی دله پاكەكەت! 

ئهو کاته‌ی پشت به خودا ده‌به‌ستیت‌و له‌ژیر سایه‌ی پرمیهرو 
سوّزی ئه‌وداء پشوو به ڕۆحت 5003« ثیدی خهمو په‌ژاره؛ هه‌رگیز 
ریگای ده‌روونت نادوزنه‌وه! 

خوداوەند› داوامان لی ده‌کات» دست به‌هیزی نه‌وموه بگرینو 
ته‌نها خومان بهاوینه نیو ده‌فه‌ری میهری ئهوو جگه cg)‏ پشت 
به كەس نه‌به‌ستین؛ چونکه جگه له‌و خوداوهنده گەورەیە› يارو 
یاوهرو یارمه‌تیده‌ریکمان نییه! 

جا چی سولتانو مهولاو پالپشت‌و هیزدارو يارمه‌تيده‌ريك له 
”الله“ باشتره؟! 

اعت موا ياق هو il 25 Silas KI:‏ دى «۷ 

که‌ستك رووگه‌ی خودا بیت‌و هیزی ئه‌ژنۆو بربره‌ی پشتى. 
ته‌سلیمبوونو ده‌ستگرتن بی به هیزی خوداوه. ثیدی سه‌رکه‌وتنو 
سهرفرازی؛ دهبنه هاوده‌می هه‌میشه‌ییو ده‌بیته ریبواری ریگای 
نوورو هيدايەت. 

من يم EM‏ مق إل it be‏ کل عران: ۱.۱ 

چونکه کاتيك خودا ده‌که‌ی به وه‌کیلی خۆت› ئیدی ۴ ون 
LG ail‏ 4 النساء: ۸۱ 

كاتێك خودا ده‌که‌ی به سه‌رچاوه‌ی رزقو )9.559 به خشنده‌یی 
بیسنووری هه‌موو خهلاته‌کان. ثه‌وا تۆ. ئیسدی قه‌يرانيك نییه؛ 
هەڕەشە له ابووریت بکات؛ چونکه خودای تو: ۲ إن aif‏ ولو 
ارو Sci‏ 4 ااریت: ۰۸ 

كاتێك پشتی پی ددبه‌ستی, نه‌و خودایه به‌رده‌وام ده‌تبینی‌و 
ده‌تبیستی‌و اگای له هه‌موو رازونیازیکته, به هێزو دەسەڵاتو 
زانستو بیستن‌و بینینی؛ له هه‌موو شوینی له‌گه‌لتایه $ ور 

ازیسزم: دستگرتن به‌هییزی خوداو پشتبه‌ستن بەخودا. 
دەبێت سهرهتا ته‌وه‌ککولو ته‌سلیمبوون بێت به وهحیی ئیلاهیی: 
که قورئانو سوننه‌تی په‌یامبه‌ره «سلاوی خودای لئ بێت». 

دینی خودا› هه‌مووی ته‌سلیمبوونو ئیعتیصام‌و ده‌ستگرتنو 
ملکه‌چبوونه! 

به کردارو به گوفتارو به نیهت‌و به ئامانچو به ثیخلاسی 
ته‌واوو شوینکه‌وتنی پەيامى پێغەمبەرەوەو به‌رده‌وامبوون له 
سەرى. تا روژی لیقای نیلاهی! 

ته‌ماشای باوکی پنغه‌مبه‌ران ثیبراهیم بکه «سلاوی خودای لئ بێت»› 
كاتێك خوداوه‌ند. فه‌رمانی ته‌سلیمبوونی پی ده‌کات؛ چی دهفه‌رمویت؟! 


حخازدكکانت بولة سب سس سس روزي جساودگسهم 
سیسصی ەب روت tL‏ حوردوو خاودگسهم 
ەم Ss‏ ها 508 اوه لته دل دی کب ود 
4 مهنع خواردنو > gh‏ زینو نانو نساوه‌کهم 


بەس تەمەع (لوتفی)بکه دونیایی دوون باشى نبیه 
ھەم بخ بو مردنی خوت کوانی تۆپى چاوەكەم 


* * 2 * * ۴ لا 2 
لوتفی خاوەنی قسه‌ی نه‌سته‌قو شیعری گالته‌نامزیشه لهو 
a‏ ۰ انهث t‏ 


مامه خله سس واره لەسەر كەرێكى دیسزه 
مه‌علوومه له کهره‌کگ‌هی. SRS‏ زی‌اتر به‌هیزه 
ھەگبەيەكى بچووکی وا له بندايه دیاره 
به عه‌قلی من وه‌هایه. هه‌گبهکه‌ی پر له گویزه 
به لاونيوى سواربووه کت لاوی دانست‌اوه لار 
لهلای SRS‏ وایسه: عه‌ینهن حاکمهکهی ته‌وریسزه 
جار ay‏ جساری به له‌قه لێى ئەخورئ به‌توندی 
نه‌لیی روسته‌می زاله»› سوارب‌ووه له شه‌ودیسزه 
sigan —_S‏ چغار. لەبەر كولەباليكى دراو 
ددریسیسی > agg Lica es ogl‏ کراس ساغو بیزد 
ais as‏ سەر گفتوگو. ئەوەن توندو مه‌غرووره 
Soy‏ و تفه‌نگه رشکه. دەرمانى لەسەر تیزه 
جه‌ستهی تەرتیب دراوه به ئەنواعى حەماقەت 
له دوو د‌نیابی خەبەر. له‌گهل کهری ئامێزە 
وا ئەزانئ كەس نييه له ژێر ناسمانی خوا 
که مه‌جلیس بگری خویو فاته‌ی ژنضی به‌ریسزه 
(لوتضی) نه‌گهر پبیی bs‏ ریگه‌ی حه‌قو عەدالەت 
clog‏ ماری مانگى نیسان. حازرو شەڕەنگێزە 


شاعیر ناوی شێخ له‌تیف شێخ رهزا به‌رزنجییه؛ سالی ۱۹۰۵ له دیی "په‌لکانه ای ناوچه‌ی 
قه‌ردحه‌سهن له‌دايك بوود. 
شاعیر ویرای نه‌وه‌ی ھەر له مندالییه‌وه چوودته بەر خویندن‌و تا استیکی به‌رز له 
خوێندنى مه‌لایه‌تیدا ڕۆیشتووە. به‌لام Shady‏ بارودو خی ژیانه‌وه. نه‌یتوانیسوه نیجازه‌ی 
مه‌لایه‌تی وەربگرێت. به‌لکو ززربه‌ی ژیانی به کشتوکالو که‌سابه‌ته‌وه به‌سمر بردووه‌و ژیانیکی 
هه‌ژاران‌هو پر له چه‌رمه‌سهریتیی هه‌بوودو هه‌رچه‌نده له شیخانی به‌رزنجه 10999 بهلام 
شێخانه نه‌ژیاوه. به‌لکو ودکو خوی دەڵێت: 
له‌بهر دستکورتیو ھەم ناخرشهری.. سه‌گی کائینات. گشت به من ومری 
لوتفی سالی ۱۹۸۹ کوّچی دوایی کردوود. 


زه‌مانیکه ئه‌تێم سارها به‌ده‌رخه‌ی شوخی جانانم 
كەبێتو دەرکكە‌وێ بو من هیلالی جه‌ژنی قوربانم 
رجام وايه» ثه‌من خالیق له بو دهرمانی Says‏ دل 
حه‌کیمی حازقی خوم ts‏ بکا درم انی دەردانىم 
به شمشیری دوو ئه‌بروی SRS‏ رژاندی خوینی جه‌رگو دل 
به جهرده‌ی پەرچەمو زولشضی, ئەمن وا خانه‌ویرانم 
له تاریکیی شه‌وی زولضی, له‌دستم چوو خه‌زینه‌ی هش 
به چهرخی روومه‌تی ئاڵى. نه‌سیری چه‌رخی ده‌ورانم 
سووره‌ییای گه‌ردنی ئهو بوو. چرای دلمی که وا کز کرد 
تریشقه‌ی تیری جادووی بوو. که خانه‌ی سه‌یری رووخانم 
که نه‌ستیره‌ی روخت ون بوو بزربوو لیم هه‌موو ریگه 
به نه‌جمی رووصه‌تی نهو بسوو د‌لیلی ری بیابانم 
به غه‌مزه پیی وتم: (لوتفی). duds‏ تاکه‌ی جه‌های بیسوود 
جه‌وابسی يەئسى دا دستم» کهوا فرمیسکه بارانم 
دل وه‌کو ڕاوچى نه‌ویش وا بوته کارئاسکی خه‌تا 
من خه‌تاکارم له dhs‏ بوته مانیع راوه‌گ 4 
بیخه‌به‌ر وەك و‌حشی وا بووم. ھەر نه‌سوورام ده‌شتوددر 
ههروه‌ک و ته‌یری له‌ن‌اکاو تووشی دانو داوەكەم 
پسه‌یسرهوی قەيیسى بێچارە لازمه بو من ئیتر 
ھەر ره‌فیقی وه‌حشی ده‌شتیو دووریی gil is‏ باوەكەم 
سەد Sog‏ و لوقمان که بێتو كوا نه‌کا دهرمانی دل 
ديدەنى نهو کافییه: بۆ زاممى جهرگو ناوەكەم 
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